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La temporada de la sidra en Navarra se encuentra en
todo su esplendor. Desde mediados del mes de enero
se abren las kupelas para degustar, hasta finales de
mayo, los mejores jugos de manzana acompafnados de
un suculento menu.
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Chorizos a la sidra, tortilla de bacalao, un sabroso
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chuletén de vaca a la parrilla y un buen plato de queso
con membrillo acompafiado de un cesto de nueces.
Esta es, en esencia, la base del tradicional mena que
se podra degustar hasta el mes de mayo en todas las

Estudia un

sidrerias navarras y que se completa con el lomo de ’r;"riitt'igige

bacalao con pimientos verdes. Todo ello, como no
podria ser de otro modo, regado con espumosa sidra a
discrecion extraida de las mejores manzanas.

En Navarra, un total de cinco sidrerias elaboran el ciclo
completo: desde el cultivo de las manzanas a la
produccion de la sidra, su almacenamiento en kupelas )

y, finalmente, el embotellado. Se trata de las sidrerias autentico roma
#CubaTravel. ., ., &=

de Larraldea en Lekaroz, Linddurren Borda en
Lesaka, Behetxonea en Beruete, Toki-Alai en
Lekunberri y Martitxonea en Aldatz. A ellas, se suman
una veintena mas de establecimientos que ofrecen el
tradicional menu.
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Un plan inigualable para disfrutar tanto en familia como
con los amigos que comienza en torno a la kupela al
grito de ‘txotx’, que en realidad se refiere a un palo de
madera que tapa el agujero por el que mana la sidra de

la kupela al vaso. Dice una popular cancion en euskera
que la barrica es el hotel de la sidra (‘Kupela, kupela
sagardoaren hotela’). Es el turno de los amantes del
buen comer y del buen beber, mientras se disfruta del
mejor de los ambientes.
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SAGASTA 28 BISTRO, Comienzan las Fallas
EL MEJOR 2017, jlas primeras
#SHOWCOOKING DE Patrimonio de la FACEBOOK
CHAMBERI Humanidad!

info

“LikeFage | = g
| &* g

| WU

J

Be the first of your friends to like this

4 B

f Facebook ¥ Twitter G+ 0]

]

Revista Lugares del Mundo
6 mins

Pim Pam, un gastrobar con aire industrial, acoge

barrio de Chamberi.
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