El quimico Ifiaki Santos ha usado la resonancia magnética nuclear

~ para establecer las caracteristicas de cada manzana y mosto de sidra

Viaje al corazon de la manzana

FELIX IBARGUTXI

SAN SEBASTIAN. DV. Inaki Santos
ha realizado una tesis doctoral
gue abre nuevas vias para mejo-
rar I3 elaboracion de Ia sidra. Ha
descubierto gue una nueva técni-
ca, la espectroscopia de resonan-
cia magnética nuclear, facilita los
andlisis de los mostos de manza-
na ¥ las propias sidras. Ahorra
mucho tiem po-semahza en dlez
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nas tratamiento de 1a muestra.
«Pero esto mo es mas que el
comienzo —comenta Inaki Santos—
Yo he analizado mostos monova-
rietales, de una sola variedad de
manzana, y el siguiente paso debe-
ria ser trabajar con mostos de dife-
rentes variedades mezcladas en

nética, pues es un mmpo;lme-
tedor; pero hoy en dia no hay nin-
giin provecto de investigacion en
marchay.

Santos presentd hace unos dias
su tesis en la Facultad de Quimi-
cas del campus donostiarra de la
UPV, ¥ mereci6 1a calificacion de
dades de manzana que la Diputa-
cién Foral de Gipuzkoa lleva afios
recomendando: Moko, Gezamina,

Goikoetxea, Txalaka, Urtebi
Haundi y Urtebi Txiki. El ente
foral, por su parte, recomienda e
impulsa ciertas variedades gra-
cias a las investigaciones realiza-
das por el endlogo Domingo Ari-

Elqul’lnjwllﬁdsms.jmtoaunasmuestmaeslwa u.us.u

~naa partir de 1987. Precisamen-
te, Santos comenz0 a interesarse
Santos no ha sido el primero en
aplicar la técnica de 1a espectros-
‘copia de resonancia magnética
nuclear a los mostos de manzana.
Ya se habian hecho algunos inten-
tos anteriormente en Inglaterra.
Cree que hay un gran campo
abierto: «Con esta técnica resul-
ta facil diferenciar y agrupar
variedades de manzana en fun-
cion de su composicién dcida y

fendlica». Hoy en dia se sabe con
certeza que para conseguir bue-
nas sidras hacen falta manza
&cidas y con riqueza en unas sus-
iasd inadas fenioles Par
ejemplo, las manzanas que se

oscurecen al poco tiempo de ser -

mordidas son ricas en fenoles.

Pero también hay manzanas fené-
licas gue no se oscurecen preei-
samente por su alto grado de aci-
dez.

Si bien Santos ha tra

sobre todo con los mostos de las
seis variedades de manzana cita-

das, ha caracterizado analitica-
mente un total de 27 variedades
de manzana de sidra del Pais Vas-
co, y ademas 16 de e_llnsalolargo
de tres mmpaﬁas,lasdam 2001

rando tomar los frutos localiza-
dos en las cuatre orientaciones
del Arbol: norte, sur, este y oeste,

Se ha demostrado que estas
variedades aportan una alta fir-
meza del fruto, de manera que una
vez machacadas producen mucho
mosto: Manttoni, Urtebi Haundi,
Urtebi Txiki v Azpuru Garratza
(variedad vizcaina).

Estas otras variedades, pese a
no tener tanta firmeza, propor-
cionan también mucho zumo: Goi-
koetxea, Moko, Mozoloa, Txalaka
y Ugarte.

Poca influencia del clima
Por otra parte, y atendiendo a la
acidez y cantidad de polifenoles,
resulta que la variedad Moko es
muy acida y muy amarga; Geza-
mina y Mozoloa son muy amar-
gas y poco Acidas; y la variedad
Ugarte es poco acida y modera-
- damente amarga. Se ha compro-
‘bado, ademas, que los cambios de
clima de un afio a otro no influ-
yen mucho en las caracteristicas
de las manzanas.

‘Santos uso varios métodos para
la extraccion de los zumos. Se
valio tanto de prensas tradicio-
nales como de neumaticas, y lue-
go fermento los mostos de varias
mezclas en distintos tipos de depo-
sito, algunos de madera, otros de
acero inoxidable.

Se observ6 que la componente
azucarada del fruto se fue extra-
yendo en igual proporeion en los

diferentes apretones de las pren-
sas. En cambio, los compuestos
fenolicos se extrajeron en mucha
mayor proporcion en los prime-
ros apretrones de las prensas. Los
componentes cidos también se
extrajeron mas en las primeras
prensadas, pero no disminuyeron
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