= aabqﬂa imoginaric— es ya élgo mds, mucho m&s, que un mero com- K
5 10mico, todo lo excelente que se. quiera. La sidra - (Uid
se. u!rv!ene‘ enlance:e en el objeto de un culto apasionado, de una
un lisis rig; i i <
decir, solo para iniciados, cuyas virtudes y secretas propiedades se hasta
Saben opreciar en todo su [usto y altisimo valor. En sus manos,
una boleila de sidra es un tesoro y un desafio, un continente entero
Por descubrir. Empuiian el vaso como el sacerdote empufia un caliz
¥ lo beben con el cefio fruncido, o bi de que con
una de los mds deliciosas esencias que Dios ha puesto sobre Ila
tierra. . A
En e! corazon de la cebolla hay, ginal y desconocido mundo de los

‘en werdod, muy poca gente. Son  sidreros vascos. ES aqui, en este
ios experios entre expsrios, los- meollo, en esta. médula del fend- de su dificil paladar.
grondes coladonss de sidras, los  meno donds conccimos a Patxl
Pontifices del culto al sublime y Mateo Eraso. Patxi es el hombre
delicado néctar, codeados de sus - clove de uno de estos grupiscu-
acctitos. No es focil iampoco co- fos de selectos amigos de la sidro
nocerios para los gue estamos fue- que tiens en Tolosa su base d=
70 de su cemada Orbita. A noso-  operaciones. Potxi e€s un hombre
tros particulormente nos cobe lo  que, sin ) de ycres ar-  y Y
foriunc de haber podido descender gumentog produce una triple sen-

= hosig los niveles mGs profundos - sacion: solidez, sencillez, simoa-

restringidos del aceboliado, ori-
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Esta bebida es ténica, s
febrifuga, diurética Yy lcs)::lﬁzte'
No hay agua de Vichy ni de \}{ttel
-comparable a la sidrg de tonel

Y contra los atascos de [a bilis
en la sidroterapia estg e| busilis.

Del manzanal a la barica:
una investigacion con Patxi Mateo
y Vittor Zapiain

recto del wasco genuino ¥
clano asentados en una ©
* ra corporal fuerte y equil;

EN LA SIDRERIA ZAl

Rondaba tos 42, aiios el
le conocl y me sents
la_ mesa —o qus hari
tarde con cierta frecuer
resaurante «Beti Alai» de
ante unas buenas cazue

Tomas

; (Vital Aza)
Ixte's;regmson dhes 'uméss,dm e ©Omo una gron cebolig Las capas
, las mas i
z!;br;e:s. rq_:resgn(ond::l nivel de las sidras de inﬁm‘c’: 2 dicion,
Tndy . Y, 2 A 2 .
u qu:'se" ogan con ef de s ‘oySE“'

. Y, . el nivel de o Sumidores
des'ﬂsmdos. que Io ignvnm todo sobre Ia sidra mma m:: se
Sl P Qque lfes excite momentaneamente

A medidg

d que vamos pelando ig cebollz vum. zo
en el conocimienta de lq sidra, enconl’rum’osqu;:pvs o:m:r aaf::g‘rlzeu;"l:

blesLy dignas de confianza. ,
OS eslrotos que i
; ot o |li Siguen en nuestru_ cebolig son ya los de
Y Gue tienen yq Ung cierta dignid a :
ad  de
C s ongjn Y naturaleza. Son

exy n en
POSicién de una clientela, también del

Pais, que qudetere beber un producto nativo. Esta es la sidra de Cualquier
= adi
donde la botella de sidra o “al >
e de boca, b i . afari-meriendgs, etc.

Y ya por_ﬂn flegando al corczen de la

£ cebolla; llegando hasta
mas  sutiles, mads g

refinadas, penetramos

#mplacable. Agui, lo sidra —en el punto mGs' central de nuestra

. B0 e a
la sidreria «<Zapigins, ds
maga. Nos ocompariaba C
fitrion Victer Zapiain, e
Roshario, conocido propie!
esta sidrerfa y etaborador
mado de excelentes s

me admiraba ente la vista
22 enormes kupelag de 150
tros cada una, aineadas a ol
de una inmensa nave, que
dzs g otras seis gigontesca
de 33.000 litros cada una
en posicion ve-tical y de cas
Co metrog de aitura)
a lo bodega de Zapiain e
auténtico océano de sidra
meadio millén  ds  litros!...)
Véttor destapa {os atxiriss
piches de varias kupelas ¥,
cerlo, brota d= cada una, por eBC-
to de la enorme presion, una §
\iquida, fuertemente!

Y que Vittor recogs, abriendo
brazes todo lo que puede,
vaso de ancha boca que s

\ Saclarse relotivorente pomu%;
continugcica Maritxu la etxekox-
dre, excelente cocinera y espsa
de Roshario. nos baja una kers

" cend va adelante y a medida we,

7
mientras nos servimos las porco-
nes humeentes, a lg espalda de
ios llamas de un asador crepitm-
%o, Patxi escancia una sidra s
ha pascdo con éxito la prusa

Y o medda gque fa suculeva
Potxi y Vittor mos regaan con si-

dras diferentes, con ligeros moti-
ces en gustos y calidades, yo voy:

a mi vez descorchandoles o e!lds

'7 tia. Tiene e zire rudo y la mirada

SUPLEMENTO DO

Poco a poco toda
la suslaacia, toda #a. rquisima li
fa de sus secrelos, de su expg-
siencia, de su sabidurio sobre
tema. Y es asi como; entre bo
do y bocad, entre trago y trag
vomos tomando nota y enteran:

SELECCION Y. CONTRATAS

A) Uno de estos grupog de @
cionados selectos es el constiiuil
por una serie de amigos ds To!O
y el Goierri que, todos los and
efectian controtas muy considel
bies que han llegado —en 19
a las 32.000 boteilas. Dichos bo
llas estdn destinadas en su ma
parte &l consumo ‘particular y
distribuyen entre sus diver§
miembros. «Un amigo pide 2
otro 500 —y Mdg porque no P
de— otro milb.. Aguna po
va también a restaurcotes de
confianza «Beti-Aizi», etc., p
solo secundariaments, La labor
seleccion y captacion de sidl
para este grupo es realizada
el propio Patxi acompanado
5U amigo y socio Patxi lrazu.
«dos Patxiss —coma log llama
pruebgn, catalogan, y eligen, a
juicio y coma smedestos entus|
tas», «0S mejores productos dg
cosecha del ano y pactan las g
racicues de entrega.

—«;Como lo hacemos?.. A
nos cosecheros nes lomon
otros les wisitames. Hacemos
Jira de cuando en cuando y vc;
probando de todas los ckupel
Muchas veces hace falta und
gunda wisita para ir elmin
y seleccionando. Y po- fin sé §
tratg tal y tal cuba..»

sidra uniforme no se deposita di-
reclamente en una Sola cuba a
medida que brota, sino que se va
distribuyendo  entre varias, para
que cada kupela reciba ta misma
proporcion do zumos asperos o dul
cificados, caracteristica Unica en
« Euskadl. Con e pri zZumo Ssue-
len. 0 veces prepararse pequenos
b~ elillos o barricotes para consu-
mo selectisimo de los mas asiduos
ciientes.

O «gurdi> chirriante cargedo de
Sacos de manzana y ha disminuido
mucho el nimero d= prenscs
—=tlcla-icks— pero ain hay bas--
tantes en las gamrberos de viejos
caserios. El prensada dura todo
el mes de noviembrs y puede alar-
garse hcsta los Navidcdes. A las
manzgnas dulces sz les ghaden
olras de tipo acido, como la reins-
ta txalaka, urtebilia, aritzozarro,
etc. ;

El prime- zumo qus brota .de
la puipa gprisionada o «paza» es
el mds dulce y de mas cuclida-
des. Cen el fn de © uno

ADIVINAR PARA ELEGIR

o) Selesccionar una busna Sidra

RECOGIDA Y. PRENSADO

b) La maoterig prima, ©@ M9
00, comienzg a recogerse ¢
meros de octubre hasta medid
de diciembre. Ha pasado a [0
toria la estampa del V€0

S, eran en la gamhbara el mo-
illares de manzanas, esp [
T m:’nenlo de transformarse en sidra

Q

i

Lo dos «Patxis», probando sidra en la bodega de Zapiain. Obsérvense las enormes «kupelasn.

N0 es nada facil. Cuando se prue-
ba no esta chechm todavia y hay
qus adiving- —como una pitoni-
Sa— cudl serd su futuro. cla sidra
que te -ofrecen est@ tiema, con
maticss mAS o Menos pronuncia-
dos de sequedady. Fermenta comob
<hirviendo» y echando parqueria
de la cuba, que se deja sin tapo-
nar, para que las heces de la for-
mentacién vayan saliendo al ex-
terior por el orificio libre. Otos
residuos se decantan como heces
en el fondo de la cuba.

La fermentacion —qué cosal— |

varia segun s fasss ds la luna.
La fecha =n torno a la que girg
es el 20 de enero (dig de la fiesta
de San Sebastidn), dependiendo
asimismo de ia capacidad de h
cuba, del lugar en que s= encuen-
tra emplazeda (en las mas peque-
ngs fermentg antes, asi como en
los rincones menos aweados) y
de la temparatura embienta.

Liega po~ fin —como decimos—
el momento da seleccionar:a. <En-
tonces —sigue Patxi— a lo mejor
te sacan una sidra qua estd muy
{mpia pero que tiens un saborci-

ilo dulca. jCuidado!.. Porque yo
no hoy hijo de medre que le quite
el dulce. jQué buen: defs tens,

pero estd dulce!, decimos. Y es
que a los bebedores no mos va
el duice...».

(Paéa a la pag. siguiente)
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o Calidad y consumo

van en constante aumento

o la sidra gasiﬁcada:
“Una pura brujeria”

SRASSERIRS RIS

oosa es ko sdra nchompofiodo):
«Gogorrar @ la fuerte, ot en gok-
dez. y finolmente eMotelc» o «Bi-
myar G da sidro flolo o viva Y
chispeonte, respectivomente.

‘Mo y fructificcoion. Hay tam

maoyores posibilidades de «

zonaos, no obstante, de mayor clti-
tud geogrofica en los gue existe

pcie. Tompoco existen los costo-
fales y robledales de ontaio, y
e problema hay gue ochacario @
lo felta de apoyo y directrices en
los csuntos del compo. Se ha abo-
nodo el cultivo de Ic monzona,
como se ho abandonado el monte
y los bosques notivos, En conse-
ouenocio hay que recurrir o la im-
porigci6n de manzana que se troe
de olros prowincias, principaimente
de Galica, Asturics, Viacoyn vy
“Scotonder. por este orden. Esta
monzana 1o es inferior a jo autoe-
tona. y e mezck indistintamente
con ela.

Ahora bien, el gue 8e produzco
menos manzana en el pcis no quie-
__#e decir ni mucho Mmenos gue ho/o
: ido el consumo r'e lo sidra.
«Afio 1708 ofio se hace mds eidro,
&2 beba mas... En 1977 hay muchos
gue se hon gquedado sin sidras,
orosigue nuestro interlocutor. eHay
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una vuelta —diria yo—, una re-
cuperccién de la bebida natural
de Euskooi» (Qué se debe hocer
entonces?... Simplemente Incre-
mentor el cultivo de lo manzana,
sunque esto entra ya dentro del
terreno més que afecta @
todo lo problembtica del compo.
¥ como odemés es rentable —por

ic
gue plontor mds manzoodles pora
no tener gue recurir of exterior.
;Que cudnto supone este aumento
de consumo del que hablomos?...
Pues aproxsmodomante en estos Ul-
tmos custro afios ha hcbido un
mcremento de consumo de un 30
por cento que no estd neda mol
Como doto ce mterés, diremos que
&n 1977 Jo produccién ha superodo
ios dos miliones de litros.

¢En ovonto o la calidod de o
sidra lombién va er. oumento. 52
vo meforando poco 0 poco y Jogi-
caments pueden pensarse que ain
puede meorar. €n esto de la col-
dod esté mfluyendo mucho sin du-

se opelebron en Guip(cod  UNoOS
compeonotos oficicies para desig-
nor i sdr cempeono Oal ofio.
Estos campeondios s¢ hacen por

Los e

R——

ol .
presenton en Jos grupos y en 0os

oue es i gue flega a Jo finol
Esis 8o venttlc codo ofic en uno
jocalidod ditereme. Este oAo de
1977 e ha correspondido @ Herng-
ni, donde &8 proclomd vencedor
Educrdo Alberro de Hetnom s
eNuesiro grupo ceiebrg 1ombién
BU propio compeonoto en Becscin
conde Juonio Sonteslebon orgonzo
©N CONCUrso de exdras, nNo de cose-
cheros. como o8 otros. Esto te
dorG idea de nusstca inquietud por
promover el desorrolio de esta gron
Sebica gue MUChOs veces 00 apre-
CINoS N SeNtsTos COMO S8 Mere-

i oer, conchuye Patxi con e sentl-
/sgmdavuaomvoxo miemo v el interés que le confiers
#o&:d‘u.. 5 e sy iC an Ja moteda
%m @ O W0 8iGrg or)

meran. sy duice lomtivg

: ios AREA DE PRODUCCION
MONZCNoS coicos del Grbol v que Y SIORAS FORANEAS
Se puede beber enseguida. ol mes
de poneria Bn unc cuba. «Praros @) Lo zono sdrern césico, por
©3 i aus ee fe shods ogua. de gicitn y
IIDGCOCIon COSeNT ¥ €S00S0 CONU- 65 10 Que 68 extiende entre Tolosa
fomilor. srig Son Sebostidn, es deokr, 108 sua-

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

SUPLEMENTO DO

MAYOR CONSUMO osimismo clerta tradicién  sidrera

Y CAUDAD como eon las vertientes occidenta-

#s del Hernlo, con los enclaves

) Consumo y desorrol'c oroduc- de Régil, Vidonio, Goyaz o Beizn-
tvo. Aqul hay que hooer un distin-  mg. Hoy que aclcrar, sin embargo,
po. Hoy. en efeclo. un receso gue en las zonas mas clasicos
en o cultivo del T Con  ha do grand el ni-
jos monzonoles ha sucedido 1o que  mero ce monzandles, sustituldos
con olras especies de grboles “el  por pinores, industrios, etc. -La

mONZoNa guUipUZCOONa que S8 om-
plea pcra eidra en Asligarroga y
aledaonos es de hecho proveniente
del Goiherrl, en buena parte. Hay
inguietud por clertos cosecheros
en efectuor nuevas plantaciones,
que en su rdia dordn fruto.

La s'dro es bebida de trodicion

\J
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Vittor Zaplain Goil, ds

la edad de su experlencia

sidrero es larga, muy larga.
mado desde su nifiez en <la
cuela de Roxario» se oCUp:
la actualidad de todo lo qu
reflere a la producclén y Vi
de la sidra de sus bodegas..
die mejor que ¢l para deci
cosas sobre la cosecha de

costar beber la sidra. .

al mal verano. Por ello se

dra?

calided.
—Pero
bajado. ..

to como se pensoba.

cen la del ano anterlor.

precio?

domicllio, este afio se po
sochadores, a unes 35 ptes:

0 bajerd ante estos pracios?

—~£l consumo, neturalme
lleva una lines ascendents
ro. ldglcamente, s sublde
prec os repercutird algo en
consumo, no demaslady.
que rensar que en reslidsd
que bebe sldra ls bebe par
pricho y los caprizhos se

\\

A\

QL7777 77777777

cj

LIGERAME

anos, tiene una edad crondl
gica relativamente corta, Pe

te ano. Y de lo que nos va

—La cosecha de manzana ha
sido francemente corta, Jebld

traido mis manzana_de Imp
taclén que otros @a[o0s. princi
palmente de Galicia y Astur

—¢Pero va a inf'ulr esta mala
cosecha en la calidad de la si-

—Al contrario, la materia pri-
ma ha sido buena y. por tanlto.
daré buena sidra Me explicu. La)
proporcion de manzana de fue-
ra que hemos empleadn 3ste
ano ha sido muy slta y esta
s una manzans de muy buena:

la produccién habra

—Si, he bsjado, pero na tan:
. En ml ca
sa, por ejemplo, bajerd sélo e
unos 30.000 litros en refacl

—Y coémo vamos a andar d

—Va & sublr. como es ldgled
Por una parte ha subldo el pre
clo de la manzana, que se hs 14
gado & pager a preclos »ziger:
dos. Luego estd el Impurie d
los transportes y la subida gi
nerel de Jos costos, mano d
obra, fabricecldn, etc. Total qi
sl el afo pasedo la sidia es
bu & 20 pesctus la botells do
centilitros en sidrerla y 21,

calculo, segun scuerdo (e @

~—El consumo se menteng

, y @ Su Grea de disper-
practiccmente  ilimitada
Hia Europa, y, en efecto,
pdos sabemos sa consuma
Pals Vasco algo de sidra
dencia forGnea.

sa industrializan y se pre-
bajo la denominacién de
basiicadas. (Cudl es Ic opl
Patxi sobre este género
85?... Su respuesta ¢s radi-
guramento despectiva: «Esa
s una brujerla. Pura quimi-
95 por 100 de lo genle
esic sidra en  Euskodi.
ocuando una sidra nos sale

gasificada...»

EL MEJOR TRAGO

Pregunto

HABLA UN COSECHERO

E

qusto. slempre que sea de
jena calidad.

__pime to, como enwendido
, 1a materld, scudles son los
ectos psicol6gicos da 1a sl
47 ,Como actio? ¢Qué 10 so-

go yo
los rinones, ses verdad?

afuara?

__Yo dirla que elrededor de
) botella de sldra se forma
5 fscilidad una comunidod de
) poco que se cunoz-

o8
,,/7 o esa virtud da esa  que es antlartritica 'y antican-
una»... Hay gente aie cerosa Una cura de sidre pro-

que la sidra «onlriss  Es-  duce un rejuvenecimiento de

s clerto. La mejor Jemc

0 € b,
i Ja existencla de la

cion €

llusién da beber,
i, comro el tabazd o
, no. Lo que to hace

No, no.

Prensa o atolares de uma sidreria. Las grandes traviesas

mala, ploada, la destinamos para

finalmente @ Potxl
cuéndo y cémo se bebe mejor o
sidra, y su cara de facclones neta-
monte vascas, se Hlumina de sotls-
facclén. «Por la manana —me res-
ponde— con e} desayuno o samai-
ketakos. Y también, en plan de
sidreric, en plan tranquilo, con una
buena cazuela de pescado. (Qué

médico te ha puesto a régimenr,
como algin buen amigo aue ten-

—Se dice que la sidra I'mpia

—Te voy a ensehar un recsor-
te da <le Flgaro=, de Piris ..
Mira: la sidra tiene un gron po-
der bactericlda, protege contra
los cdlculos de rinén, combeote
la gota. Algunos médicos dicen

drganos y tefidos y hasta hace
desaparacer enfermedades da I»

—E8o0 es cuestibn da quien
la bebs. Es que tenemos 2 a  (ra.
sldra menospreclada. St la ges-

dible.

comprimen la =patza»

se clorga la comida y...
tiempo para seguir beblencol...

ZINZARRI
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pescado?... Lo mejor Socolgo. Bo-
calgo al pil-pil o en salsa ve
No hay un placer como éste —ona-
dé—. También con
por supuesto. Beberla sola no, sola
no es aconsejoble,
va en gustos. Es costumbro —muy
discutible, onade Vittor— anadirle
postres a bose de nueces, queso
0 TUrras», oUNQUe no es Imprescin-
Lo que pasa es que
jhay mae

carme ceoda,

ounque todo

Vittor Zapiain ha destapado el «ixiris y surge con fuerza lo sidra

valoran y se dejan llevar por las

oplniones que algunos gqu-
las dan de grandes bebed:
y que dicen con demasiads f

cil'dad: esta sidra es maia. Es-
to no lo dice nunca un «sasardo-
zoles. Dira. esta sidra me va o
no me va, pero &in condznarla

1098
.[ian/ cuando ves un buen  preclamos es por culpa o los
L, y o put des beberlo sl el proplos bebedores, que ro ‘a

a rajatabla.

—Dado que Asturias *ambién
produce sidra natural, jno se-
rla posible organizar alg:
peonato de sldras entre Euska-
di y los asturfanos?

—Mlentras no cambld '3 nwen-
talidad. crea que no.

pero,

iros,

o sidrarfa. Aqul cada dos - plel —Mientras na camble

tres puedo observar los Y engorda? (donde, aqui o alli?

105 € smulantes de  esto —Llo gue engords es 's que —Aqui y alli

ylqunos llaman . <néctar d¢e  se come con la sidra. —¢Qué mentalidad?
munzana® —¢Y por qué la sidra no al- —Pues la de crer que somes
_La sidra llega a croz¢ na1 canza ls categoria socal del los mejores y despreciemos [a
, como una droga entonces vino? sidra asturiens. Y la de

qua también desprecian la nues-

—¢Y quién lleva razon?
—Cuestién de gustos
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