Sagardoa euskaldunon edari kuttunenetarikoa
daeta sagardotegien sasoian erruz gerturatzen
da jendea nahi beste sagardo edan daitekeen
leku hauetara. Baliteke egun sagardotegiek
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agardoa sagarren zukuaz
egindako edana da, izenak
agenan uzten duen legez.
Alkohol graduazioa 6.5 inguru-
Koa 1zan ohi du rakin (fermen-
tatu) ondoren. Dena den, urte ba-
tenk bestera sagardoaren gra-
duazioa ezberdina izan daiteke,
bai irakite prozesuak bai sagarra-
ren kalitateak eraginda. Saga-
rraren Kahitatea hobea edo oke-

ragoa 1zango da eguraldiaren
dl’dhti'd
Sagardoa edatea, bestalde,

ermnto bihurtzen da. Edalontz za-
bal eta handian edan ohi1 da. Kris-
tal finekoa gainera. Tragoxka ba-
tean edan behar denez, sagardo
apur bat besterik ez da edalon-
[zira 1Surtzen. Botatzean sagar-
doak sortzen duen aparrak esan-
g0 dio sagardogileart sagardoa
ona den ala ez. Hermtar xeheok,
ordea. zaporea hartuko dugu ain-
[zat gogokoa dugun ala ez esa-
leko.

Euskal Hernan edar1 hau noiz-
mk edaten den zehatz-mehatz

racuizeda ne N 7a11a vaars
h.;:r‘r::&n edar gisa dugun idatziz-
ko lehen aipamena XIV. mende-
koa da.

Hala ere, Astigarragako sa-
gastien lehen berria 1104. urte-
koa da. Dokumentu batzuen ara-
bera, urte honetan Nafarroako
Antso Handiak donazio bat egin
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duten xarma ohitura zaharrak berreskuratu

nahiak eragina izatea. Kontuak kontu, Euskal
Herrian urtarriletik apirila bitartean sagardoa
da ezbairik gabe edari guztien artean errege.

Euskaldunok antzinatik ezagutzen dugu sagardoa
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zion Iruneko Katedralari. Euskal
Herritik kanpo Asturiasen eta

Normandian edaten dela jakina

da, baina azken herr1 honetako
dokumentazio historikoa XIV.
mendearen ostekoa da.
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Orain urte gutxi arte Euskal

Herriko baserri gehienek zituz--

ten sagastiak. Sagardoa egin ere
egiten zuten gehienek. Familiar-
tean kontsumitzen zen batipat,
baina apur bat herrian zegoen
sagardotegira bideratzen zen
beti. :
Sagardotegietara joateko ohi-
turak indarra hartu zuen gure gi-
zartean, eta bizitza tradizionala-
ren zati garrantzitsu bilakatu zi-
ren honenbestez. |
Mendearen lehen herenean
nahikoa garrantzia zuten sagar-

Sagardotegiak bizi-
tza tradizionalaren
zat1 garrantzitsua bi-
lakatu ziren joan den
mende amaieran eta
mende honen hasie-
ran.

dotegiek beraz. Egunak bertatik
atera gabe ematen zituztenak ere
baziren, Txirrita bertsolaria adi-

Sagardote-
oiak ateak
zabaldu
bhezain
pronto be-
W/ g (etzen dira
L | iendez. Sa-
* oar doa
| gustukoa
izan edo ez
1zan
(hauek gu-
txi badira
ere) ohitu-
| rabilakatu
| da Bertara
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bidez. Egun, ordea, produzitzen
den gehiena da merkaturatzeko

eta zati bat bakarrik bideratzen da
sagardotegietara,

Sagardotegi bakoitzak diru
kopuru bat finkatzen du bertara
sartu ahal izateko eta trukean
nahi beste sagardo edan dezake
bertara hurbiltzen denak, baita
bakailaoa tortilan eta txuleta das-
tatu ere.

Postrean, berriz, intxaurrak,
gazta eta menbriloa jaten goza-
tzeko parada du hara sartzen de-
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