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4 rutas para disfrutar de la mejor sidra de España

¡Disfruta de la sidra! / flickr.com/photos/fvk_imagen/

Autor: Eduardo Basanta

21 noviembre 2018, 8:30

Para algunos es una alternativa al cava en Navidad, para otros simple zumo

fermentado de manzanas y para otros (entre los que nos encontramos) la

sidra es un auténtico manjar que disfrutar entre amigos y con una buena

ruta gastronómica.

La sidra es una bebida con mucha historia, de hecho ya era consumida por

hebreos y egipcios, y en España podemos presumir de tener sidras riquísimas.

Para que puedas probarlas todas (o casi todas) hemos preparado una ruta con

algunas de las zonas donde puedes disfrutar de la mejor sidra.

Déjate llevar por el olor a manzana y practica el "sidroturismo" en alguno de

estos rincones:

La Comarca de la Sidra en Asturias
 

Astigarraga en Guipúzcoa
 

Comarca de Liébana en Cantabria
 

Chantada en Lugo

 

1. Comarca de la Sidra en Asturias
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Espectacular casa con jardín & Wifi

desde 361 €/noche
Valdaces, Asturias

14 plazas

Manzanar en la comarca / lacomarcadelasidra.com

La Comarca de la Sidra son seis municipios del centro-oriente asturiano,

situados entre el mar y la montaña, y con la sidra como hilo conductor de

su historia y tradiciones. Estos seis municipios -Bimenes, Cabranes, Colunga,

Nava, Sariegu y Villaviciosa- por su excelencia en este proceso han conseguido

la Denominación de Origen Sidra de Asturias

Si pasas por la zona no te pierdas alguna de las visitas que se organizan donde

podrás admirar el cultivo del manzano en las pumaradas, apreciar los métodos

tradicionales, así como las mejoras tecnológicas aplicadas en el proceso. Por

último, no puedes irte de la zona sin visitar unos cuantos llagares (bodegas

de sidra) o visitar el Museo de la Sidra en Nava.

Casas rurales en la Comarca de la Sidra
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lujo, tranquilidad, maravillosas vistas a 4km de V

desde 42 €/noche
Lugaron, Asturias

14-18 plazas

La huerta Torazo: turismo rural en Asturias.

desde 75 €/noche
Torazo, Asturias

5 plazas

Villa a 600 m de la playa de Rodiles

desde 128 €/noche
Selorio, Asturias

6-7 plazas
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Casa en alquiler a 10 minutos de la playa

desde 70 €/noche
Loroñe, Asturias

4-6 plazas

Ver más casas rurales en la Comarca de la Sidra

Ver pisos en venta en Asturias

 

 

2. Astigarraga en Guipúzcoa

Sidrería en Hernani / turismo.euskadi.eus/

Los mayores del lugar hablan de la sidra como el secreto por el que los

vascos eran de los mejores marineros que podías tener en un barco. Por

ello, la cultura y rituales alrededor de la sidra y las sidrerías en Euskadi ha

perdurado generación tras generación.

A día de hoy en todo el País Vasco se producen más de 12 millones de litros

de sidra al año y destaca especialmente la localidad de Astigarraga en

Guipúzcoa como capital vasca de este manjar. Si quieres hacer una ruta

gastronómica con mayúsculas no dudes en pasar por Astigarraga pero

tampoco dejes de lado las localidades de Urnieta, Ursubil y Hernani.

Descubrirás infinidad de sidrerías con menús cerrados de sabrosa comida y

riquísima sidra llenando el vaso al grito de ¡txotx!.

Casas rurales en Guipúzcoa
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Alquiler Villa Oiartzun 10 personas Terraza Jardín

desde 110 €/noche
Oiartzun, Guipúzcoa

2-10 plazas

Apartamento-Rural muy cerca de Zarautz

desde 64 €/noche
Aizarna, Guipúzcoa

2-4 plazas
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Chalet a la montaña con terraza

desde 335 €/noche
Pasai San Pedro, Guipúzcoa

12 plazas

Casa para 6 personas a 2 km de la playa

desde 108 €/noche
Galdona, Guipúzcoa

6 plazas

Espaciosa casa vistas a la montaña

desde 422 €/noche
Pasai San Pedro, Guipúzcoa

15 plazas

Ver más casas rurales en Guipúzcoa

Ver pisos en venta en Guipúzcoa

 

 

3. Comarca de Liébana en Cantabria
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Chalet La Ventosa

desde 50 €/noche
Potes, Cantabria

6 plazas

Vista de Potes / pixabay.com/es/users/simmering_prop-4360014/

La sidra en Cantabria tiene un enclave predilecto que es la Comarca de

Liébana y su capital Potes. La sidra en esta zona ya era un método de pago

en la Edad Media pero su producción se interrumpió a mediados del siglo XIX

ya que se volvió más rentable convertir las pumaradas en praderías para

pastos.

Hoy la producción dentro de la región es anecdótica comparada con las cifras

de Asturias y País Vasco, sin embargo alguna de sus marcas están recibiendo

galardones y surgen iniciativas como la Feria de la Sidra. Muchos amantes de

esta espumosa bebida eligen la versión cántabra al ser un punto

intermedio entre la acidez de la sidra vasca y la más dulce de Asturias.

No dejes de visitar la Comarca de Liébana y otras zonas donde disfrutarás de

una espectacular sidra como Torrelavega, Santillana del Mar, Cabezón de la Sal

o Castro Urdiales.

Casas rurales en la Comarca de Liébana

https://es.rentalia.com/627022#utm_source=idealista_news&utm_medium=noticia&utm_campaign=ruta_de_la_sidra_id_2018&xts=499099&xtor=AL-59-[ranking]-1[enlace]-1[idealista_news]-[enlace]-20181121[ruta_de_la_sidra_id_2018]
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Casa para 4-6 personas en Potes

desde 79 €/noche
Potes, Cantabria

4-5 plazas

Chalet-Turístico

desde 56 €/noche
Arguebanes, Cantabria

4 plazas

Casa para 14-17 personas en La Hermida

https://es.rentalia.com/810216#utm_source=idealista_news&utm_medium=noticia&utm_campaign=ruta_de_la_sidra_id_2018&xts=499099&xtor=AL-59-[ranking]-1[enlace]-1[idealista_news]-[enlace]-20181121[ruta_de_la_sidra_id_2018]
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https://es.rentalia.com/102939#utm_source=idealista_news&utm_medium=noticia&utm_campaign=ruta_de_la_sidra_id_2018&xts=499099&xtor=AL-59-[ranking]-1[enlace]-1[idealista_news]-[enlace]-20181121[ruta_de_la_sidra_id_2018]
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desde 200 €/noche
La Hermida, Cantabria

14-16 plazas

Apartamento en Picos de Europa, Cantabria

desde 65 €/noche
Cobeña, Cantabria

2-3 plazas

Ver más casas rurales en Cantabria

Ver pisos en venta en Cantabria

 

 

4. Chantada en Lugo

Casa do concello de Chantada / Wikimedia commons

Casi la mitad de las manzanas que se producen en las 4 provincias

gallegas acaban en Chantada, en la provincia de Lugo, para la producción de

sidra. En los últimos años se ha producido un crecimiento de ventas y el

dinamismo de un negocio llamado a tener un protagonismo mucho mayor.

En Chantada el mayor exponente gallego es la marca Maeloc, perteneciente a

los dueños de la famosísima cerveza Estrella Galicia y que el año pasado

produjo 10 millones de litros de sidra. Desde esta fábrica también se procesan
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Casa en alquiler en Ribeira Sacra

desde 208 €/noche
Chantada, Lugo

12-15 plazas

Espaciosa casa vistas a la montaña

desde 130 €/noche
Vilar de Riba, Lugo

7 plazas

sidras con sabor a pera, fresa o incluso mora, tal y como se hace en algunos

países europeos como Alemania. No dudes en lanzarte a una ruta

gastronómica gallega acompañándola de una sidra de la tierra.

Casas rurales en la provincia de Lugo

https://es.rentalia.com/212865#utm_source=idealista_news&utm_medium=noticia&utm_campaign=ruta_de_la_sidra_id_2018&xts=499099&xtor=AL-59-[ranking]-1[enlace]-1[idealista_news]-[enlace]-20181121[ruta_de_la_sidra_id_2018]
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Casa Campaciñas en la Ribeira Sacra

desde 58 €/noche
O Carballo, Lugo

2-4 plazas

Casa en alquiler en Alfoz (A Mariña - Lugo)

desde 32 €/noche
O Castro de Ouro, Lugo

4-6 plazas
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Casa en alquiler en Damil (el Salvador) Begonte

desde 21 €/noche
Damil - El Salvador, Lugo

4-6 plazas

Ver más casas rurales en la provincia de Lugo

Ver pisos en venta en la provincia de Lugo
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Las mejores rutas del vino para una escapada enoturística

El vino siempre ha estado asociado con relax, con una cena tranquila, con poner a prueba

nuestros sentidos del gusto y del olfato... y también puede ser el protagonista de tu

próxima escapada de turismo rural. Cada una de las rutas que te presentamos ofrece

paisajes únicos, tradiciones y aspectos singulares que derivan en la personalidad propia

de cada región. ¡Prepárate para descubrirlas en compañía de un buen vino!
Leer más

La Ruta del queso: los 5 quesos más sabrosos de España

De leche de vaca, oveja o cabra. Fresco, curado o cremoso. En cuñas o con forma de

"tetilla". La variedad de quesos que tenemos en España es casi infinita, cargada de

historia y muy unida a nuestra idiosincrasia. Muchos turistas viajan para descubrir

nuevos sabores y el de nuestros quesos no es una excepción. Nosotros te ofrecemos una

ruta de 5 quesos cuyo sabor se quedará grabado en tu paladar.
Leer más
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5 escapadas de enoturismo para disfrutar plenamente del otoño

El otoño nos ofrece varias posibilidades para una escapada de fin de semana y nada

mejor que aderezarla con un buen vino . Las rutas de enoturismo te permitirán

descubrir nuevos lugares, rincones, olores y sabores. Combina una ruta de

enoturismo con una escapada gastronómica y con una casa rural y tendrás el maridaje

perfecto para un viaje de toda la familia.
Leer más

Lagos y lagunas que merece la pena visitar

El final de este atípico verano nos está regalando unas temperaturas suaves que nos

invitan a hacer escapadas con amigos y familia. Una de las mejores excusas para

preparar estas excursiones es la visita a alguno de los preciosos lagos que podemos

encontrar a lo largo y ancho del país.
Leer más

5 parajes naturales para descubrir con una escapada rural

Si a tu cuenta de Instagram ya no le caben más fotos de piscina y playa con el texto:

"aquí, sufriendo", quizá ha llegado la hora de una escapada a la naturaleza. Para ello,

nada mejor que esta pequeña guía de tesoros y parajes naturales que debes visitar

por lo menos una vez en la vida.
Leer más
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Lo más leído

Plusvalía municipal: los juzgados permiten
actualizar la casa con el IPC para obtener
una pérdida

4 playas espectaculares para descubrir y disfrutar del norte de
España

El norte de España, además de temperaturas menos agresivas en verano, nos ofrece

algunos de los arenales más bonitos del país. Para que puedas comprobarlo de primera

mano hemos seleccionado 4 espectaculares playas con las que descubrir y disfrutar

del norte de España. No dejes que sus frías aguas te echen atrás y haz ya las maletas

para disfrutar de estos maravillosas costas en las que podrás disfrutar del sol, la arena y

una gastronomía para chuparse los dedos :
Leer más

Los 5 pueblos más espectaculares del sur de España

Sus playas, sus paredes blancas, su vegetación... el sur nos tira y mucho, ¿verdad?. Si

todavía no has decidido tu destino de vacaciones puede que consigamos convencerte y

acabes en alguno de estos espectaculares pueblos en el sur de España. Ya sea porque

quieres unas vacaciones de sol y playa , o porque buscas un destino para practicar una

desconexión total, estos pequeños rincones te resultarán maravillosos. No te lo piensas

más y prepárate para elegir tu próximo destino de vacaciones:
Leer más

https://www.idealista.com/news/vacacional/destinos-turisticos/2018/07/29/766801-4-playas-espectaculares-para-descubrir-y-disfrutar-del-norte-de-espana
https://www.idealista.com/news/vacacional/destinos-turisticos/2018/07/29/766801-4-playas-espectaculares-para-descubrir-y-disfrutar-del-norte-de-espana
https://www.idealista.com/news/vacacional/destinos-turisticos/2018/07/29/766801-4-playas-espectaculares-para-descubrir-y-disfrutar-del-norte-de-espana
https://www.idealista.com/news/vacacional/destinos-turisticos/2018/07/29/766801-4-playas-espectaculares-para-descubrir-y-disfrutar-del-norte-de-espana
https://www.idealista.com/news/vacacional/destinos-turisticos/2017/05/05/746350-los-5-pueblos-mas-bonitos-del-sur-de-espana
https://www.idealista.com/news/vacacional/destinos-turisticos/2017/05/05/746350-los-5-pueblos-mas-bonitos-del-sur-de-espana
https://www.idealista.com/news/vacacional/destinos-turisticos/2017/05/05/746350-los-5-pueblos-mas-bonitos-del-sur-de-espana
https://www.idealista.com/news/vacacional/destinos-turisticos/2017/05/05/746350-los-5-pueblos-mas-bonitos-del-sur-de-espana
https://www.idealista.com/news/finanzas/fiscalidad/2018/11/27/770165-plusvalia-municipal-los-juzgados-permiten-actualizar-la-casa-con-el-ipc-para-obtener
https://www.idealista.com/news/finanzas/fiscalidad/2018/11/27/770165-plusvalia-municipal-los-juzgados-permiten-actualizar-la-casa-con-el-ipc-para-obtener
https://www.idealista.com/news/finanzas/hipotecas/2018/11/21/769646-asi-seran-las-hipotecas-a-partir-de-ahora


Así serán las hipotecas a partir de ahora

Las 11 tendencias de decoración para 2019

Cómo solicitar la devolución del IRPF por la
prestación de maternidad y paternidad

Olvídate de los viejos sofás-cama:
descubre este nuevo modelo de suelo a
techo
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