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Ilibre expresion
EDITORIAL

LA OPINION DEL EXPERTO

Esther Carton

American way of life

perdia en Nochebuena dejaba en vilo el corazon de todos los
espafoles. El largometraje protagonizado por Pepe Isbert, La
Gran Familia, era estrenado con un mensaje claro: las Navida-
des hay que celebrarlas como Dios manda, en familia. Cuarenta
y cinco afios después, muchas cosas han cambiado. Realidades
que antes eran impensables ahora son posible: existe el divorcio,
se realizan bodas en el juzgado e incluso hay quien ya organiza
funerales civiles.

La Navidad, en cambio, sigue siendo igual. Todos y cada uno
de los encuestados han celebrado la Navidad con su familia y, lo
que es mas sorprendente, todos y cada uno de los encuestados
no conciben otra forma de hacerlo. Parece ser que el american
way of life que nos muestran las peliculas navidefas estado-
unidenses han podido con nuestras ganas de modernismo y
laicidad. Asi, los yankees han introducido muchas de sus cos-
tumbres navideflas en nuestras casas y es dificil imaginar unas
Navidades sin la presencia de elementos decorativos puramente
americanos como el hombre barbudo amante de la coca-cola y
sus leales renos. Del mismo modo, llenamos nuestras casas de
lucecitas, lucecitas que segin representan ellos el “verdadero
espiritu navideno”.

Por suerte, tenemos la personalidad suficiente como para
que no se entrometan en nuestra cocina. Y es que donde esté la
tradicional cocina casera vasca que se quite el pavo relleno.

Esta joven donostiarra de veinticuatro r'" @ \
afios es la quinta de siete hermanos. Su = §
familia celebra la Navidad como el resto
de familias.... pero a lo grande. Esther nos
cuenta su experiencia de experta.

Para nuestra familia la Navidad es muy importante. Ademas, sdélo
quedamos tres hijos en casa y los demas aprovechan estas fe-
chas para visitarnos. El seis de diciembre, dia de la Inmaculada,
ponemos el Belén sin el Nirfio Jesus y es el dia veinticuatro, antes
de cenar, cuando ponemos la figura en el Nacimiento. Entre her-
manos, mujeres y nietos nos juntamos un montdn y es una locura.
Sin embargo, estamos acostumbrados porque en nuestra casa
siempre ha vivido mucha gente. De hecho, lo raro es encontrar
la casa vacia. Como ya quedamos menos en casa, a veces me
quedo sola y se me hace muy raro. Por eso, no me imagino pasar
unas Navidades en soledad, antes me muero. La ama es la que se
encarga de preparar todo. Desde el 21 esta preocupada por lo que
va a poner, aunque al final siempre termina poniendo lo mismo.
Debo reconocer que los hijos le ayudamos muy poco y es algo que
deberia cambiar. Asi que el proximo afio entre todos intentaremos
que la cosa cambie. Respecto a los regalos, somos de Reyes. Es-
tos pasan muy cargados por mi casa y se tienen que pasar horas
envolviendo todos los regalos. Auin y todo, se portan muy bien con
nosotros. No nos podemos quejar.

[Gipuzkoa opina]
Wl <Cuando vives
% || lejos de tu casa

la Navidad se
disfruta mas»

4, Josu Alonso

Periodista

¢C0mo has vivido la

llegada de la Navi-

dad?

Con ganas. Cuando

vives a 365 kilome-

tros de tu casa, echas

| de menos a los tuyos 2
y la Navidad es un -

~ Tenemos muy buena

™ «Nos juntamos ‘“-L «Con los regalos
toda la familia y ' i lo que importa es
contamos anéc- el detalle, no que
dotas de txikis» sea espectacular»
Gema Moreno IAaki Lucas
Estudiante Disenador

| ¢COmo habéis cele-
brado la Navidad?

Pues de manera muy
sencilla. Desde hace
varias afios tanto No-
" chebuena como Na-
vidad la celebramos

. ¢Como habéis cele-
brado la Navidad?

| Como siempre, con la
familia. En Nochebue-
na vienen todos a mi
casa y nos juntamos
unas diez personas.

buen momento para
estar con ellos. El dia 24 por la mafiana ya estaba aqui
y me alegré mucho de verlos.

¢Con quién celebraste las fiestas?

Con mi madre, mis abuelos y Ana, mi novia asturiana
que vino el dia 25 de diciembre. El resto de mi familia
vive en Madrid y Pamplona, asf que tiramos mucho de
teléfono para felicitarles y saber qué es de ellos.
¢Tenéis alguna costumbre especial?

Ninguna. Simplemente, nos juntamos todos y rezamos
para que el afio que viene seamos los mismos y no
menos.

¢Y de regalos?

No me puedo quejar, se ve que he sido bueno. De todos
modos, los regalos son lo de menos, lo importante es
tener a los mios.

4 NUEVECUATROTRES

el [clacion y nos lo pa-
samos bien. Nos echamos risas y contamos cosas de
cuando éramos pequenios.

¢Quién se encarga de organizar todo?

Todos ayudamos un poco, aunque es verdad que mi
madre y mi tia se encargan un poco mas de organizar.
Solemos comer lo tipico de aqui mas algtn dulce de
Francia. Mi tia es francesa y cada afio trae una cosa
distinta que siempre esta buenisima.

¢En general, te gusta la Navidad?

Me gusta mucho y de nifia me gustaba alin mas. Re-
cuerdo mucho los regalos...

¢Reyes u Olentzero?

Normalmente Reyes pero, este afio, como mi hermano
vive en Madrid y no ha podido venir en Reyes, hemos
hecho los regalos en Navidad.

| solos mi madre y yo.
~ No nos gusta mucho
salir por ahi, asi que cenamos en casa.

¢Le ayudaras a preparar todo?

Por supuesto. Un poquito ya le ayudo.

¢0s pegasteis una buena comilona?

No. Unos pinchillos, sopa y algo de carne, todo muy
simple.

¢0s hacéis regalos?

Nos hemos hecho algun regalito pero es mas el detalle
que la cosa espectacular.

¢Y de pequeio?

De txiki recuerdo que cenaba a toda leche para poder
abrir los regalos y disfrutar el resto de las vacaciones.

¢Asi que erais de Olentzero?

A decir verdad, enseguida me contaron la verdad. Eso
s, me pidieron que no se lo dijera a nadie...
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Ilibre expresion

Por ESTI GABILONDO
Actriz y reportera de CQC
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De ancianos y de colas

Estoy rodeada de amigas embarazadas. Aunque soy de letras puras, me atrevo a afirmar sin miedo
a equivocarme que, segin las leyes biologicas, en un espacio de tiempo relativamente corto estaré
rodeada de bebés. Para ellos, para los nifios del 2009, escribo estas lineas. A continuacién, paso a
detallar algunas claves sociologicas que contribuiran a que sus vidas sean mas féciles y, sobre todo,
menos frustrantes. Queridos nifios, cuanto antes sepais esto, mejor: los ancianos intentan colarse
siempre.

No importa para qué sea la cola. Puede ser en la charcuteria, en el banco, en Hacienda, en
la parada del autobus. Van a intentar colarse siempre. No debéis enfadaros con ellos, porque no
lo hacen a proposito. Mentira. No os voy a enganar: si, lo hacen a propdsito. Pero hay algo en su
condicion que les hace pensar que el mundo es suyo, que tienen derecho a acabarlo todo antes que
los demas. Es por eso que se abren paso a base de discretos codazos, mientras fingen rascarse la
nuca o buscar algo en el bolso. O simplemente se plantan a la cabeza de la cola como si ése fuera
su lugar natural, ignorando por completo que los demas los miramos ojiplaticos.

Debo advertiros que, a veces, su actitud os generaréa serios conflictos morales. Estoy segura
de que vuestros padres os van a educar en el respeto a los mayores, y vosotros trataréis de actuar
de acuerdo a estos principios durante toda vuestra vida. Eso estd muy bien, nifios. Pero cuando
vedis que una anciana se coloca directamente la primera en la cola de la parada de taxis, y se mete
dentro del coche con cara de despistada, sin importarle que vosotros llevéis veinte minutos debajo
de la lluvia... entonces tendréis ganas de mandar a la mierda vuestros principios y pegarle con
el paraguas en la cabeza. En ese momento, entraréis en conflicto: os sentiréis muy mal por tener
esos pensamientos destructivos contra un ser humano mas débil que vosotros. No os culpéis por
ello, es completamente normal. iOjo! Con esto no os estoy invitando a pegar paraguazos a los an-
cianos. Eso no se hace. Lo que hay que hacer en esos casos es tragar saliva y respirar hondo. Si os
sentis con la calma suficiente, podéis intentar que la anciana entre en razén. Pero os advierto de
antemano que esto tampoco servira de mucho. Los ancianos siempre lo negaran todo. “Uy, hija,
no me habia dado cuenta” es su frase més recurrente. No importa que se hayan abierto paso a
base de codazos completamente incompatibles con el despiste. Ellos dirdn “Uy, hija, no me habia
dado cuenta”.

La razo6n por la que los ancianos no piden permiso para pasar primero es un gran misterio de
la historia de la Humanidad, no tratéis de entenderlo. Limitaos a aceptarlo como es. Yo lo intenté,
me reuni con varios expertos, pero ninguno supo darme una explicacion valida. Seria mucho mas
facil para todos si pidieran permiso: evitarian terribles conflictos morales a los jovenes y reduci-
rian notablemente su gasto de energia. Seria tan facil como decir: “Disculpa, joven, éte importaria
dejarme pasar primero? Soy anciano y mi movilidad es mucho mas reducida que la tuya”. Es un
argumento que cae por su propio peso. Para decir que no a una peticioén asi, habria que ser poco
menos que un delincuente. El joven se apartaria, sintiéndose un ser humano bello y generoso, y
el anciano conseguiria su objetivo rapidamente. Y todos felices. Pero ellos, nadie sabe por qué,
prefieren hacerlo a su manera, de estrangis.

Queridos nifios, los ancianos son asi. Debéis aprender a quererlos como son. Al fin y al cabo, si
las leyes bioldgicas siguen su curso normal, vosotros también acabaréis siendo ancianos. Y lo que
es seguro es que vosotros también, inexorablemente, querréis colaros. Entonces, cuando os abréis
paso a codazos, no querréis que ningdn joven os pegue con un paraguas, ¢verdad?

Espero que mis consejos sirvan para mitigar vuestra ira y vuestra frustracion en el futuro.
Recordad, nifios: limitaos a tragar saliva y respirar hondo. Ellos también lo harian.
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Tabaco de liar

Es muy cebado. No nos extrafaria nada que las grandes taba-
queras tengan que cerrar en los proximos meses. Parece que la
crisis si que ha afectado a los fumadores y han tenido que tomar
medidas drasticas para hacerle frente. Un librillo de papel y una
bolsa de filtros es todo lo que necesitan para ahorrase un dinero
y, como ellos dicen, fumar menos. A los que no fumamos, 6gi-
camente, la situacién nos hace mucha gracia.

LA N enero

Las cafeteras de George

Parece ser que lo de poner
a un famosete anunciando
un producto surge efecto.
George Clooney ha con-
vertido a las cafeteras Nes-
presso en el regalo estrella
de estas Navidades. Ahora
el que no tiene una de estas
modernas cafeteras ya no
puede invitar a sus amigos
a su casa. Y es que si no
tienes una Nespresso...

Kirol Txartela

Turrén, langostinos, ma-
zapan, solomillo... El so6lo
hecho de recordar estos
alimentos ya nos da para
atras. Y, si, nos hemos
puesto como una bola. Es
hora de comer yogures
Vitalinea y apuntarse al
gimnasio. Los ricos son de
gimnasio privado, el pueblo
llano de los municipales. jA
tope con la Kirol Txartela!

Concurso de diseino Beste Bat

La marca de ropa Beste Bat
lleva varios meses organi-
zando un concurso para di-
sefiadores. La marca quiere
abrir sus puertas a nuevos
conceptos y formas de in-
terpretar su logo. El plazo
de entrega de las creacio-
nes se ha ampliado hasta el
31 de enero. Todavia estais
a tiempo de presentaros y
llevaros jugosos premios.

Guitar Hero

“¢.Eres bueno tocando la
guitarra? jMenuda cosa,
eso lo hace cualquier min-
dungui!” “4Como? ¢Que lle-
gas al nivel experto con el
Guitar Hero? Bua tio, tu si
que eres el puto amo. Pon-
te a tocar ya que te grabo
en video y lo colgamos en
el Youtube. Los colegas del
barrio la van a flipar Eres el
Keith Richards de Altza”.

Terrat Pack

Si no estas harto de ver a An-
dreu Buenafuente, José Cor-
bacho, Berto y el Follonero
hasta en la sopa, te recomen-
damos que vayas a ver este
espectaculo. Han asegurado
las risas para los dos dias que
pasaran la obra en el Audito-
rio del Kursaal. jQué apostais
a que se llena!

Ttan ttan kun Irrati festa
iNoticia bomba! Plan dife-
rente para un sabado de in-
vierno a la noche. A las 23
horas Gazteszena abrira sus
puertas para esta gran fies-
ta organizada por Ttan ttan
kun Irratia. En ella, habra dj’s,
conciertos... Como todos los
afos, piensa durar hasta muy
de madrugada.

Peachy Joke

La pagina web 943.diariovas-
co.comy la FNAC os presen-
tan el nuevo disco Peachy
Joke. Bajo el nombre The grey
reveille, el disco esta grabado
en Montreal Studios de Pam-
plona y estd compuesto por
12 canciones de estilos varia-
dos. El concierto seraalas 19
horas en la FNAC.

Nach + 100% Gourmet

Rap en Donostia. Después
de su polémica con el Minis-
terio de Sanidad, Nach, uno
de los mejores raperos de la
escena, llega a Gazteszena.
Forma parte de Donostiklu-
ba Zirkuitua 09 y la entrada
anticipada cuesta 15 euros.
Como telonero, el colectivo
local 100% Gourmet.

8 NUEVECUATROTRES
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[Mitos de carpeta

o

L lo, ( 3 e ficho para su

siguiente proyecto: El Internado. Este fen6-
meno de masas le convirtié de la noche a
la mafiana en uno de los rostros mas bus-
cados de Internet y en 2007 fue nombrado
el tercer hombre mas sexy de la television.
En 2008 debuta en el cine y lo hace a lo
grande: dirigido por José Luis Cuerda en
su pelicula Los girasoles ciegos, junto con
Maribel Verdu y Javier Camara. Texto por . -
IKER BERGARA Foto PEDRO USABIAGA
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Paga tanM lo que quieras. Esta maxima sumado a un mi-
nucioso cuidado del producto ha convertido a la Sidreria Iruin en
una de las mas veteranas y exitosas de Gipuzkoa. jTxotxxxx!

“iQue a gusto que estaria yo en Hawai!”, dice mucha gente en estos frios y lluviosos dias de
invierno. Esa gente no sabe lo que dice, en Hawai no hay sidrerias. Y es que si algo bueno
tiene el duro invierno guipuzcoano, es su temporada de sidra. Asi, Iruin Sagardotegia situa-
da en el barrio de Zubieta ya tiene todo preparado para hacer mas feliz nuestra existencia.
Con mas de 100 aflos de experiencia, abrira sus puertas el 9 de enero.

Iruin Sagardotegia esta regentada por los Astiazaran y son ya tres generaciones de esta
familia las que han dedicado su vida a la sidra. Obsesionados por mejorar el producto en
todo momento, la sidra Astiazaran se convirtié en 2007 en una de las mas laureadas. Tanto
es asi que especialistas gastrondmicos de Japén vinieron a probarla y, en estos momentos,
es la unica sidreria que exporta sidra al pais asiatico. “El afio pasado nos sali6 una sidra ex-

celente y la de este afio tampoco se queda
atras”, nos cuentan.
Sin embargo, Japdén esta muy lejos y
nosotros estamos aqui. Por eso, la familia
Astiazaran se esfuerza en conseguir que
todo el que entre en Iruin Sagardotegia salga satisfecho. “En nuestra sidreria prima la ca-
lidad, tanto en la sidra como en la carne, los dos pilares de una buena sagardotegi” afirma
lon Astiazaran.

De este modo, Iruin tiene todo lo bueno de las sidrerias: un amplio comedor para 200
personas, 12 barricas y la opcién de comer de pies o sentado. No obstante, también tiene
una grata peculiaridad. Como tu eres el que paga, tu también eres el que decides cuantas
chuletas te quieres comer. Su completo menu de sidreria con tortilla, bacalao, carne y que-
so0, no tiene limite de cantidad. “Es una formula que nos funciona desde siempre y la gente
lo agradece mucho”, aseguran. El precio del menu es de 30 euros.

Otro de sus puntos fuertes es el paintball. La sidreria cuenta con un espectacular cam-
po de paintball a su vera. Este no cierra en invierno y, el plan, ademas de curioso resulta de
lo més atractivo para la gente joven. Asi, este afio se ha elaborado un menu mas econo-
mico para jévenes y gente preocupada por la crisis en general. Este vale 23 euros y consta
de tortilla de bacalao, solomillo de ibérico, postre y la sidra al Txotx. Como podéis ver en la
foto hasta Elliot Ness y sus intocables se animaron a visitarla.

Tel: 943 361 229

Para mas informacion: www.iruinsagardotegia.com

las clavers de la sidreria

1. €l menv

En la sidreria lruin, tu eres el
que decides cuantas chu-
letas te quieres comer. Por
30 euros, su menu con tor-
tilla, bacalao, carne y queso,
no tiene limite de cantidad.
También cuenta con un
menuU mas econémico de 23
euros con tortilla, solomillo
de ibérico y postre.

2. Calidad

En Iruin saben que la sidra
y la chuleta son los pilares
de una buena sagardotegi.
Por eso cuidan el producto
al maximo. En Iruin Sagar-
dotegia prima la calidad y
eso se nota mucho. Prueba
de ello es que su sidra (As-
tiazaran) fue una de las mas
laureadas el afio pasado.

3. localizacién

Iruin Sagardotegia esta si-
tuada en el barrio de Zubie-
ta a escasos minutos de La-
sarte. Su localizacién hace
que resulte cobmoda para los
clientes. Y es que esta cer-
ca de todo. Ademas, cuenta
con un gran paintball a su
lado que permite combinar
las dos actividades.

iLIévate una moto de monte!

Vete andando, vuelve en moto. Durante los
cinco meses que dure la temporada de sidra,
en lruin Sagardotegia se sortearan tres motos
de monte entre la gente que se acerque a la
sidreria. Sélo se realiza-
ran mil boletos por sorteo
por lo que las posibilida-
des de que te toquen son
bastantes altas.
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Kdipuzkoa en pelotas

cosas que van a
pasar seguro en

dosmilnueve

¢Quién ganara las elecciones a Lehendakari? ;Llegara Necati a los quince goles? ;Habra algun he-
rido grave en San Fermines? El oraculo de NueveCuatroTres tiene respuesta a ésta y otras muchas

cuestiones.

Dia de San Sebastian

Para superar la crisis, los medios de

comunicacion han decidido dar fiesta
a los fotografos. ¢La razén? Todos los afos es
la misma foto: Juan Mari Abad dirigiendo ala
txabalada, unos tios con careta blanca jugan-
do a las cuatro esquinas (con pancarta inclui-
da) y ese sefior que tiene enchufe y que sube y
bajala bandera. Asi que en esta ocasion se uti-
lizarén las fotos del afio pasado y con el Pho-
toshop se incluira a nuestro flamante Tambor
de Oro, Inigo Olaizola, en alguna esquina.

Fiesta 943 & Prudey

¢Qué fue antes el huevo o la galli-

na? ¢Es festivo el uno de mayo por
las fiestas 943 & Prudey o hay fiesta 943 &
Prudey porque el uno de mayo es festivo? He
aqui la cuestion. Los rumores apuntan a que
ambos oficializaran su relaciéon y anunciaran
la fecha para un inminente enlace matrimo-
nial. Siguelaflecha, Skunfunk, Aux Magazine
y The Balde ya organizan las respectivas des-
pedidas de soltero.

Segundo no ascenso de la Real

El equipo de Lillo llega sobrado, con

Necati a tres goles de los quince y
ante un rival descendido. Decenas de autobu-
ses acompanan al equipo hasta Alicante para
lograr el ascenso. En la primera parte todo va
bien y nos adelantamos en el marcador con
dos goles de Necati. Entonces, el bueno de Li-
1lo recibe un botellazo desde la grada realista
que le deja trastornado. En la segunda parte,
el tolosarra decide retomar el 2-3-2-3 de pre-
temporada y, obviamente, le sale mal. La Real
no asciende y Necati se queda en los 14 goles.

Elecciones en Ajuria-Enea

El or4culo no lo tiene nada claro, no

sabe quién va a ganar. Por mas que
lo intenta, sblo ve imagenes de las ruedas de
prensa que organizan los distintos partidos
politicos tras las elecciones. En ella los poli-
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ticos de absolutamente todos los partidos po-
liticos se muestran sonrientes y celebran con
la masa la victoria. Para el oraculo la incon-
gruencia es mayuscula y no se atreve a reali-
zar ninguna prediccion.

Permanencia Bruesa

Miguel Santos se despide entre lagri-

mas de la que ha sido su casa en los
altimos afnos, dejando al club en la ACB tras
una mas que digna temporada. Lo mismo le
sucedera a David Doblas, quien tras culmi-
nar una temporada de ensueno emprende su
aventura en la NBA para recalar en Los Ange-
les Lakers. “Es el suefio de mi vida”, reconoce
el pivot cantabro.

Festival de cine

La novedad es que Edurne Ormaza-

bal presentara las galas de apertura
y clausura y Scarlett Johanson sera la gran
ausente. Entonces nos venderan la moto de
que las pelis iranies de este afio tienen un ni-
vel muy alto. Ademas, como el presupuesto ha
sido recortado, las estrellas no podran alojar-
se en el Hotel Maria Cristina y tendran que
hacerlo en el camping de Igeldo.

Inicio de temporada de playas

Lo mejor de todo es que empiezas a ir

a las playas y te rodeas de personas,
no de excavadoras, perros y cacas. Sin em-
bargo, una horda de medusas mutantes que
anegaran la Bahia de la Concha haran que el
bafio quedé terminantemente prohibido para
todos los donostiarras y visitantes.

San Fermin

Los astados de la ganaderia de Ceba-

da Gago cornean a Will McDonald,
un corredor norteamericano ataviado con
una mochila y la bandera de su pais. El toro
lovoltea en el aire y le arrastra de su camiseta
por todala cuesta de Telefonica. Los operarios

actdan rapidamente y lo trasladan al hospital
de Navarra donde es operado de urgencia por
una cornada de dos trayectorias: una de 10 y
otra de 5 cms. iTranquilos que se salva!

Las luces de Navidad

Tras las criticas recibidas este afo,

el alcalde decide llenar las calles de
luces navidenas. Asi, entramos en el Libro
Guinness de los Record como la ciudad mas
iluminada de la Navidad. Hay tantas luces
que Donostia se ve desde el espacio exterior
y astronautas de la Nasa disfrutan de nuestro
marco incomparable a millones de kilome-
tros.

La Bandera de la Concha.

El Oraculo lo tiene clarisimo.

Tras dos grandes regatas, la
trainera de Donostia, de manera sorprenden-
te pero no por ello menos creible, se llevara
el gato al agua. Desde aqui, recomendamos
a todos nuestros lectores que apuesten todos
sus ahorros en pro de la trainera donostiarra.
iNo os arrepentiréis!



Y aquellos personajes que nunca
olvidaremos del pasado 2008

La verdad, no recuerdo muy bien que pasé en afios anteriores, pero lo que
sabemos todos es que 2008 nos ha dejado una serie de personajes dignos

de protagonizar las historietas de aitonas a nietos. Aqui van algunos.

Barack Obama

Y su coletilla Yes, we can pasara
a la historia. Obama no es que
mole por ser el primer presidente
nigga de la historia del mundo
moderno, que también, sino que
ademas el tio es majo, tiene una
(gran) sonrisa y hace que todo
parezca puro espectaculo. Adn
no ha empezado a gobernar y lo
haré el dia 20 de enero, Donosti
Eguna. “¢Le van a dar el Tambor
de Oro?” Que no, chico, que no
te enteras, ese es Ifiigo Olaizola.
“Pues vaya lio con tanta fecha y
tanto premio...”. Ains.

Steve Jobs

Si, ya sabemos que lleva muchos
afios en el ajo, pero este afio con
el Iphone ha vuelto a romper.
Desde principios de afio ya nos
deleit6 con su discurso a aquellos
futuros universitarios en EEUU
y este tio ya se ha ganado un hue-
co en nuestras memorias por los
siglos de los siglos. Un genio de
sacarnos los euros con esos ca-
charritos, que son tan chulis...

Rodolfo Chikilicuatre

Por primera vez en 24 afios vimos
el festival de Eurovision. Y no
s6lo nosotros, 13,9 millones de
espafioles de los que muchos no
habrian visto el certamen en su
vida también lo hicieron. Y todo
gracias al buen hacer de Rodolfo
Chiquilicuatre y sus bailarinas

Disco y Grafica. Los europeos, en
cambio, no entendieron su arte y
lo relegaron a una triste decimo-
sexta plaza. A lo Benedicto.

Lewis Hamilton

En su primera participacién en
un Mundial, el bueno de Hamil-
ton la cagd en la dltima carrera.
En su segunda participacién, a
punto estuvo de ocurrirle lo mis-
mo. El final del Mundial de For-
mula 1 fue una de los momentos
televisivos mas emocionantes del
afo. El padre de Massa celebran-
do el titulo, la novia de Hamilton
también, Glock desaparecido...
Cinco segundos de infarto.

Amy Winehouse

Estdbamos hartos de ver estrellas
de la musica moiias y aburridas.
La cantante britanica ha recupe-

rado la esencia de las estrellas
de rock de toda la vida, esos que
se pasaban el dia drogandose y
lidndola parda. La mayoria no
conocéis sus canciones pero si
conocéis todasy cada uno de sus
paradas en la carcel. ¢Su vida no
os recuerda a una partida de Mo-
nopoly?

Jéréme Kerviel

Podriamos hablar de Bernard
Maddoff, mas de moda en estos
momentos. Sin embargo, Jérome
Kerviel, trabajador de la Société
Générale que saltd a la palestra
en enero por cometer un fraude
financiero de miles de millones,
nos cae muchisimo mejor. Y
es que como dice la cancion de
Giorgio Basmatti: “Es el Robin
Hood de los que pagan hipotecas
cada mes”.

ELBECARIO

Por Telmo Iragorri

Aiio nuevo,
farra nueva

El transcurso de un afio es com-
parable a una farra nocturna.
Ambos son un viaje en el que
arrancamos hablando de mu-
chos planes, diferentes a los
anteriores. Todo va a cambiar,
y seguro que esta vez se pilla.
Te preparas, te disfrazas, ya
sea para bailar, la tamborrada
o carnavales. Y asi te plantas en
mitad del viaje. Enseguidallegas
a un climax donde hace calor y
parece que la vida es mas facil,
todo es de colores y mas accesi-
ble, todas son guapas. Te comes
el mundo. Te parece escuchar

Pides otra ronda sin
pensar que estas
cavando tu tumba

jazz, como en verano. Pero eso
no dura mucho. Empieza el de-
clive, el frio, pero ti insistes en
seguir como antes. Sigues vis-
tiendo con pantalones cortos,
aunque el otofio ya estd madu-
ro. Crees sentir llover, pero es
tu vaso el que esta en tu cabeza.
Te camuflas por la pared, pero
siempre hay alguien que te in-
terrumpe el paso, ipero si lleva
paraguas! Pides otra ronda, sin
saber que estas cavando tu tum-
ba.Y el tiempo se pasa mientras
piensas en ese momento del cli-
max que no aprovechaste. Vuel-
ves a casa, solo. Los planes que
habias hecho en un principio no
los has cumplido. Un afio mas
acabas vomitando las uvas. No
volveras a salir. Jamas.

INFORMATICA
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Proposiciones aino nuevo

Ya esté aqui, el 2009 ha empezado irremediablemente. Es hora de olvidarnos de todas las cosas

malas que nos han pasado en el ‘08 y disfrutar de las que estan por venir. Ya sabeis todos el dicho:

“Afio nuevo, vida nueva”. Feliz 2009. Texto por IKER BERGARA llustraciones OSCAR ALONSO

Proposiciones

4

[/
. Supersticiones

Cambios

Cuando sonaron las campanadas estaba-
mos muy mentalizados, las ibamos a cum-
plir si o si. Siempre ocurre lo mismo pero
segun pasan las horas van cayendo una por
una. Ver menos la tele, a las 00:01 ya es-
tas embobado frente al televisor viendo el
escote de Mar Saura. Dejar de fumar, con
suerte aguantas hasta las dos de la mafnana.
No discutir con tu pareja, los besos de las
doce se convierten en insultos a las siete.
Leer un libro, el dia uno lees el primer capi-
tulo de El Codigo Da Vinci, el segundo lo lee-
ras el 1 de enero de 2010. Acostarse antes,
el dia dos de enero Buenafuente puede con
tus buenas intenciones. No hacer excesos,
vas tirando con verduritas hasta que llega el
primer finde del afo. Ir al gimnasio, entre
que convences al colega, una semana. Para
cuando dejais de ir, otra. Aprender inglés,
para febrero has dejado la academia. Inde-
pendizarse, intentar lo intentas todo el afo,
otra cosa es conseguirlo.
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Aunque sabemos que es imposible, todo
el mundo mira el afio nuevo con la espe-
ranza de que se cumplan sus suefios. Para
eso, para que se cumplan, en la Nochevieja
realizamos una serie de ritos de lo més es-
tupidos. Como queremos empezar el nue-
vo afo con buen pie nos comemos doce
uvas. Asi, el primer segundo del nuevo afio
lo vivimos con la boca llena, sin poder res-
pirar y con la comisura de los labios llenos
de baba. De unos afos a esta parte nos po-
nemos ropa interior roja para atraer a la
suerte. Por el bien de sus parejas espere-
mos que Rajoy y Zapatero no le hagan mu-
cho caso a esto. También brindamos con
un anillo de oro en el cava. Si después de
las uvas y de esto no te has atragantado,
efectivamente estas de suerte. Sin embar-
go, el sinsentido en la Nochevieja no es ex-
clusivo nuestro. En Chile, por ejemplo, co-
men lentejas en el momento que dan las
doce. jYa sabéis algo nuevo gracias a 943!

Son pocos los cambios que ha traido el
nuevo afno. Por un lado, el calendario que
tenias colgado en la cocina ha sido sus-
tituido por otro. Kutxa, Caja Laboral... en
estas fechas se vive una auténtica guerra
donde solo puede quedar uno. Por otro,
las facturas, ordenadores y demas sitios
donde antes ponias ‘08 ahora pones ‘09,
aunque en los primeros dias siempre te
confundes. Y, por ultimo, productos como
el pan o el café han tenido una subida de
cinco céntimos. Realmente, lo de afio
nuevo vida nueva es una utopia. Cuando
tienes 18 afios, ves el inicio del nuevo afio
como algo magico. Piensas que un mundo
nuevo se te abre ante tus ojos. Varios afios
después te das cuenta que no es asi. Si en
2008 no te comiste un rosco, qué razén hay
para pensar que en 2009 lo hagas. Del mis-
mo modo, si en 2008 las pasabas canutas
para llegar a fin de mes, en 2009 vas a se-
guir igual o peor. jUrteberri On!
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utiko bati buruz ari garela

dirudi, baina jada zakur

zahartzat har genezake
Aimar Olaizola. 29 urte ditu eta
ia 11 daramatza profesionale-
tan. Goizuetarraren ibilbidea oso
hurbiletik segitzeko zoria izan dut.
Artean gaztetxoa zen lehen aldiz
ikusi nuenean. Martin Ezkurrak,
Igoako jakintsuak, ziur esan zidan:
honek pilotan eginen du. Eta nola!
Azti hutsa da.

Lekunberrin egin zuen
debuta. 18 urte besterik izan ez
arren, beteranoa zirudien. Aspe
enpresaren lehen nagusiek ondo bi-
deratu eta maneiatu zuten, presarik
gabeko urrats sendoak ematen
lagunduz. Asegarcera pasatu zene-
rako goi mailan ziharduen. Izan du
Aimarren beharra Bilboko enpre-
sak! Gaur egun esku pilotako izarrik
disdiratsuenetarikoa da, zalantzarik
gabe, buruz-buru, lau eta erdian
zein binaka, beti txapela lortzeko
hautagaien artean sartu beharre-
koa. Kirolarien dohainak, hein handi
batean, genetikak markatzen ditu.
Berezkoa bezain garrantzitsua da
horri etekina ateratzeko gaitasuna.
Horretan paregabea da Aimar.

“Lehengoak ala oraingoak
hobeak?” galdetzen digutenean,
alderaketei ihes egiten saiatzen naiz
beti. Edozein gisaz, badakit ziur Ai-
mar izarra izango zela 20, 40 edo 60
urte lehenago sortu izan balitz ere.

XABIER EUZKITZ
Komunikatza

TexTO POR IKER BERGARA // FOTOGRAFIA PEDRO USABIAGA






OLAIZOLA

El es nuestro Marcelo Mastroianni particular. Tras un magnifica temporada, Aimar Olai-
zola ha logrado su cuarta txapela en el cuatro y medio, empatando al mejor pelotari de todos
los tiempos: Julian Retegi. Aprovechamos su gesta para rememorar a través del objetivo de
Pedro Usabiaga la obra maestra de Fellini, ‘La Dolce Vita'. Y es que, con tan sélo veintinueve
anos, el pelotari de Goizueta esta viviendo el momento mas dulce de su carrera.

Junto a él en la foto de la izquierda podemos ver a Paparazzo, el fotografo de noticias que
trabajaba con Mastroianni en la pelicula y que dio origen a la palabra que hoy dia utilizamos
para calificar a los polémicos fotégrafos de la prensa rosa, los conocidos Paparazzi. Por el
momento, sabemos que los pelotaris no sufren el acoso de estos fotografos buscadores de ex-
clusivas. Sin embargo, y tras esta sesion de fotos que pasara a la historia, no nos extranaria
empezar a verlos ocupando las fotos de portada de las principales revistas de moda.

Gracias a ti hemos ganado veinte euros.
¢Como sueles hacer esto? ;Hay que dar-
te comisién?

No me llevo ninguna comisién. Cuando pier-
do, los de mi cuadrilla ya me suelen llamar
la atencion pero cuando ganan a mi costa no
dicen ni esta boca es mia. Suelen estar muy
calladitos (bromea).

En Estados Unidos las apuestas deporti-
vas estan penadas legalmente. Aqui, en
cambio, es la razén de ser del deporte.
¢Qué te parece?

Es una costumbre y si la quitasen se perderia
mucha vidilla. De todos modos, yo no soy de
los que les gusta apostar mucho dinero. Creo
que con las apuestas es mas facil perder el di-
nero que ganarlo.

¢Se acostumbra uno a jugar finales?
Esta claro que no es lo mismo jugar la primera
final que la cuarta pero acostumbrarse es im-
posible. En la calle todo el mundo te habla de
lo mismo y eso se nota, los periodistas idem.
Y cuando entras al frontén y ves ese ambien-
tazo también sientes algo distinto.

&Y alos aspavientos de Irujo?

A decir verdad, estoy concentrado en lo mio y
no me doy cuenta.

¢Crees que le salen o los hace de cara a
la galeria?

Yo creo que le salen. Irujo es un pelotari de
juego muy agresivo y su caracter es asi. Lo

importante es que ha sido un digno rival que
ha jugado un gran campeonato. Me ha tocado
ganar a mi pero, probablemente, podia haber-
lo ganado él.

Algunos pelotaris tienen mas aficiona-
dos que otros. ¢ A qué se debe?

No lo sé pero es asi. Irujo, por ejemplo, mueve
mucha gente. Su manera de jugar y su carac-
ter gustan mucho a la gente. Yo, de momento,
tampoco me puedo quejar. Este afio mucha
gente del pueblo vino al front6n para animar-
me.

¢Surgen envidias entre vosotros?

No, nos llevamos bien. Antes de los partidos
nos cambiamos juntos y hay un ambiente muy
diferente al de otros deportes.

Termina el cuatro y medio y ya tienes
otro torneo. Luego el parejas, mas tarde
el manomanista y, en verano, los festiva-
les... ¢{No descansais nunca?

Muchas veces los pelotaris nos quejamos por
eso. Hay muchos torneos y es muy dificil estar
todo el afio al mismo nivel. Hay campeonatos
que no te da tiempo a prepararlos.

Pero ganais una pasta.

De eso es verdad que no nos podemos quejar.
Te vemos vestido elegante para la sesién
de fotos. ¢{Sueles ir asi?

No, no suelo ir asi, soy mas de vaqueros. S6lo
me he puesto traje en la boda de mi hermano
y me result6 raro.

NUEVECUATROTRES 19



g
M

“EL. CARACTER Y LA MANERA DE JUGAR DE

IRUJO MUEVE A MUCHA GENTE. YO, EN ESE
ASPECTO, TAMPOCO ME PUEDO QUEJAR”

Hemos necesitado tres personas para
colocarte unos tirantes. {Con la corba-
ta tuviste el mismo problema?

Fui de traje pero no me puse corbata. De he-
cho, nunca me he puesto una.

En pelota la elecciéon de material es im-
portante. ;Qué decisiones importantes
has tomado en tu vida?

Seguramente los cambios de empresa sean
las mas importantes. En el 2001 fue el cam-
bio més importante y creo que tomé la deci-
si6n acertada.

&Y una mala decision?

Las que tomé con mi lesién. Hice caso a lo
que me dijeron los médicos y no acertaron.
Tuve recaidas que me tuvieron parado mas
de la cuenta.

Desde hace cinco afos te ha dado por
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la hosteleria. (Cémo se presenta la
temporada de sidra? {Como asi os dio
por ahi?

Como mi hermano y yo sabemos que la pe-
lota no dura para siempre decidimos com-
prar esta sidreria hace cinco afos y, ahora,
estamos muy contentos regentandola. El
afio pasado la temporada de sidra fue muy
bien y esperemos que este afio sea igual.
Aunque ahora con la crisis...

Resulta curioso veros trabajar en ella.
Danos el truco para hacer un buen
chuletdn de sidreria.

Yo diria que lo més importante es que la car-
ne sea buena. Eso si, si quieres saber como
prepararla es mejor que se lo preguntes a mi
hermano. El esta mas acostumbrado que yo
a preparar chuletas.

o AIMAR
EN 22 TANTOS

1. Aimar Olaizola naci6 un 13 de
noviembre de 1979 y es natural de
Goizueta. 2. Hijo de Andrés y Maria
Jests, tiene dos hermanos: Asier y
Ander. 3. En el cole su asignatura fa-
vorita eran las matematicas y, aunque
no era un buen estudiante, tampoco
era malo. 4. Se aficion6 a la pelota
desde muy pequefio y considera a Ju-
lian Retegi el mejor pelotari de todos
los tiempos. 5. De pequeio metié
muchas horas en el frontén de su pue-
blo pero tiene carifo al de Tafalla por-
que fue alli donde jugb su primer tor-
neo con tan s6lo ocho afios. 6. Tuvo a
su hermano mayor como maestro de
excepcion, el también pelotari Asier
Olaizola. 7. De su juventud recuerda
las fiestas de Bilbao, ya que la prime-
ra vez que fue le encantaron. 8. Otra
de sus aficiones es la caza y le gusta ir
con los perros por el monte. 9. Toda
su familia es de buen comer y Aimar
no podia ser menos. Le gusta comer
todo tipo de caza. 10. Su primer
logro como profesional fue hacerse
con la txapela en el Campeonato Ma-
nomanista de Segunda en el ano 99.
11. Curiosamente, es uno de los po-
cos pelotaris del circuito que no tiene
callos en las manos y eso que no se las
cuida nada. 12. Su musico favorito
es Bruce Springsteen y este verano
estuvo en el concierto que el Boss dio
en Anoeta. 13. Su novia se llama
Olaia y llevan saliendo dos afios. 14.
Hace unos afios, realiz6 un viaje a Isla
Margarita en Venezuela y le encan-
t6. Su idea es volver un dia de estos.
15. Como a todos los tios, le gustan
los coches. Tiene dos: un deportivo y
un todoterreno. 16. Txapelas, por su
parte, tiene siete. Todas ellas las ha
celebrado con la misma gente, su cua-
drilla de toda la vida. 17. De todas
las txapelas que ha ganado, la prime-
ra que ganoé en el manomanista es a
la que mas estima tiene. 18. Es na-
varro y, por eso, seguidor de Osasuna.
También le tiran el resto de equipos
vascos y el Barcelona. 19. Desde
hace cinco anos regenta la Sidreria
Olaizola junto a su hermano mayor.
20. De momento no tiene miedo a
ningun rival, sélo respeto. 21. Con
tan sdlo 29 afios ha empatado a Retegi
en txapelas en el cuatro y medio. 22.
Si tiene que elegir un sitio donde vivir,
se queda con Goizueta.






IEniversidad

La experiencia GAZE

Para muchos estudiantes, la Universidad pasa por ir a clase, coger apuntes y estudiar para el exa-
men. Gaze quiere cambiarlo. Texto por IKER BERGARA Fotografia MIKEL AYALA

i
1 11,

Josepa (Antropologia)

“Gaze es un proyecto impulsado por la Dipu-
tacion que pretende promover la cultura em-
prendedora que no el emprendizaje. Muchas
veces relacionamos el emprendizaje con la
empresa pero Gaze es mucho mas. Nosotros
queremos que la gente se mueva, que haga co-
sas, me da igual que sea un video-forum o un
torneo de mus. En este pais nos han educado
para la cultura del funcionariado y debemos
cambiar el chip” afirma Josepa.

St

Es martes por la tarde y setenta jovenes divididos en grupos estan
organizando una buena en el aulario de la UPV. Se trata de una
extrafia dinamica de grupo que tiene el emprendizaje como tema
principal. Méas tarde, nos enteramos que son los propios alumnos
los que lo han organizado todo. Entre ellos, Josepa Roig Fabregas,

Ekaitz Arretxe Iridoy y Leire Esther Rodriguez De Paula. Ellos y mas
alumnos forman Gaze y han organizado este acto. Se llama Ga-
zeabian y pretende dar a conocer el proyecto Gaze entre el alumna-
do. Quedamos con ellos tres dias mas tarde para que nos expliquen
qué es. Esto es lo que nos contaron.

Ekaitz (LADE)

“Para cambiar la dinamica de pasotismo que
hay entre los jovenes, la Diputacién podia ha-
ber contratado a una consultora pero decidié
que fueran los propios jévenes de Educacion
Superior los que le dijeran como fomentar la
cultura emprendedora. Se ha creado un grupo
de trabajo con alumnos de la UPV, Universi-
dad de Mondrago6n, Deusto, Tecnun y Tknika,
para dinamizar y recoger todas las propues-
tas de la juventud estudiantil”, cuenta Ekaitz.

c.Que es la culturo emprendedoro’

iento, aventura, reto, echarse a una
, novedad, coordinacién, dosis de in-
dad... En los distintos Gazeabian que
ido rea'lizando en los tltimos meses se

as ueron algunas de sus respuestas.
uedd clara: ninguna definicién de

\ o
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2
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buye a toda persona que crea una empresa.
Sin embargo, el emprendizaje es mucho mas
y Gazelo sabe. Para Gaze emprender es tomar
la iniciativa y serrelsprotagonista. Considera
que todas las personas pueden emprender y
hay muchas maneras de hacerlo. Para ello, es
necesario contactarse y crear comunidad. Asi,
Gaze es un proyecto impulsado por Gipuzkoa
Berritzen en el que los jovenes guipuzcoanos
de educacion superior son los protagonistas.
Gaze es un caja para poner y sacar ideas, hacer

\ \\ )I_q’:’;_r

R

Leire (Lade + ITIG)

“Nosotros escuchamos todas esas propuestas
y les damos forma. Cuando hayamos recogi-
do todas las ideas se las presentaremos a la
Diputacion. De este modo, lo que ahora es un
proyecto se convertira en un plan de accion.
La Diputacion nos ha dado la oportunidad a
los jovenes de cambiar todo aquello que no
nos gusta y debemos aprovecharlo. Gaze es
un espacio abierto a todo el mundo y en el que
los jovenes son escuchados”, asegura Leire.

I

contactos, hacer amigos;. hacér redes, desa-
rrollar proyectos... Jn programa:con jovenes
para jovenes que promuevan la iniciativa y las
ganas de hacer nuevas cosas. iTG también es-
t4s invitado a formar parte de esa caja!

gaztekinzale.net
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BFauna callejera

Cuadrilla bat bakarra munduan

Nuestra cuadrilla particular ya cuenta las horas que faltan para el dia del afio mas importante para

todo buen nonostiarra. Como podréis ver, los planes son de lo mas variados.

«la borroka»
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¢Donde cena la vispera? Con los
aitas. Y no, no cena angulas. Para
comprar angulas a ese precio no hay
que ser pijo, hay que ser tonto.

¢Ve la tamborrada infantil? Por
supuesto, a las diez de la mafiana ya
ha cogido sitio en un balcon de la ca-
lle Hernani. Cuando pasan los suyos,
los de Marianistas, se emociona so-
bremanera.

¢Sale en alguna tamborrada? Su
abuelo sali6 en Pefia Anastasio, su
padre sali6 en Pefia Anastasio y él,
por supuesto, sale en Pefia Anasta-

LORENA

«LA TXONI»

sio. De tambor.

Sarriegi askatu

¢Donde cena la vispera? Potea en
la Herriko mientras prepara las pan-
cartas que luego lucira en la Plaza de la
Constitucion. Se emociona cuando ve a
su novio subido en el tablao. Con careta
blanca y pancarta, claro esta.

¢Ve latamborrada infantil? Ahi est,
aunque se da la vuelta cada vez que pa-
san colegios que ain mantienen el mo-
delo A.

¢Sale en alguna tamborrada? En la
tamborrada del Marruma. Lleva el tra-
je de cocinero impoluto con un arrano
beltza bordado.

NUEVECUATROTRES

MIIKEL
EL FRIKI

¢Donde cena la vispera? Organiza
una cena virtual con los amigos por el
Skype. Luego ven la izada a través de
DV.COM.

¢Ve la tamborrada infantil? La ve y
analiza minuciosamente cada traje. A
Mikel le repatea que muchos de esos
trajes se tomen tantas licencias histori-
cas. Luego, emocionado, organiza una
batalla napolednica en casa.

¢Sale en alguna tamborrada? Ha
programado en su ordenador un Gui-
tar Hero pero en plan tamborrero. Lo
ha titulado Tambor Hero.

¢Doénde cena la vispera? La idea
inicial consiste en comprar litros y
bocata del Juantxo. Sin embargo,
como al comprar los litros se queda
sin dinero, decide no cenar. Una hora
después la decision tiene consecuen-
cias nefastas.

¢Ve la tamborrada infantil? No
sabe lo que es.

¢Sale en alguna tamborrada? Lo-
rena se pasa el dia entero en la cama.
Se entera de que es el dia de Donostia
porque de vez en cuando una tambo-
rrada de barrio, de esas en las que
van cuatro gatos, le despierta.

misuet Ange

¢Donde cena la vispera? Su organis-
mo s6lo necesita alimentarse de fruta
(uva del vino) y cereal (de la cerveza).

é¢Ve la tamborrada infantil? No la
ve, sale en ella. Sale en ella hasta que
las autoridades locales le detienen por
estar liandola parda. iQue ya tenemos
una edad!

¢Sale en alguna tamborrada? Su
tamborrada se basa en cuatro tambo-
res de plastico comprados en los chi-
nos y un radiocassete viejo. Los cuatro
gualtrapas que tiene como amigos le
acompafan en el esperpento.
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Iadiografia

El presidente revolucionario

«Prefiero morir de pie gue vivir con Ibargutxi». Con motivo del 50 aniversario de la revolucién cubana,

os ofrecemos la biografia de Ifaki Badiola al mas puro estilo Che Guevara.

Ifiaki Badiola, conocido po-
pularmente como Rocky Ba-
diola, o simplemente como
Rocky fue un presidente,
empresario y guerrillero
guipuzcoano, cuya figura
despierta grandes pasiones
tanto a favor como en contra.
Fue sin duda, el lider de lo
que se ha denominado como
la Revoluciéon del Accionista
Minoritario. En el afio 2008
fue elegido como presidente
de la Real Sociedad, de don-
de fue sustituido tras una
mociéon de censura. Tras su
mandato se ha convertido en
un simbolo de alcance mun-
dial; para sus partidarios
simboliza la lucha contra las
injusticias sociales (los cono-
cidos poderes facticos) o de
rebeldia y espiritu incorrup-
tible, mientras que es visto
por sus detractores como un mentiroso en masa y desequilibrado,
acusandolo ademéas de una mala gestion como presidente del Club.
El contorno de su rostro, obtenido a partir de una foto de Pedro
Usabiaga para la revista NueveCuatroTres, es una de las imagenes
mas reproducidas del mundo.

Nombre real: Ifaki Badiola
Nacimiento: 17 de diciembre
Lugar: Donostia- S. Sebastian
Area: Economista
Educacion: Universitaria
Movimiento: Revolucién del
accionista minoritario

Estudios e inicio en el mercado chino

Inaki inicia sus estudios en Donostia para, posteriormente, reali-
zar Derecho Juridico Econémico en Deusto y Educacion Fisica y
Deportes. Pero fueron sus estudios en Harvard los que dejaron a
Badiola esa marcada pronunciaciéon en inglés, de ahi esa capacidad
para citar términos como peach, due diligence, youngsters. Tam-
bién fue alli donde tuvo sus primeras experiencias junto a un grupo
de amigos, con los que més adelante compartiria sus primeras pre-
ocupaciones sociales y sus viajes por China, sobre todo, junto a su
‘hermano chino’ Feng Bai Ye. Asi, y tras una exitosa etapa profesio-
nal en el Banco Santander, Badiola se pone al frente de la empresa
Lighthouse Consulting, que tiene su sede en Shangai y es alli donde
vive hasta finales de 2007, fecha que inicia su carrera hacia la pre-
sidencia txuriurdin.

Primeras ideas politicas y campaiia electoral

En una de sus primeras apariciones televisivas, Ihaki se defini6 do-
nostiarra, partidario del PNV de Josu Ion Imaz y del PSE de Odén
Elorza, algo que cambiaria a lo largo de su mandato a raiz de los
continuos rifi rafes que tuvo con ambos partidos. El inicio de ese
mandato tuvo lugar un 3 de enero de 2008 tras un mes de campafia
en los que Badiola prometi6 traer a San Sebastidn hombres como
Nicola Zigic o Pako Aiestaran. Estas afirmaciones, junto a la llegada
de capital chino, aupd a la masa social a apoyar de manera mayori-
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taria las ideas del empresario donostiarra, quien ataviado con una
bufanda txuriurdin celebr6 su llegada al poder de la Real Sociedad.

Presidencia

Primeros meses: entre la ilusion y el cuento chino

Los primeros meses de Badiola transcurrieron en las oficinas de
Anoeta. Durante estos tres primeros meses el presidente tuvo que
trabajar duramente en pos de crear un equipo competitivo que lo-
grara uno de los grandes objetivos de Badiola: devolver a la Real
Sociedad a Primera. Para ello trabaj6 dia y noche sin descanso (solo
tuvo un dia de fiesta que utiliz6 para ir a Madrid a buscar a Pako
Aiestaran). Si, el hombre al que Rocky le dedic6: “Oh, Pako, la gran
pérdida. ¢El enemigo? En casa, Irak”. Sin embargo, las promesas
que le habian llevado a la presidencia fueron desvaneciéndose: ni
capital chino, ni Zigic ni el propio Pako. El descontento entre aque-
llos que le habian apoyado en las elecciones aumentaba, a la par
que lo hacian las posibilidades del equipo de ascender en esa mis-
ma temporada. Muchos no le perdonaron sus falsas promesas y le
apodaron Baditrolas. Otros, en cambio, emocionados por la buena
marcha del equipo siguieron apoyandolo.

8 de junio de 2008 o la debacle de Mendizorrotza

El equipo de Inaki Badiola se present6 en Vitoria con muchas posibi-
lidades de ascenso y con miles de seguidores txuriurdines apoyando-
le. El equipo se mostr6 muy superior en todo momento y se pusieron
1-2 en el marcador, incluido un gol de Delisasic, quien ya habia tenido
anteriormente algtin encontronazo con el empresario donostiarra.
Pero los hombres que defendian los intereses de Badiola sobre el cés-
ped desaprovecharon ocasiones claras para aumentar la renta, cosa
que no hizo el Alavés que en dos minutos fatidicos en el descuento del
partido disiparon toda posibilidad de ascenso txuriurdin y con ello
la gran oportunidad de Badiola de convertirse en seis meses de un
mero desconocido a un héroe en Gipuzkoa. La apuesta de Badiola de
ascenso inmediato habia caido como un castillo de naipes. “No puede
ser”, se lamentaba Gerardo en el campo. Desgraciadamente, si pudo
sery para todos aquellos que luchaban para cambiar el sino de la Real
supuso un mazazo dificil de superar.

La decadencia de su reinado

El no ascenso y la penosa situacion financiera del equipo arrastraron
alaReal Sociedad ala Ley Concursal. Es entonces cuando conocemos
al Badiola més radical. Si alguna ideologia clara comenzaba a aso-
marse en sus dltimos meses del mandato de Rocky, fue una posicion
acérrimamente contraria al sistema caciquil guipuzcoano, una ideo-
logia con profundas raices en la cultura politica-social del pequeiio
accionista de la Real. Esta ideologia alcanza su maxima expresion el
20 de diciembre de 2008, dia que se celebra la Junta de Accionistas
de la real y en la que Badiola realiza su tltimo discurso como presi-
dente del club. Aunque para muchos sus palabras fueron populistas
y demagogas, los mas de veinte minutos de speech lograron levantar
a la masa hasta tal punto, que los enemigos de Badiola, vencedores
en votos, tuvieron que ser custodiados por la Ertzaintza a la salida.
Asi, Badiola acab6 su mandato enemistado con toda clase de poder
y como un héroe para el pueblo llano que exigia exacerbadamente la
dimisi6n del nuevo Consejo.
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Sin duda, la portada de
NueveCuatroTres de
los meses de agosto y
septiembre estuvo mar-
cada por la polémica. La
imagen de Ihaki Badiola
crucificado y sus poste-
riores declaraciones en
la entrevista tuvieron mu-
cho eco. Y es que Rocky
no pasara a la historia por
ser un presidente muy
comedido. Mas bien por
todo lo contrario.
Hasta la victoria, siempre.



Bleclevision

Thais Villas

Africa Luca de Tena, Lara Ruiz, Beatriz Montafez, Usun... Todas las chicas

de El Intermedio nos molan pero sélo podiamos guedarnos con una.

Soy un poco de Cromagnon y
siempre he afirmado que las
tias no saben hacer humor. El
Intermedio, en cambio, me ha
demostrado lo contrario.

No es la primera vez que lo oigo,
es una cosa muy extendida. Me
alegra saber que hemos conse-
guido romper ese tabt. Al menos
algo bueno ya hemos hecho.
¢{Qué buscaban cuando hi-
cieron el casting: actrices o
reporteras?

Pues no tengo ni idea porque en
ese casting habia de todo: hom-
bres, mujeres, actrices, periodis-
tas... En mi caso, he estudiado
Comunicacion Audiovisual y les
vengo muy bien porque salgo a la
calle, monto mis propios videos...
Eres un poco chica para todo y
eso, hoy en dia, se valora.
¢Hombres en el casting de E/
Intermedio?

No estoy segura pero creo que lo
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de las mujeres fue una coinciden-
cia. No fue algo buscado.
¢Participais en la parte crea-
tiva, guiones, ideas...?

Hay un equipo de guién que lleva
todo el peso del programa, deci-
de como tratar las noticias y se
encarga hasta de la dltima pala-
bra que se dice. A partir de ahi, la
reportera sale a la calle y por mu-
cho guidn que lleve nunca sabe lo
que se va a encontrar. Entonces,
tenemos que tirar de recursos.
¢Te has comido algtin marrén?
Alguno que otro. Entre otras co-
sas me han mandado al Congre-
so con cuatro tios vestidos de los
Teletubbies o a la embajada ita-
liana acompafiada de una chicas
en bikini que hacian de Mama-
chichos. Son cosas que resultan
muy efectistas pero que td que
las haces te quieres morir.

Te has especializado en los
politicos. ¢ A gusto?

Muy bien. Empecé a ir al Congre-
so cada miércoles y a fuerza de
hacerlo les he cogido carifio.

Y has conocido a Moragas...
Ademés eso. iQué mas quiero en
esta vida!

¢A qué hora entran? En la tele
parece muy de dia.

Nosotros llegamos a las ocho, de
noche. Ellos a las nueve y como
cualquier otro trabajador llegan
en el tltimo minuto. A las nueve
menos cinco aparecen todos.

El Intermedio coincide con E/
Hormiguero. ;{Qué diferencias
hay entre uno y otro?

El Hormiguero ha recuperado
el programa familiar. Esa es su
virtud, lo mismo lo pueden ver
ninos que mayores. El nuestro
es un informativo en clave de
humor y, aunque haya mucho
choteo, tiene un trabajo mas pe-
riodistico. Somos competencia
directa pero la tele es esto.

ELTELEMATON

Por Lazaro Echegaray

Un mundo
agujereado

El 22 de diciembre la televi-
sién se pasa la programa-
cion entera hablando de la
loteria y se dedica a hacer
mas apologia, si cabe, de la
felicidad que proporciona el
dinero. En las pantallas sélo
sale gente alegre que baila
al son del vil metal y se rocia
con champéan. Cuando les
preguntan qué van a hacer
con lo ganado responden
que tapar agujeros.

Uno de los ganadores
del premio gordo en 2008
fue un emigrante que antes
de la buena nueva contaba
en su cartilla de ahorros
con diecisiete euros. Expli-
c6 que los diecisiete habian
sido veinte, pero que su
caja/banco le habia cobrado

Los ganadores del
gordo de la loteria
taparan sus agujeros

tres de comision. jHostias!
¢iTres euros de comisién!?
¢{Qué comision es esa? Mas
que comision parece usu-
ra. Con esos tres eurillos
el emigrante ya tapaba los
agujeros del banco. Tras el
triunfo pas6é a tener tres-
cientos mil diecisiete euros.
Y el tio va y los ingresa alli,
en el banco/caja/cueva de
Ali Baba para que con ellos
la entidad ya no tape aguje-
ros sino socavones.

Y la tele, en su afan por
reforzar el sistema, insiste
en contarnos la de oportu-
nidades que tenemos: de
diecisiete, el ex pobre emi-
grante, ha pasado a tres-
cientos mil. Alguien deberia
hacer periodismo de inves-
tigacion para saber cuanto
le va a costar al emigrante
tener la pasta en la entidad.
Pero ese periodismo, como
el dinero de la loteria, hace
tiempo que se escapo por
un agujero.
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las (malas) artes

Juan Holmes G.

Charlamos con el lider de Discipulos de Dionisos, grupo de chavales cuya

vida estd ligada al porno guarro y al punk rock.

Historias porno y Donostia. ¢Lo vuestro es la
ciencia ficcién?

Donostia y poco sexo es un mito. Aqui si se folla, lo
que pasa es que siempre follamos los mismos.
Pues ya estas contando algun truquito...
Desde adolescentes fuimos vistos como unos rom-
pecorazones, visién que no nos gustaba en absoluto.
Y es que lo que realmente rompiamos eran bragas.
Por eso, intentamos alejarnos de los estereotipos
y volcarnos en el mundo intelectual, en el culto a
Wagner, Nietzsche y su concepcioén de lo Apolineo y
lo Dionisiaco. iAh! el truco que realmente influye es
el peinado (risas).

Y hasta tenéis un tema dedicado a los pintxos.
¢Os lavaréis las manos entre una cosay otra?
Somos adictos a los pintxos donostiarras y hasta
tenemos una cofradia que se reune una vez al mes
para degustar estos manjares. Tambien tenemos
nuestro propio concurso con premios y tal . Eso si,
la higiene ante todo.

¢Hasta qué punto son reales vuestras historias?
Nuestras letras hablan de historias que nos han pa-
sado. A veces también nos inspiramos en historias
de peliculas que nos gustan o en personajes que nos
han influido y nos han llevado por el mal camino.
Vais dejando pequeios los sitios donde to-
cais. La presentacion en el Bukowski fue una
sardinada humana.

En el Bukowski hemos presentado todos nuestros
discos y nos sentimos como en casa. Es cierto que
vino demasiada gente y la comunion de flujos y su-
dor entre el ptiblico y el grupo estuvo muy patente.
¢A qué te suena Donostia 2016? ¢Sexo duro o
erotismo de telenovela?

(Risas) vamos tirando al sexo duro, el Messenger y
el Facebook hacen estragos. Creo que Donostia es
buena candidata pero también creo que el Ayunta-
miento deberia ayudar mas a los grupos de musica.
Normalmente, hay muchos problemas para tocar
sin perder dinero.

Alex del Toro

]
- Bang Bang (Nancy Sinatra)
— Stay The Light (Billy Ocean)
— Papa Was a Rolling Stone (Temptations)
- Black Water, Vocal Rmx (Octave One)
— Ai Mi Morena (Mo Horizons)
- Blue Monday (New Order)
—Down In Mexico (The Coasters)
- Under My Thumb (Rolling Stones)
—Smooth Operator (Sade)
— The Man With The Red Face (Mark
Knight & Funkagenda)

Mas info: www.alexdeltoro.com
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CRITICAR ES GRATIS por Juan Luis Etxeberria
Bubblegum Elurretan
Lemonade Momo eta beste
DoublePlusGood izaki batzu

Matinee Recordings

La Velvet Underground se topa
con los Byrds y los Jesus And
Mary Chain. Eso dicen en su web
Bubblegum Lemonade. Afiadan
Ride, Felt y las guitarras arpegia-
das de los 90 y tendran una bue-
na definicion del poppy y melan-
colico debut de estos escoceses.
¢Qué no les suena ninguno de los
nombres? Ale, ya tienen entrete-
nimiento para Google.

Matinee Recordings

El disco del afio. Aqui y en un
txiki park. Este diio guipuzcoano
entrega un CD tan extenso como
sobresaliente, que da sopas con
honda a quienes se atreven a ha-
blar de letras costumbristas. Su
pop cantado en euskera y caste-
llano es de inspiracion brit, sen-
cillo, jovial, directo y muy con-
tagioso. Una obra maestra. iY la
regalan en su web!

OTRORITIVIO

Por Juan Ajona

Queridos
reyes magos:

Como aun no tenéis cuenta
de correo (probé con Mel-
chor@TheKings.com, pero
me devolvio el mail) e intu-
yo que tendréis la oficina
abierta todo el afio, aqui os
va una lista con los deseos
que le pido a este 2009.
Que las redes P2P per-
mitan la descarga de soélo
un archivo al dia. Hoy prima
el caracter adquisitivo sobre
el verdadero interés y tiem-
po que se le puede dedicar.
¢Para qué bajarse mas? ¢Tu
disco duro es un parking de
archivos? Antes tardabas 3
semanas en digerir un CD.
Ahora lo haces mas rapido,
pero peor. Y eso es lo que

Pido potestad para
cobrar un impuesto al
que tararee en casa

mata el arte, no que sea
gratuito o no. En el caso de
las pelis X el plazo de asimi-
lacién se amplia a 9 sema-
nas. Todos sabemos que no
pasas de los 10 minutos de
visionado, chavalote.

También pido potestad
para cobrar un impuesto a
todo aquel que tararee en
mi casa. Suena excesivo,
pero soy una entidad par-
ticular sin animo de lucro,
como la SGAE, y la hipote-
ca de mi republica indepen-
diente si que es un sablazo
y no lo de “Piratas del Cari-
be”. Del cobro no se salvan
asociaciones religiosas que
me toquen el timbre ni “so-
cios” de escalera con ganas
de derrama(r saliva). Enviaré
a los autores la parte pro-
porcional a la vida existen-
te en un agujero negro. Y
prometo dar un porcentaje
elevado (el 0,7% es poco,
mejor el 0,12%) a organiza-
ciones caritativas como “mi
bolsillo” o “mi cuenta en el
banco”.
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IMoche

¢Eres el Rey de la Noche?

A partir del préximo mes, en 943 empezaremos a dedicar un espacio mensual a la noche. Ya era

hora de que hablaramos de eso que todos vosotros y vosotras tanto conocéis. Para ir calentanto

motores, este mes os proponemos un test para calibrar cuan “Reyes de la Noche” sois...

1. ¢Con cuanto dinero sales?

a) Tengo diez eurillos para tirar toda la noche,
pero me sobra la mitad porque no soy de con-
sumir en los bares, s6lo sé ocupar espacio y
poner cara de pan.

b) Miticos 40 euros que pueden valer para
todo. Por si la noche se complica ya sé que la
tarjeta me puede sacar de cualquier aprieto.
¢) Saco todo lo que quiero y més. Pero lo cu-
rioso del caso es que no me gasto un euro por-
que me invitan alla por donde paso.

2. Cuando entro al bar...

a) No tardo ni treinta segundos en llegar a la
otra punta del bar. No conozco a nadie més
que a mi cuadrilla y mi familia.

b) Llego en 30 segundos pero me separo del
grupo para saludar a los amigos de la uni, del
curro o del equipo.

¢) Es muy posible que no vuelva a ver a mis
amigos porque cada tres pasos me encuentro
con un conocido. No sé por qué pero mis ami-
gos estan hasta las narices de mis paradas.

3. Los camareros de los bares...

a) Me piden el DNT adn teniendo 24 afios. Es
una de las consecuencias de ser un imberbe.
b) Les conoces, ellos a ti también. Sin embar-
go, cuando pides la copa no estas seguro de
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poder iniciar una conversacion.

¢) En cuanto entro por la puerta, José ya me
esta poniendo el txirrisklas con el limén bien
exprimido. iEs un jefe!

4. Son las 3:30 de la noche...

a) Voy corriendo al Boulevard antes de que se
me escape el autobts bitho que me devuelva
a mi casa.

b) Tengo la eterna duda: no sé si hoy es el dia
deirse a casa o de salir hasta tarde y jugdrme-
la en la puerta de la discoteca.

¢) Paso de estos bares faltos de glamour, mi
verdadera noche empieza ahora.

5. Antes de entrar en la discoteca...

a) Voy preparando los doce euros que cuesta
la entrada.

b) Busco a dos amigas de la uni. Todo el mun-
do sabe que si vas de la mano con una tia cre-
cen las posibilidades de entrar sin pagar.

¢) Aunque tengo la tarjeta vip caducada se-
guro que me dejan entrar a mi y a mis veinte
amigos.

6. En la puerta...

a) Nunca he sabido por qué no me dan ni la
opcibén de pagar. Segtn salgo, la segunda a la
derecha para llegar ala napo y terminar la no-

Mayoria A

Vive la vida con mas alegria. Eres
joveny es el momento de disfrutar y
hacer amigos. Me parece muy bien
que seas un chico de costumbres
pero estaria bien que cometieras al-
guna locura de vez en cuando.

Mayoria B

No eres el Rey de la Noche pero ni
falta que hace. Sabes que hay mo-
mentos en los que hay salir y disfru-
tar y momentos en los que no. Tie-
nes recursos y sabes comportarte
ante cualquier situacion.

Mayoria C

Si, eres el Rey de la Noche. Te pien-
sas que la vida es una juerga cons-
tante y no es asi. Aunque ahora pue-
das ser alguien, ten en cuenta que
dentro de poco te haras viejo y se te
acabara la estrella. Al lio.

che con el estbmago lleno.

b) Gracias a las dos chicas he conseguido en-
trar. Estoy de suerte y me preparo para echar
fichas sin parar.

¢) Estoy flipando porque no me dejan entrar.
Los porteros se me han puesto chulitos pero
yo les he plantado cara. (Nota: lo ha hecho
pero a trescientos metros de ellos) .

7. ¢A qué hora te tomas la ultima copa?
a) Llevo un rato en la cama, asi que mi tinica
copa rondo las dos de la mafiana.

b) La entrada me sale cara porque tengo que
invitar a las dos chatis que me han colado.
Cuando intento pillar una para mi me doy
cuenta de que en mi cartera s6lo quedan mo-
nedas de cobre.

¢) No sé como lo hago pero es pillar una copa
y encender las luces de la disco.

8. Cuando chapan la discoteca...

a) iInsisto, no sé si te acuerdas, pero yo me he
ido a las 3:30 en el autobts btho!

b) Intento coger un taxi pero como hay mucha
cola me vuelvo andando.

¢) Yo siempre llevo el coche y, normalmente,
suelo acabar con algin una tia. Menos hoy
que, casualmente, me he estampado contra
un arbol por ir borracho.
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Ieportes

Richard

ORIBE

Es uno de nuestros mejores deportistas. A pesar de que el mundo se resiste a darle algun premio,

NueveCuatroTres quiere ofrecerle el reconocimiento que se merece. Por ello, le abrimos nuestras

paginas para gue nos relate su carrera, sus innumerables triunfos vy la historia de un deportista que

permanecera por mucho tiempo en el recuerdo de todos los guipuzcoanos.

Agradecimiento especial a Javier de Aymerich, entrenador de Richard Oribe.

¢Recuerdas tus primeras clases de nado?

No muy bien porque era pequefio. Mis inicios en el agua fueron cuan-
do tenia cuatro afiitos y fue mi padre el que se ocupaba de ello con gran
paciencia, ilusién y empefio. Poco mas tarde, con el grupo de nifios del
colegio de Aspace, comencé los cursillos de una forma regular como
terapia para mi paralisis cerebral.

¢En esos cursillos ya querias ser deportista olimpico?

Para nada. En mis inicios no sabia que habia competiciones y menos
Campeonatos del Mundo o Juegos Paralimpicos. Como tantos y tantos
nifios, yo también lloraba y cogia “casquetas” o me quejaba del agua
fria o lo pasaba mal cuando le daba un “trago”... Solamente, cuando
superé esas primeras etapas de conocimiento del medio acuético es
cuando comencé a sentirme a gusto y querer mejorar.

¢Y cuando decidiste entrenar duro?

Yo ya habia participado en varios eventos importantes cuando entre-
naba con el club de Aspace de San Sebastian con un entrenador super-
majo que se llama Ifiaki Pagola. Sin embargo, yo queria entrenar como
el resto de deportistas que no tienen discapacidad y lo que me ofrecia
el club en cuanto a tiempo de entrenamiento era escaso. Ifiaki conocia
a mi actual entrenador, Javier de Aymerich, y los tres hablamos sobre
la posibilidad de entrenar de una manera mas profesional y poniéndo-
nos objetivos més elevados. Finalmente, hicimos una reunién con mis
padres y estos me animaron mucho. En el afio 97 creamos la seccién
de natacién adaptada de Konporta Kirol Elkatea que es mi actual club.
Desde entonces procuramos no escatimar ni tiempo ni medios. Vamos
a por todas.

¢Doénde te encuentras mas comodo: en agua o en tierra?

En el agua. Mi equilibrio horizontal es mucho mejor que el vertical y
me encuentro mas descansado y relajado. Como el agua ofrece resis-
tencia a los movimientos, éstos son mas lentos y los puedo coordinar
mejor. Dentro del agua las diferencias tan notables que presento por
mi parélisis cerebral se reducen una barbaridad. Mucha gente comen-
ta que cuando estoy en el agua apenas se aprecian.

¢Cudles son las personas mas importantes de tu vida?

Mi familia, mis padres Rosa y Gonzalo y mi hermana Patricia. Ellos
siempre han estado a mi lado en los buenos y malos momentos, con
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su dedicacion y carifio han buscado siempre mi bienestar y felicidad.
Ademas tengo en mi entorno a muchas personas que hacen que las
barreras de mi paralisis cerebral sean més llevaderas y mi vida sea lo
maés parecida posible a la de cualquier otro chico de mi edad.

¢Por ejemplo?

Mi cuadrilla del futbol, Oscar, Andrés... que me vienen a buscar para
ir a ver a la Real. Mis tios Patxi y Begofia con mi primo Imanol que son
mis familiares més proximos y con los que comparto celebraciones en
fechas significativas. O Juan y Mari Carmen, amigos y fieles seguido-
res en muchas competiciones importantes como Sidney, Atenas o Pe-
kin. Cuando nado sé que todos ellos estan ahi y me ayudan a realizar
mis gestas.

¢Qué relacion tienes con otros nadadores como ta?

Inaki Erauskin e Ifiaki Irastorza son personas muy importantes para
mi. El primero es mayor que yo, entrena como un campeén, tiene un
caracter amable y una capacidad de trabajo envidiable. Vamos juntos
ala piscina y tengo que reconocer que me suelo apoyar en él en los mo-
mentos de flaqueza en el entrenamiento. Por otro lado, Ifiaki Irastorza
también tiene paralisis cerebral pero es menos severa. Se escaquea
bastante en el entrenamiento pero también me apoyo en él y hacemos
una buena cuadrilla. Dentro de mi equipo todos son importantes para
mi, tanto los nadadores Ander Romarate y Ana Rubio como los técni-
cos y auxiliares Amaya Ramirez, Aitor Beltran, Ana Lloveras y Paul
Lagrange.

Se te ha olvidado el entrenador...

No, lo he querido dejar en tltimo lugar. Javier de Aymerich comparte
conmigo muchas horas desde hace muchos afios. Su empefio, pacien-
ciay carifio me ayudan a superarme. S€ que soy muy importante para
ély éllo es para mi.

Atlanta, Sydney, Atenas, Pekin...

Y Barcelona 92 que fue donde debuté en mi carrera paralimpica. Efec-
tivamente, soy un privilegiado porque he estado en un montén de si-
tios. Aunque no me gusta nada el viaje y las horas de aeropuerto, si
que me gusta disfrutar del destino. También me gusta disfrutar de
la gastronomia y procuro saborear todo al méximo, aunque como la
comida de mi “amatxi” en ningun sitio.
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Pekin quiza haya sido tu destino mas exético. ;Qué es lo que
mas te llamé la atencién?

Me sorprendieron la grandiosidad de las instalaciones deportivas y
la fantastica organizacion de los Juegos. No obstante, lo que mas me
sorprendio fue la amabilidad de la gente y el carifio con el que nos
trataron. Se acercaban y me pedian autbgrafos, querian hacerse fo-
tos conmigo y se amontonaban a mi alrededor. Me senti reconocido
e importante.

¢Qué te pareci6 la hazana de los ocho oros logrados por el
norteamericano Michael Phelps?

Lo de Michael
Phelps ha sido
increible y sigue
siendo increible,
tiene unas excelen-
tes condiciones y
es capaz de mani-
festarlas al maximo. Es un ejemplo para toda la juventud y para quien
no lo sea. Entrena fenomenal, descansa, se alimenta y sabe compagi-
narlo con su vida personal y estudios. No le conozco personalmente
pero s6lo de pensar que nadé en la misma calle que él ocho dias des-
pués, se me pone la carne de gallina.

Su dieta ha sido motivo de polémica. ;Cual es la dieta de Ri-
chard Oribe?

Mi dieta esta controlada por un experto en dietética y nutricién que
forma parte de mi equipo, Richard Séez. Nos asesora sobre lo que de-
bemos comer, qué micronutrientes tenemos que utilizar, cantidades y
momentos. Mi madre me prepara las comidas en base a las propuestas
que le dan y mi padre me lleva el control de todos los micronutrien-
tes, vitaminas, recuperadores, etc. En algtn articulo lei que Phelps
ingeria 11.000 calorias. No sé si sera verdad pero si es cierto que yo
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“Sélo de pensar que nadé en la misma calle que Michael Phelps
ocho dias después de su hazana, se me pone la carne de gallina.
Sin duda, es un ejemplo para toda la juventud”

en muchas ocasiones supero las 7.000. Hay que aportar gasolina al
cuerpo cuando en algunas ocasiones superamos las seis horas diarias
de entrenamiento.

¢Tienes seguidores fuera de Gipuzkoa?

Hay mucha gente que me conoce. Me llaman de otras federaciones
para que vaya a hablar sobre mis entrenamientos y vida como referen-
cia para deportistas jovenes con discapacidad. A veces me siento mas
valorado fuera de aqui que aqui. Sin ir mas lejos la prensa deportiva
acaba de entregar el premio al mejor deportista guipuzcoano del afio
2008 y se lo han entregado a Leire Olaberria. Ella gan6 un bronce y yo
un oro y tres pla-
tas con récord del
mundo y dos ré-
cords de Europa.
¢Qué mas tengo
que hacer para que
los periodistas nos
valoren como deportistas y nos midan con el mismo rasero?

Del mismo modo, nos tenemos que dar un tirén de orejas por-
que solo hablamos de ti cada cuatro afos. {En qué otros cam-
peonatos participas?

A finales de verano tenemos un campeonato de Europa y, efectiva-
mente, los medios de comunicacién no se hacen “eco”. Cada cuatro
afios hay unos Juegos Olimpicos y Paralimpicos y “algo” se habla de
nosotros, diez veces menos que de los olimpicos pero algo se va dicien-
do y yo soy consciente de que voy abriendo brecha.

En breve llega el Dia de Donostia. ¢Le vas a pegar fuerte al
tambor?

Siempre lo celebro en familia. No solo con Gonzalo, Rosa, Patricia y
José, su novio, sino con mis tios y amigos mas allegados. Rosa nos
prepara una cena fantéstica y lo pasamos pipa aporreando el tambor.
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Chaqueta, camisa y pantaldon CARHARTT. Todo de Soul.
-




””

Pantalén y chaqueta de BESTE BAT. Todo de SOUL.
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Chaqgueta y nicky GIO GO, jersey y cinturén QUICKSILVER, pantalon CARHARTT y zapatillas POINTER. Todo de Tandem.

MODELOS
Xabat Santamaria
Loreto Mauleén

PELUQUERIA
Grupo Estilista
Reyes Catolicos

MAQUILLAJE
Lara Sobrido

HAN COLABORADO

Soul
Mayor, 12
943 422 922

Tandem
Matia, 52
943 219 985
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Idastronomia
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por KIKE CASTRO

El plato de este mes va de setas,
muchas setas. Niscalo, hongo, trom-
peta de la muerte, angula de monte,
Xixaori... son muchas las setas que
podemos encontrar en nuestro bosques
y que estan de muer... estan muy
ricas. Aprovechamos que estamos en
temporada para ensefiaros todos los
secretos que te ayudaran a preparar
este sabroso plato. jOndojan!

Coge un buen Calienta bien el Para preparar Es hora de po- Animo que vya

pufiado de setas

de cinco clases
diferentes y cortales
el tallo. Con un trapo
seco quitales la tierra
y las hojas secas. Una
vez limpias, trocéalas
con la mano para que
el aspecto del plato
sea mas natural.

recipientedonde

vayas a cocinar
las setas (se puede ha-
cer en sartén, aunque
es mas recomendable
usar un wok). Una vez
el recipiente esté ca-
liente, echa las setas
con un aceite perfu-
mado con ajo.

el aceite perfu-

mado con ajo:
pela un ajo, quitale el
tallo (para que no repi-
ta) y picalo hasta que
quede muy muy finito.
Mézclalo con el aceite
de oliva 'y deja a mace-
rar durante tres o cua-
tro horas.

ner a prueba tu

habilidad. Saltea
las setas en el wok o
sartén durante un mi-
nuto. Afade un chorrito
de vino blanco y vuelve
a saltear durante otro
minuto. (Nota: es mas
facil saltear en wok que
en sartén).

queda menos

para saborear el
plato, sélo nos queda
emplatar. Coloca las
setas cuidadosamente
en el plato y afadele
sal maldon. Para dar-
le un poco de color al
plato utiliza perejil bien
picadito.

Tipos de setas: Niscalo, hongo, trompeta de la muerte, angula
de monte y xixaori.

Otros: Aceite, ajo, perejil y sal maldon.

Las setas las puede coger tu mismo en el bosque pero un des-
conocimiento puede llevarte al hospital. Para evitar disgustos,
te recomendamos visitar el establecimiento Aitor Lasa que
estd situado en la calle Aldamar.

Niscalo (Lactarius deliciosus): Seta comestible muy comun
en Espafa. Su pie es ahuecado y corto y el sombrero oscila
entre los 4 y 16 cm. Tiene color anaranjada y su carne es densa
y compacta con olor suave y dulzén.

Trompeta de la muerte (Craterellus cornucopioides): Seta
cuyo sombrero tiene forma de trompeta o de embudo. Su car-
ne es delgada y no es recomendable consumir ni cruda ni con
poca coccion, pues resulta indigesta.

Angula de monte (Cantharellus lutescens): De color amarillo
palido se halla camuflada en el musgo. Una vez recolectada
ofrece grandes satisfacciones por su gran aroma y sabor.
Xixaori (Cantharellus cibarius): Con forma de copa, su color
depende de las caracteristicas del terreno donde crece, aun-
que suele ir del amarillo blanquecino hasta el naranja. De agra-
dable sabor, tiene gran rendimiento culinario.
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NueveCuatroTres esta que
tira la casa por la ventana.
Este mes regalamos una
cena para dos personas en
el Café-Bar Bully situado
en Paseo de la Aves, 5 (Aie-
te). Para entrar en este sor-
teo no tenéis mas que enviar un mail con las palabras
“sorteo cena” y vuestros datos personales a la siguiente
direccion: 943@943magazine.com. Una oportunidad in-
mejorable para comer gratis en un lugar con un encanto
especial. Para los que no os toque la cena, recordad que
el Café-Bar Bully esta ubicado en Aiete, tiene un cémodo
parking y cuenta con una amplia terraza. Su carta esta
basada en ensaladas, pastas y platos con diversas com-
binaciones. Lunes cerrado.
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Hdoker
Diez consejos basicos de Esfandiari

El jugador de origen irani y que iba para mago pero que se quedd en el camino cuando tropezdé con
una mesa de poker, nos brinda 10 consejos para principiantes que tampoco esta de mas que recuer-

den los jugadores experimentados.

UNO. Su mayor consejo: la pa-
ciencia es esencial cuando las
fichas ain estin baratas. No
tengas prisa por doblarte cuan-
do hacerlo no te pone ni remo-
tamente cerca de la victoria.
Podrias perder todas tus fichas
si tienes mala suerte o te equi-
vocas.

DOS. No te asustes. No te vuel-

vas loco sblo porque estés en un
gran torneo. Recuerda c6mo jue-
gas cuando lo haces bien: sélido,
con confianza y agresivo, esa es
la forma de ganar a cualquier ni-
vel, ya estés en las WSOP o en la
mesa de tu cocina.

TRES. Juega para ganar. Si jue-
gas para no perder, todo lo que
conseguiras serd un resultado

medio. Cuando estas pensando
si ver una apuesta o tirarte, pre-
guntate qué es lo que quiere el
tipo que esta apostando que ha-
gas... haz lo contrario. Inténtalo,
ifunciona!

CUATRO. Roba dos, juega una
buena. Adelante, roba punto y si
te dejan hacerlo otra vez, vuelve
a robar. Entonces se prepara-
ran para contestarte, asi que la
siguiente vez que vuelvas a la
carga, asegurate de que sea con
algo bueno.

CINCO. Jotas de mano. Cuando
juegues esta pareja hazlo en fun-
cion de la mesa. Si mis enemigos
son mas débiles o mas alocados
que la media, juego las jotas un
poco més fuerte. Y si hay una
gran subida, re-subida y alguien
paga delante de mi, no dudo en
tirarlas. Las jotas son buenas,
pero no tanto.

SEIS. Juega con el jugador, no
con las cartas. Cuando sepas que
estés jugando contra artistas del
“suck-out” déjales jugar sus pro-
yectos y castigales si no les sale.
Aunque parezca que ellos siem-
pre pillan sus manos y ti no, la
mayoria de las veces les fallara.
SIETE. Cuidado con los jugado-
res nuevos. Los nuevos jugado-
res suelen jugar segun el libro
asi que si suben, les doy bastante

crédito a sus manos y modifico
mis planes en funcién de eso.
Siempre que 0igo a un novato su-
surrar la palabra “subo”, sé que
lleva un monstruo.

OCHO. Faroles. Asegurate de
que faroleas contra jugadores
capaces de tirarse. A algunos ju-
gadores no podrias echarles de
un pot ni a caflonazos, asi que ni
siquiera lo intentes.

NUEVE. Consistencia. Haz
siempre la misma subida, lleves
algo o no. De vez en cuando les
pondras en un apuro y te paga-
ran cuando deberian tirarse o
viceversa. Estoy de acuerdo con
Annie Duke cuando dice “si no
te pillan nunca intentando colar
un farol es que no estas jugando
bien”. Uno de mis faroles favo-
ritos es cuando hay un flop del
estilo 8 8 3 de distintos palos,
sin posibles colores ni escaleras.
Lo més seguro es que nadie haya
pillado nada en ese flop huérfa-
no. Toma la iniciativa y adopta-
lo. Todo el mundo pensara que
estas faroleando pero atn asi no
podran pagarte.

DIEZ. Gestion del dinero. Con-
sidera que tus fichas son el coste
de un negocio, nada mas y nada
menos. Te liberaras del miedo a
perderlas y entonces podréas ga-
nar mas.

Liga Euskadipoker On-Line

El préximo 12 de enero dara comienzo la Liga Euskadipoker On-line.
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Una nueva liga que se celebrara todos los
lunes a las diez de la noche a partir del dia
doce de enero y terminara con una jornada
especial el domingo dia uno de marzo. Cada
jornada tendra un coste de inscripcion de 5%
por 1500 puntos y se podréa realizar una re-
compra y una reposicion en la primera hora
de juego, por otros 5$ y 1500 puntos por cada
una. Todas las jornadas tendran un bote afia-
dido al generado por los jugadores de 150$ y
la jornada final, especial a celebrarse el do-
mingo 1 de marzo tendra un coste de 10$ con
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una recompra y una reposicion en la primera
hora por el mismo valor y 2000 puntos en
juego.

Los niveles seran de 12 minutos y co-
menzaran en 10-20, puntuaran todos los
participantes de cada jornada y se hard una
cronica de cada partida a la vez que se iran
sumando puntos para un ranking que se
actualizara semanalmente, el cual entrega-
ra premios sorpresa al final de la liga a los
mejores clasificados. Esta liga se disputara
en tres salas colaboradoras aleatoriamente y

podréis encontrar los términos y condiciones
para participar en esta liga en una secciéon
especial dentro de la web, llamada Liga Eus-
kadipoker.

Tan s6lo has de seguir unos pequefios pa-
sos para participar en lo que serd la mayor
liga de poker Online de Euskadi, animate y
participa con nosotros, lo pasaras bien ade-
mas de aprender con gente conocida que esta
muy cerca de ti. Entra en www.euskadi-
poker.com e inférmate sobre la Liga Euska-
dipoker On-line 2009.
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4 MILLONES DE DOLARES EN PREMIOS
GARANTIZADOS CADA MES.

Registrate ahora en betfairpoker.com
y Gnete a la nueva generacidn de
profesionales que estd revolucionando
el mundo del péquer online.
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Descarga (mucho) mas
rapido con E-mule

Piratillas, ya sabemos que muchos y muchas utilizais el ordenador

para descargaros de todo. Por eso, comenzamos el afio, exprimien-

do las redes p2p gracias a un Mod de Emule.

De tod@s es conocido el programa Emule,
para la descarga de ficheros en redes P2P
(peer too peer = de igual a igual), y también
conocemos tod@s las diferentes configuracio-
nes y fallos de conexioén que pueden volvernos
loc@s. En ocasiones, no es mas que una mala
configuracién de puertos, pero a veces es un
mal funcionamiento provocado por nuestra
operadora de Internet, o en casos cada vez
mAs numerosos, por personas que manipulan
nuestro acceso y nos ralentizan la conexion.

Para intentar daros varias soluciones en
un solo articulo, intentaré explicaros la insta-
lacion y configuracion basica del mod (=mo-
dificacion) de emule, MorphXT.

En primer lugar, nos descargamos el pa-
quete de instalacion de http://emulemorph.
sourceforge.net , (atencion los que ya tenéis
emule instalado, salvarla carpeta “incoming”,
por si las moscas), y simplemente ejecuta el
emulevo.49a.-MorphXTvi1.0-installer.exe,
y aparecera el programa de instalacién. Si-
gue los pasos estandar, y ejecuta emule. La
primera vez, se iniciara el asistente de confi-
guracion, en el cual debemos tener en cuenta
varias caracteristicas.

Cuando nos pregunta que puertos de co-
nexion necesitamos es recomendable activar
UPnP (imagen 1), si nuestro router lo sopor-
ta, es la manera ideal de que nos de puertos
aleatorios e ID alta cada vez. Si no lo soporta,
sigue las indicaciones de http://www.ads-
layuda.com para tu router. (imagen 2) La

([ — iy e

necesidad de tener el protocolo de ofuscacion
activo es para cuando nuestro proveedor fil-
tre a los usuarios por su acceso a redes p2p,
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normalmente desactivada. El acceso a las
redes siempre (imagen 3) a las eD2k y kad,
dado que nos permitira acceder mas rapida-
mente a los ficheros y btisquedas, la opcién
de conexion ofuscada al servidor, sirve para
filtrar servidores malintencionados, que solo
buscan conocer nuestros habitos de descar-
ga. (imagen 4) Activamos mas controles y

el asistente de conexién, y nos llevaremos la
primera sorpresa (imagen 5), iii+16 descar-
gas a la vez posibles!!! Y elegiremos el tipo de
conexion. En la lista de servidores, introduci-
mos http://www.emule-inside.com/files/ser-
ver.met (imagen 6) para que actualicela lista

L [re—

P
- (7

de servidores a conectar, pero quedan un par
de detalles muy interesantes a configurar...
En opciones -> Seguridad, activamos el

e

filtro de servidores (imagen 7), y le damos la
URL para su actualizacién http://emulepaw-
cio.sourceforge.net/ipfilter.zip . Y por dltimo,
activamos en Morph Update (imagen 8) las
opciones de fakes, ipfilter e ip to country.

Ya puedes aceptar las modificaciones, y
empezar a descargar... (imagen 9).
iiiFelices descargas!!!

LO MUST DE LO MUST EN CACHARRITOS|

RATON USB HELLO KITTY

Un look muy “cool” para tu portatil. ¢Te
atreves? Por 10€ en EOS COMPUTERS.

' 3y

i

CABLE IPOD PARA TV
Sin duda, lo estabas esperando. Es uno
de esos productos que vienen bien en
cualquier momento, sobre todo, para
poder disfrutar de tu videos, canciones...
Desde 24,50€ en USB Informatica.

-
———

T
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NINTENDO WII + WII SPORTS
Una nueva obra maestra de los hom-
bres de Nintendo. Ahora, mas divertido
que nunca para que no tengas que salir
de casa para pasartelo bien. A partir de
244,90€ en APP informatica.

REVOLTED LIGHTBOARD XL
Innovador teclado con posibilidad de
activar la luz para seguir trabajando en
la oscuridad. Incorpora botones dedica-
dos al control de la reproduccion multi-
media. Desde 28,50€ en APP informatica.
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Suscribete GRATIS al boletin APP:

www.oppinformatica.com/boletinappgrafis.php
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Una sola tienda para

todas tus necesidades
de impresion

Traiga sus cartuchos vacios a nuestra tienda y se lo
rellenaremos o llévese uno rellenado al momento
HP Original | Rellenado

56 (cartucho) 19,95 11,95
Q2612A (toéner) 71,95 34,95
LC1000BK (cartucho

Unsgngdnidi E bBOX io minimo (223x178x16 ( )| 2299 129

B oo um G0% searbs G0 slome o Conariel o petiaity TN 2000 (téner) 63,95 37,95

monitor y empieza o disfrutar de inmediato de todas sus posibilidades.

Caracteristicas técnicas:

- Sistema operative Windows XP Home

- Procesador Infel Atom N270 & Intel chipset

- Memoria 1GB DDR2 .

- Disco duro 160GB 2.5" SATA

o0 s s o Cartridae World®

- Ethernet Gigabit LAM

- Red inalambrica WLAN: 802.11 b/g/n

- Enfradas/salidas:

- DOt Paseo de Coldn, 17 Donostia owgros@cartridgeworkd es
- 4% USBE (2 in front, 2 in rear] COMPUTERS Tel. 943 32 27 05 Fax. 943 052 379 wwwcartridgeword es

Kapitan Enea, 14 bajo . puters.com Horario: I.J.rl-’u"iemes 10-14h y 16-20h, Sdbadas 10-14h
20.100 Renteria - Gipuzkoa tel. 943 34 02 41 fax 943 34 0598 L ¥ RECICLE Y AHORRE
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iRataplan!
iVive el Dia de San Sebastian a golpe de click!

La Tamborrada en directo desde San Sebastian para el mundo. Videos de las companias de ma-

yores y pequefos. Fotos en las que salis tu y tus amigos. La Tamborrada se vivira en enero en las

calles donostiarras y a través de Diariovasco.com

La Tamborrada en directo

¢Quieres seguir endirecto
el sonido de los tambores
desde la Plaza de la Cons-
titucién? ¢Y la tamborra-
= da de los més pequefios?
Si no puedes vivir el Dia de San Sebastian
en las calles donostiarras, no te preocupes,
Diariovasco.com y TeleDonosti te acercan en
tiempo real todo lo que acontezca en el dia
grande de la ciudad. Todo, a un solo click.

Todos los videos
- -~ | La izada, la entrega del
| Tambor de Oro, la pre-
sentacion de los cargos de
honor de la Tamborrada
= Infantil... y un sinfin mas
de videos. No te pierdas ninguno de los actos
mas significativos que rodean la celebracién
del 20 de enero. Podras descubrir y revivir la
fiesta tantas veces como quieras. Animate a
darle al play.

Y como no, fotos

Los fotégrafos de Diariovasco.com re-
correran las calles de la Parte Vieja para
retratar a los mas marchosos, tanto de
noche como de dra. Y si quieres ver tus
fotos en la web y no te has encontra-
do a ninguno de nuestros reporteros...
ino pasa nada! Podrds subir tus propias
imagenes y demostrar que tu también
estuviste alli.

La mejor musica local en 943.diariovasco.com

Que estd muy de moda tener un grupo de musica eso lo sabe-

mos todos. Por eso, a sabiendas de que en Donostia los grupos

acaban triunfando, queremos sequirles desde abajo.

En NueveCuatroTres ya sabéis que nos va la
marcha. Por eso, queremos escuchar a todos
aquellos grupos de musica que acaban de ini-
ciar sus andaduras y quieren darse a conocer
poco a poco. Nosotros os ponemos el medio:
943.diariovasco.com. Lo que pase a partir de
entonces sera cosa vuestra.

Por ello, si lo que quieres es promocionar
vuestro grupo de musica y te apetece que
todo el mundo tararee el single de tu maque-
ta, en 943.diariovasco.com tienes tu sitio. Te
hacemos unas preguntas para conocer vues-
tro estilo, vuestra manera de trabajar dentro
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y fuera del escenario. Pero, sobre todo, lo
que os permitimos es colgar vuestra musica
en nuestro reproductor. Puedes unirte a una
larga lista de grupos locales que ya han pasa-
do por nuestras manos y que forman parte de
dicho reproductor. Nosotros no os asegura-
mos la fama, pero si nuestro granito de arena
para dar el salto.

Asi que coged papel y boli y apuntad esta
direccion: 943.diariovasco.com o si preferis
mandarnos un mail a 943@943magazine.com.
Sea cual sea tu estilo de musica, sélo o en
grupo... iOs esperamos!
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vigjes fin curso
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diariovasco.COM
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diariovasco.COM
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Tus eventos preferidos gratis, y toda la oferta de ocio y diversién de Gipuzkoa,
a sdlo un clic de tu ratén. Videos, mp3, conciertos, escapadas,
la ayuda que necesitas para tu viaje de fin de curso, las caras de la noche...
Ahora sabes donde recargar las pilas. Conéctate.




E:uru training

‘IDENTITY’ cultural Gipuzkoa

Este mes en la seccion dedicada al programa de la tele con el mismo nombre, hemos decidido poner a prueba vuestro co-
nocimiento acerca de la cultura local. Todos ellos son personas muy unidas al desarrollo de diferentes actividades artisticas
y culturales. A ver si dais una... «Gonfirmo que la identidad de musico corresponde al nimero...».

ARTISTA REY MAGO ESCRITORA
CANTAUTOR [ PINCHADISCOS MUSICO GUITARRA
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JUEGO BASADO EN EL PROGRAMA IDENTITY DE TVE1



[TIENDAS DE MODA

LORENA
ARTEAGA

En esta innovadora
tienda encontraras
~ lo dltimo en moda
y complementos.
Disefos exclusivos
y originales para
una mujer moderna.
Nora Izaguirre, V&L
complementos,
Remember, Amari-
' llolimon.

Corsarios Vascos, s/n
943 446 610

CAMBIO
RADIKAL

Pasate a ver una
completa gama de
ropay complemen-
tos para hombre

y para muijer en el
barrio de El Antiguo.

Res. Maria de
Azkue, 1
943 217 370

| MISSTYC

Latienda que
estabas buscando.
En pleno centro

de Errenteria, ropa
joveny actual en
tallas grandes.

Viteri, 48
943 341 457
(Errenteria)
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ElSﬂl]ahIﬂfiDrl E!t?' camisetas

hard empresasy colectivos
J i i f - o
Pasate’a conocegnuestra linea
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decamisetas Kanalla yWa Bene®
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#hueva tienda'en'la Partél\ieja
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H'!- San ;: éninb. 17, 35qu camisetascontl
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www.prudey.com

CABO ROJO

Si quieres actualizar
tu imagen estare-
mos encantados de
ayudarte: G-Star,
Nolita, Energie,
Rare, A-Style,
American Vintage,
G-Star Footwear.

Hernani, 17
943 430 434

mporio Armani
Franklin Morello
Milan

7

.

-
Maiz, zure gatte
arropa denda,
mikropigmenta-
zioa, mikroder-
mals, tattoo eta
piercing txokoa,
Tattooajeen
ezabaketa laser
bidez. Markak
Beste Bat, Zergatik
eta Stix Casual

Magdalena, 3
943524 282
(Errenteria)

PRUDEY

Do the punguin!

Plaza Sarriegi, 1
943 428 072



[ TIENDAS DE MODA Y PELUQUERIAS

fae

AURORA
DE VICENTE

Peluqueria
y estética

www.auroradevicente.com

MARLO

Pe |||||| rii Ml.-:.:._ 3

QUEENS

”'"f\' *| STREETWEAR-

GRAFFITI-HIP HOP
(Tribal Gear, Joker,
Wrung, Spray,
Montana Colors,
Books, Magazine,
Mixtapes, Vinyls...)
TATOO-PIERCING-
MICROPIGMEN-
TACION-ESTUDIO
PROFESIONAL-
HIGIENE 100%.

Serapio Mugica, 26
943 611 321
San Marcial, 20

! 943623218

(Irun)

AURORA DE
VICENTE

iNOVEDAD! Exten-

| siones de pesta-

fAas y masajes de
relajacion longbao.
Como siempre, 10%
de descuento a es-
tudiantes. Ademas,
gracias a nuestra
tarjeta cliente cada
seis servicios te
regalamos un
peinado.

Avda. Tolosa, 9
943 224 181

MARLO

Realizamos exten-
siones naturales y
depilacion laser ale-
jandrita. Tenemos
precios juveniles.

Colén, 14
943 293 778

e In.m

Quiplieooe, 3
'-‘"1'% G614 533

donostia
¢ hornani, 77
943 424 TED

5. Lleva 20 anos
'—— dedicados a la
.*|.. venta de material
i relacionado con la
montana. Botas de
.. monte de calidad
certificada, sacos
“ de dormir, mochilas,
— etc. Ademas, libreria
especializada,
alquiler de material
y organizacion de
viajes de aventura.

Usandizaga, 18
943 293 520

IVAN
PELUQUEROS

Porque tu imagen
dice mucho de ti.

Ametzagaiia, 29
943 282 547

ANITZ
\ .

Horario: Martes a
I viernes de 10:00 a
18:00. Los sébados
de 9:00 a 16:00.
(Lunes descanso
semanal).

\\ Giloria, 2
943 298 037

=
-~
PELOPOLIS




[PELUQUERIAS / BARES Y RESTAURANTES

www.elsitiodelmagueyal.es

HELENA
MERINO

Pelugueria mixta.
Horario de martes a
jueves 9:30 a 13:00
y de 16:00 a 19:30.
Viernes 9:30 a 19:00

& Y los sabados por
W las mananas.

Tulle, 6
943 514 044
(Errenteria)

ILELEKU

Especialistas en ex-
tensiones. Churros,
productos de alta
gama... consulta
nuestros precios.
Promocion en trata-
mientos. jAnimate!

Duque de Mandas, 36
943 293 712

CASA
MARUXA

Un rincén de Galicia

§ en Donostia. Antes
B v después de los

partidos, no te
quedes sin probar

4 nuestras raciones y

bocadillos.

Paseo Vizcaya, 14
943 461 062

EL SITIO DEL

MAGUEYAL

El sitio te ofrece su
sala privada para

la organizacion de
todo tipo de eventos
aempresas o
particulares (presen-
taciones, reuniones,

' recepciones, confe-
. rencias, desayunos,

cocteles, comidas
de trabajo, celebra-
ciones especiales).

Fermin Kalbeton, 45
943 424 866

e
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Tel.

Virgen del C.Ermr'n

ElilEl a2

QUE PELOS

Ultimas tendencias
de corte y color.
Extensiones: de
pelo natural, rastas,
permanente, afroy
derrizado definitivo
CHI. Horario: 9:00
a13.00; 15:30 a
19:30 Viernes: 9:00
a 19:00 Sabado de
8:00 a 13:00.

V. del Carmen, 12
943 322 776

MESON
MARTIN

Gran variedad de
pintxos y surtidos
ibéricos. Cocina tra-
dicional y comedor
ala carta.

. Elkano, 7

943 422 866

LA
TRASTIENDA

DISFRUTA DE
NUESTROS NUE-
VOS MENUS DE 19
€ + IVA. Mediodias
de martes a do-
mingo. Noches de

B martes a jueves. La

mejor comida a un
buen precio.

San Jerénimo, 22
943 429 799



[BARES Y RESTAURANTES

ARTIKUTZA

Tu local en Benta-
Berri. Buen servicio
y buena comida
al mejor precio.
-4 No olvides probar

d nuestras brochetas
y nuestros foies.

B

Oihenart, 3
943 314 872

Disfruta de una
UEVA forma de
probar la sidra:
cata de sidra
_l_
ibéricos

Y como siempre... Amplio parking
Sukaldaritza tradizionala, sagardotegikoa eta garaiko platerak
Memnni casero todos los dias en el comedor. Consulta propuestas

Igara Bidea, 37 (junto a las Universidades) TEL.: 615 786 4594

GARAVANSERAI

Junto al Buen
Pastor, estéa cafe-
teria para todas las
edades ofrece una
gran variedad de
platos combinados,
hamburguesas,
sandwiches y bo-
cadillos. Tampoco
olvides probar sus
deliciosas ensala-
das.

San Bartolomé, 1
943 459 421

BAR GU

+ Nuevo txoko en el
barrio de Amara,

- a 100 metros de
Anoeta. Disfruta de
@l nuestros desayu-
nos a partir de las
7. Amplia gama de
pintxos, tostadas,
ensaladas y unain-
teresante seleccion
de vinos. Plato del
dia 6 euros. Saba-
dos y domingos a
partir de las 9.

lllumbe, 3
943 246 234

—dﬂ_____l__ . _--—JH

tribung norte

w

MARUGAME

Disfruta de un
ambiente agradable.
Gran variedad en
platos combinados,
bocatas, sandwi-
ches, pintxos, ensa-
ladas y raciones.

. Plaza Marugame

943 212 988

KALABERRI

Janaririk hoberena
eguneko me-

nuan (11 euro) eta
asteburuko menu
berezian (17 euro).
Pintxo eta bokadilo-
etan aukera zabala.

Matia, 50
943 212 101

PLAZA CAFE

Horario ininterrumpi-
do de cocina desde
las 9 de la mafiana
hasta las 23:30. Va-
riedad de desayu-

.| Nnos internacionales,

pintxos, cazuelitas,

& raciones y especiali-

dad en tostas.

Buen Pastor, 14
943 445 712

TRIBUNA
NORTE

Horario continuo de
cocina. Sandwi-
ches, hambur-
guesas, raciones,
ensaladas...

Maria Dolores
Agurre, 22
943 276 263



[BARES Y RESTAURANTES

CHOFRE

Cocina alemanay
cecinas varias.

Gloria, 2
943 285 832

LA PLATA

Desayunos, comi-

i das, cenas, copas...
y los domingos si-
gue los partidos de

la liga en La Plata.

Padre Larroca, 14
943 292 076

ZABALETA

Estamos disfrutan-

| do de nuestra nueva
- cocina. Ven a pro-

barla y cuéntanos.

943 276 488

CAMPUS

B Platos combinados,

oAt
# HUES iai bocadillos y pintxos

d en el mejor ambien-
. |

e f

te deportivo. Sede
oficial de la Pefia
Carlos Martinez.

Ondarreta, 15
943 315 053

Q KISKURRA

- Gloria
943 285 436
LERELE D.%
i DE XM KX
COMIDA CASERA
ETXERA ERAMATEKO LABEKARI
SAN FRANCISCO, 2 [TRASERA)
HALE BERRIA (GROS) San Francisco, 2
@ 943 29 70 00 Berria

943 297 000

BUEMA MUSICA ¥ MUSIKA ETA
EUEN AMBEENTE KONTZERTUAK
JOMHA 'WIF| ZUZENEAN

GOZATU
UMEERTSITATE
STEGUNAK

SALCHICHA EGUNERD REKITA
ALEMANA DE GOIZEKD 10TATK
MEDIO METRD EGUNSENTIRARTE

ENEALADAS, PLATDS
COREMADDS ¥
SAKOWICHES

BAR-GARAGARDOTEGIRA

TU CERVECERIA EN EL ANTIGUD

TEL: 943 312717 vowve,cluitbar.com Antonss Arzak, 4 [Antiguo)

CASA BARTOLO

- Gran surtido de
pintxos calientes y
frios. Cocina tradi-
| cional vasca. Am-
plitud y comodidad.
Askotariko pintxo
beroak eta hotzak

g baita ere. Sukalde
euskal tradiziozkoa.
Zabaltasuna eta
erotosuna.

Fermin Calbetén, 38
943 420 279

GARAI

Etxeko janaririk
goxoena lehenengo
platerretik postrera
arte. Eta giro ezin
hobean arratsaldea
pasatzeko aukera
bikaina.

P

&, m Joan de Garai, 2
1 943 214 991



[BARES Y RESTAURANTES

M.A.D

Nuevo bar con dos
plantas de diferen-
tes ambientes. En
la primera el mejor
blues, funky, jazz.
En la parte baja, el
mejor rock y actua-
ciones acusticas.
Un nuevo espacio
para poder disfrutar
4 de tu pasion por la
musica.Pasate los
miércoles a las Jam.

Larramendi, 4
635 724 409

TXUKUN

iTu fiesta, tus ami-
gos, tu copa, tu mu-
~ sica.. 'Y el Txukun.
Ahora, abrimos a
las once con una
espectacular barra
repleta de pintxos.

Fermin Kalbeton, 37

www.pubtxukun.com

ZUKETZ

restaurante
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Plaza Koldo
Mitxelena
943 518 835
(Errenteria)

AMETS BAR

Recién renovado,
este café-bar en
pleno centro de
Errenteria ofrece
desayunos desde
primera hora de la
mafana y los findes
copas y buena
musica hasta la
madrugada.

Viteri, 34
943 516 693
(Errenteria)

www.zirika.com

eTxeberrio.

ZIRIKA

Buen ambiente,
buena musicay
broncas gratis.

Fermin Kalbetén, 48
943 426 774

IGUANA

Cervezas de impor-
tacion y demas txu-
txerias. Rock&Roll,
Rhytm&Blues y dj's
fines de semana.
Zona WIFI.

Esterlines, 5
943 426 005

LA CEPA

Una nueva forma de
disfrutar de la buena
mesa. La Cepa
combina la comida
tradicional con una
nueva e imaginativa
cocina alternativa.
Martes descanso
semanal.

Viteri, 26
943 511 081
(Errenteria)

' ETXEBERRIA

Empieza bien el dia
con nuestros desa-
yunos y acabalo aun
mejor disfrutando
de la noche con la
mejor musica y el
mejor ambiente.
Zona WIFI.

Nagusia, 27
943 640 032
(Hondarribia)
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TXOKOA
Degusta la mejor
comida casera gra-

cias a nuestro varia-
do menu del diay

nuestros deliciosos

platos combinados. SERVICIO A DOMICILIO

Especialidad en

arroces y pastas. m 3 2 46 2 46

ABIERTO TODOS LOS DIAS

Plaza Xabier i

Olaskoaga

943 345 249

(Errenteria)

YES COURSES - LAACADEMIA
Cursos de idiomas a c a d e m I a Clases particulares
en el extranjero: para todos los nive-
Inglaterra, Irlanda, les. Empresariales

3 Coracs.. Guros | EMPRESARIALES ESTELR
ves Caeans
7 o o TURISMO

courses e

ISSA
Res. Maria de
Azkue, 6 BACHILLER Easo, 77
943 224 824 _ 943 474 872
WWW.yescourses.es www.laacademiaonline.com

— = _ INFO-COSTE

T W info-co Venta y reparacion
w,‘— - * | de ordenadores. '

YENTA DE ORDENADORES Y PERIFERICOS

REPARACION INTEGRAL

ELTMINACION DE VIRUS

RECUPERACION DE DATOS
Res. Maria de
Azkue, 28 242716100 €/ MAULEON 6 PAID
943 223 991
AURRERA DESARROLLO DE MARCAS, DOBLE HILO
FORMACION PRODUCCION TEXTIL Desarrollode
QPOSICIONES Y PERSONALIZADA, ARTICULOS DE [HRtiSsksriely

URSOS PRO- S0 o ol , ,

FESIONALES. MERCHANDISING, ARTICULOS ggécnué%?%f e o
Empresa adherida PUBLICITARIOS........ publicitarios.

al sistema arbitral

de consumo del
Gobierno Vasco.
Especializada en la
preparacion de opo-
siciones y cursos
profesionales.

Fuenterrabia, 13 4
(1°piso) O e I O Pol Iribar, 5 F-6
943 429 921 943 213 671

www.aurreraformacion.es




'« El Jonan'
Se hebhe

El Jonan’

asa de las uvas.
oce Redbulls y
sale a partirla to loco»

La entrevista mas arriesgada que hemos realizado
hasta el momento. Nos tuvimos que subir al buga

del Jonan para hacerle la entrevista mientras tumbaba aguja en una carrera
frente al Turbinas. Sin duda, una experiencia que pim, que pam...

¢Por donde la petaste en Nochevieja?
Buah chaval, estuvo to guapo ahi, que la
parti en una carrera to ilegal por el poligono
contra El Turbinas. El Txori y la pefa lo flip6
mazo con el Jonan.

Jonan y Txori siempre van to juntos.
¢Cuando comenzé vuestra amistad?

El Txori y el Jonan se conocieron en el Festi
Tunning de Ordufia hace tres afios. El vio mi
spoiler de fibra de carbono, yo la flipé con su
subwofer y desde entonces siempre estamos
ahi juntos como el pim y el pam.

¢Piensas regalarle algo para Navidad?
¢Al Txori? Buah pavo no lo flipes, que me
tenia que pillar unas luces de nedn azul to
guapas pal interior del buga, ¢éme entiendes?

58 NUEVECUATROTRES

A ver si me voy a quedar sin chasti por ir por
ahi haciendo regalos en plan julai...

Pero antes de la fiesta. ¢Tu familia tam-
bién la peta?

Mi vieja es la puta ama en la cocina, ¢sabes
cémo te digo? Se marca un cordero to ciclao
ahi que est4 to bueno... Pero el que més la
peta en mi choza es mi abuelo, que le doy un
par de Red Bulls y se pone to loco.
¢Comiste las uvas?

El Jonan pasa de la chorrada esa de las uvas,
pavo. El Jonan se bebe doce Redbulls y luego
sale a partirla en cuanto se van los de la am-
bulancia porque le ha dao un chungo...

Txori ya ha conocido el amor. ¢Y ta?

No te confundas pavo que eso de tener novia

B
Red Bull

™ Vodka con Red Bull

No te confundas pavo, que el Jonan
bebe Vodka Red Bull porque te pone to
loco y puedes ir por ahi tumbando aguja.

es pa pringaos. Si quieres ir tumbando aguja
por to Baraka tienes que pasar de movidas
y tunear tu buga. Las novias te distraen del
objetivo: ir to destroy.

El Jonan es el puto amo pero, ¢tiene al-
gun idolo?

i!!El Vin Diesel!!!! Ese si que la parte, que va
to ciclao ahi en las pelis de A todo Gas. El
més grande, ¢pillas?

¢Qué le dirias?

Le diria: Buah Vin Diesel, chaval, eres el
puto amo. Y le invitaria al poligono pa que lo
flipe con el Jonan y sus colegas. Fijo que se
quedaba a vivir en Baraka.

El Jonan no es sélo musculo tiene mazo
coco. ;Qué carrera tienes?

Fui ala Universidad esa unos dias, pero pasé
mazo, ¢me entiendes? To lo que sabe el Jo-
nan se resume en la filosofia de las tres “B™
Baraka, Belios y Belocidad.

¢Qué cosas rallan al Jonan?

Mazo movidas, pavo. Cuando alguien tiene
un buga més tuneao que el mio, cuando se
me jode la Play y no puedo jugar al Need
for Speed Undercover, cuando una pava te
pone musica mofas en el radioca petando el
subwofer...La vida est4 llena de esas cosas to
chungas.

¢Conoces algo de Donostia?

¢Donos qué? ¢Eso donde esta? ¢Cerca del
Max Center? No me suena, y eso que contro-
lo mogollon todos los sitios de Baraka.

¢Ni siquiera te suena la buena época del
Young Play?

Buah, chaval, l1a Young Play, iqué guapa! Ahi
se tomd el Jonan su primer vodka red bull
cuando era to joven, éme entiendes? Que le
pillabamos el coche al viejo y nos ibamos
tumbando aguja... Era un desfés.

¢Nos das algun consejo para que nues-
tra revista la parta?

Atiende pavo, lo que tenéis que hacer es tu-
near un poco la revista y sacar unos bugas
tuneaos con pavas en bikini encima. Asi fijo
que la petéis que pim que pam...
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Universidad de Deusto
Deustuko Unibertsitatea

Deusto

Campus San Sebastian
Donostiako Campusa

Jornadas 5

Puertas Abiertas

" Ateak Zabalik .
' dunaldia g

e L
Ven a conocernos

21 Febrero - 28 Marzo - 9 Mayo

943 326 308 -943 326 600  e-mail: infoacad@ud-ss.deusto.es  www.infodonostia.deusto.es



