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El cultivo de manzano en Asturias esta
intimamente ligado a su historia. A falta de
testimonios escritos anteriores, existe
constancia de la presencia de manzanos en
esta Region antes de la invasién romana a
través de los escritores latinos,
remontandose la primera referencia histérica
a la época de los astures.

Los primeros vestigios

Respecto a los primeros vestigios de la sidra
en el Principado, el Consorcio Regulador
Denominacién de Origen Sidra de Asturias
destaca un escrito de Carmen Fernandez
Ochoa, directora de excavaciones
arqueoldgicas del Xixén romanu, en el que
asegura: “Ya antes de los romanos la sidra
constituia bebida comun entre los habitantes
de Asturias. No poseemos datos seguros al
respecto, pero la escasez de vino, empleado
Unicamente en festines familiares — al decir de Estrabdn— y la escasez de la cebada, asi como la
referencia de Plinio a manzanas, serian argumentos a favor de la elaboracion ancestral de esta bebida
tipica de la regién”.

De la Edad Media existen abundantes testimonios que dan cuenta de la elaboracién de sidra en
Asturias. Las alusiones a pumares, pomifera, pomares, sicera, sidra y otros vocablos relacionados son
constantes en documentos fundacionales de monasterios y abadias, en fueros, donaciones, testamentos
y, a partir del siglo XI, en los contratos de mamposteria 0 mampostura.

En los siglos XIl'y Xlll, la explotacién del manzano constituia la mayor riqueza arboricola de la region.
Una muestra de la importancia econémica de esta actividad es su regulacién mediante los llamados
contratos de mamposteria, consistentes en la cesion de terreno de un particular a otro para la plantacién
de manzanos.

La Edad Moderna

El siglo XVIIl es el referente histérico de la extension del cultivo de manzano de sidra en Asturias, como
se recoge en los escritos de Francisco de Paula y Caveda y de Toméas L6pez, quien en 1772 realizé
trabajos cartogréficos recogiendo datos sobre las principales producciones agricolas.

Durante esta época Jovellanos documenta en varios de sus escritos los principales habitos de consumo
de los asturianos, mencionando la obligada presencia de la sidra como bebida regional en romerias y
fiestas populares, ademas del importante consumo casero en el entorno rural, aunque también sefiala la
mala situacién econémica en el entorno rural como el principal freno a su consumo.

Alo largo del XIX el mercado de la sidra queda condicionado por dos fenémenos: la emigracion a tierras
americanas y la evolucién de la poblacién asturiana hacia el interior de la regién. El incremento
demogréfico en torno a nlcleos comerciales e industriales origina un consumidor urbano-industrial frente
al rural, variando sensiblemente los habitos y las situaciones del consumo. Por otro lado, la emigracién
da lugar a la aparicién de un importante mercado en América.

Aparicién de la sidra ‘champagne’

En estos afios se produce la aparicion de la primera industria de sidra ‘champagne’, de la que es pionera
la empresa Industrial Zarracina creada en 1857 en Gijon. Esta nueva sidra se obtenia por carbonatacién
de la sidra tradicional y la palabra “champagne” se asociaba con la efervescencia tipica de este
producto.
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Posteriormente serian varios los industriales que secundarian la iniciativa, fundando nuevas instalaciones
orientadas a la elaboracién de este nuevo producto que gozé siempre del aprecio de los consumidores del
continente americano. La expansion por los mercados nacionales e internacionales populariza el producto
fuera de la region y vincula fuertemente el nombre de Asturias con la sidra.

Articulos relacionados

Un buen plan: jornadas de sidra asturiana con ostra s del Eo

La sidra natural de Gijén llega a Madrid
Jornadas de la sidra natural en Madrid

Ruta a caballo por Gijon visitando dos llagares

Los mejores escanciadores de sidra 2012
Ultimas expresiones artisticas de la sidra [ 2
La sidra en 'su Ultima expresién’

El mejor plan para otofio: Ruta de la Sidra de Gijon

Septiembre, buen mes para disfrutar del vino, lasi  dray el aceite

Catas gratuitas en los lagares, para presentar las  idra sobre la madre 2011

La Sidra de Asturias, en la Catedra de Ferran Adria

Me gusta A 8.981 personas les gusta esto. Sé el primero de tus amigos.

Enviar email Compartir Agrégalo como Favorito
Comentarios (1)

Felicidades no solo por el post sino por el blog en general, buena temética, interesante,
instructivo y ameno. Un Saludo.

elpedidohosteleria , mayo 26, 2013 +0

Escribir comentario

Nombre

Comentario

L - . . . corto | largo
O suscripcién por correo electrénico (sélo usuarios registrados) larg

O He leido y estoy de acuerdo con los términos de uso.

NUEVO COMENTARIO

diariodegastonomia .com
Equipo Editorial

Creative Commons

ARRIBA

diariodegastronomia.com 2011

2de?2 28/05/2013 14:57



