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Perfil del turista internacional aficionado a la
gastronomía

La World Food Travel Association  (WFTA), asociación internacional líder en turismo gastronómico, ha

hecho público un estudio sobre el comportamiento de los viajeros que revela que una buena parte de los

gastos previstos en sus desplazamientos se canalizan hacia el descubrimiento y disfrute de las

propuestas culinarias ofrecidas por los diferentes destinos turísticos.

 

El estudio muestra que casi un tercio (30%) de los turistas internacionales eligen deliberadamente

destinos en función de la disponibilidad de actividades relacionadas con comida y bebida, ya sean los

propios bares y restaurantes locales, festivales de vino o cerveza, mercados agroalimentarios o

experiencias del tipo ‘del campo a la mesa’.

Más de la mitad (51%) de los encuestados aseguraron que viajaban para “conocer o disfrutar

experiencias únicas y memorables en comida y bebida”, y casi dos tercios (61%) están interesados en

“hacer un viaje a lo largo del próximo año a un destino para participar en actividades culinarias”.

Las principales conclusiones que se extraen de este estudio de la WFTA son las siguientes:

Los viajeros están especialmente interesados en alimentos locales ‘auténticos’ y en vivir
experiencias culinarias ‘únicas’, diferentes de las que disfrutan habitualmente en su zona de
residencia.

La mayoría de los viajeros combinan actividades culinarias con otras propuestas, participando
también en actividades de tipo culturales, de patrimonio histórico o relacionadas con la naturaleza.

La influencia de opiniones y recomendaciones de amigos o prescriptores que han hecho
comentarios sobre destinos turísticos a través de los medios sociales y otras fuentes tienen cada
vez mayor importancia en sus decisiones.

Los eventos de tipo ‘Festival’ motivan a muchos viajeros gastronómicos, lo que —en opinión de
World Food Travel Association— debería hacer considerar a los responsables turísticos la
posibilidad de organizar citas populares basadas en productos diferenciados como vinos, cervezas
o alimentos locales, incluyendo degustaciones y demostraciones de cocineros de la zona.

Los más sibaritas quieren ser ‘educados’ gastronómicamente cuando viajan. Más del 80% de estos
viajeros aseguran disfrutar aprendiendo sobre la cultura local y la cocina de los destinos que visitan.
Y en el mismo porcentaje afirman que, bajo estas circunstancias, estarían dispuestos a gastar más
dinero en comida y bebida durante su viaje.
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