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La sidra ha sido desde siempre un producto de gran tradicién que se ha extendido por todo el mundo.

Pocas bebidas adquieren el caracter ritual que tiene esta bebida en Afio Nuevo en muchos paises, entre ellos México.

Su raiz

La palabra sidra proviene del latin sicéra, que a su vez proviene de una palabra en hebreo antiguo: $ékat, y significa
bebida embriagadora.

listintas versiones sobre su origen, muchos historiadores coinciden en que surgié antes de Cristo, porque se har
Contrado pruebas que ubican a esta bebida en civilizaciones como la de los egipcios y bizantinos. >

Los griegos y los romanos disfrutaban de una bebida de manzana fermentada, la llamaban sikera, que posteriormente
evolucionaria al término actual de sidra.

También en el Antiguo Testamento se menciona una bebida alcohdlica que los hebreos elaboraban a partir de cereales o
frutas como la manzana.

La produccién de la sidra

En la actualidad, para su elaboracion se realiza una seleccién de distintas variedades de manzanas que son las que dan el

sabor caracteristico de cada tipo de sidra.
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