
28/1/22 17:19 Es temporada de sidrerías, para disfrutar de la nueva cosecha - Deia

https://www.deia.eus/vivir-on/gastronomia/2022/01/21/temporada-sidrerias-disfrutar-nueva-cosecha/1184302.html 1/7

Deia »
Gastronomía »
Noticias de Bilbao

El rincón del gusto

Es temporada de sidrerías, para
disfrutar de la nueva cosecha

Gastronomía

Suplemento In Viajes Buzz On Gente Corazón Moda Salud Rutas y naturaleza Gastronomía Cine y TV Tendencias Motor Ciencia y Tecnología Historias de...

Contando Historias Música

Kiosko | Promociones | Hemeroteca | Newsletters | Multimedia Iniciar sesión Registrarse

Registrarse

Bizkaia Hemendik Athletic Actualidad Economía Deportes Cultura Opinión Vivir Vivienda Servicios

0:06 / 0:06

ÚLTIMA HORA Nueva mutación de ómicron
 | Resines sale de la UCI
 |  La 'tienda del pirata' de Santutxu

https://www.deia.eus/
https://www.deia.eus/vivir-on/gastronomia/
https://www.deia.eus/hemendik/bilbao/bilbao/
https://www.deia.eus/vivir-on/gastronomia/
https://www.bizkaikotxakolina.eus/
https://www.deia.eus/in/
https://www.deia.eus/viajes/
https://www.deia.eus/buzz-on/
https://www.deia.eus/vivir-on/gente/
https://www.deia.eus/vivir-on/corazon/
https://www.deia.eus/vivir-on/moda/
https://www.deia.eus/vivir-on/salud/
https://www.deia.eus/vivir-on/rutas-y-naturaleza/
https://www.deia.eus/vivir-on/gastronomia/
https://www.deia.eus/vivir-on/cine-y-tv/
https://www.deia.eus/vivir-on/tendencias/
https://www.deia.eus/vivir-on/motor/
https://www.deia.eus/vivir-on/ciencia-y-tecnologia/
https://www.deia.eus/vivir-on/historias-de/
https://www.deia.eus/vivir-on/contando-historias/
https://www.deia.eus/vivir-on/musica/
https://www.presst.net/
https://comunidad.deia.eus/servicios/Promociones/promociones.jsp
https://www.deia.eus/servicios/html/hemeroteca.html
https://www.deia.eus/newsletters/
https://www.deia.eus/multimedia/
https://www.facebook.com/deia.bizkaia
https://twitter.com/deia_eus
https://www.instagram.com/deia_eus
https://es.linkedin.com/company/eidtorial-iparraguirre---diario-deia
https://www.deia.eus/servicios/rss/rss.jsp
https://miperfil.deia.eus/deia/auth/login
https://miperfil.deia.eus/deia/auth/registro
https://www.deia.eus/
https://miperfil.deia.eus/deia/auth/registro
https://www.deia.eus/bizkaia/
https://www.deia.eus/hemendik/municipios.html
https://www.deia.eus/athletic/
https://www.deia.eus/actualidad/politica/
https://www.deia.eus/economia/
https://www.deia.eus/deportes/
https://www.deia.eus/cultura/
https://www.deia.eus/opinion/
https://www.deia.eus/vivir-on/cine-y-tv/
https://www.deia.eus/vivienda/
https://www.deia.eus/servicios/html/servicios.html
https://www.deia.eus/actualidad/sociedad/2022/01/28/nueva-sigilosa-mutacion-omicron/1186328.html
https://www.deia.eus/vivir-on/cine-y-tv/2022/01/28/actor-antonio-resines-sale-uci/1186334.html
https://www.deia.eus/bizkaia/bilbao/2022/01/28/bikoitz-tienda-pirata-santutxu-cumple/1186324.html


28/1/22 17:19 Es temporada de sidrerías, para disfrutar de la nueva cosecha - Deia

https://www.deia.eus/vivir-on/gastronomia/2022/01/21/temporada-sidrerias-disfrutar-nueva-cosecha/1184302.html 2/7

I. ACEREDA / BILBAO
 21.01.2022 | 01:24

La temporada de sidrerías ha dado
comienzo poniendo sobre la mesa la
sidra de la nueva cosecha de Euskal
Sagardoa, así como esos menús
tradicionales tan del gusto por estos
lares.

En Gipuzkoa, Astigarraga es el enclave
por antonomasia donde disfrutar de este
afamado caldo de manzana. Pero Bizkaia cuenta también con sagardotegis en las que
Bizkaiko Sagardogileak elaboran sidra natural, que guardan en grandes kupelas para
poder tomarla al txotx, aunque la pandemia exija actualmente servirla en mesa.

En estos establecimientos, donde gusta reunirse a cuadrillas de amigos, la sidra de la
temporada suele degustarse junto a un menú que no difiere en gran medida de unas a
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otras. Para comenzar, tortilla de bacalao. Además de los huevos, el principal ingrediente
de la misma es el bacalao en salazón puesto en remojo el día antes para desalarlo y
desmigarlo.

A continuación, bacalao frito con pimientos. Suele tratarse de lomos desalados cortados
por la mitad, fritos en sartén y acompañados de pimientos verdes.

Para seguir, la carne. La chuleta es el plato por excelencia en los menús de sidrería. Muy
importante es su grosor y la altura de la parrilla en la lumbre. Se prepara al punto de
gusto de los comensales, con ajo y sal, y en ocasiones se acompaña con patatas fritas y
pimientos del piquillo como guarnición.
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Postre en un menú de sidrería tradicional.

De postre, lo más típico es el queso con membrillo y nueces, combinando el sabor
rotundo del Idiazaba1 –a poder ser–, con el dulzor de esta fruta y el carácter de este
fruto seco.
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Disfrutar la temporada de sidrerías con novedades.
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 Sidra 
 Txotx
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