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Agenda gastronómica

Palomas, sidra y cerveza
El domingo se celebra en Etxalar el Día de Palomeras
donde restaurantes de la zona ofrecerán estofado de
paloma. Además, Urretxu y Beasain celebran sus fiestas de
la cerveza

Diariovasco.com | 19/10/2012

La zona del Bidasoa  ofrece este fin de semana dos propuestas de turismo etnográfico. La primera
será el sábado 20 de octubre en Arizkun, la fiesta de la Kirikoketa que ayudará a conocer el método
tradicional con el que se elaboraba la sidra. Durante la mañana se puede asistir al machacado
manual de cientos de kilos de manzana de los que se obtendrá el mosto en el lagar de Gamioxarrea.
Hacia las 10.45 horas, los burros trasladarán los frutos al lagar de Gamioxarrea, en un recorrido por
Arizkun. Tras el prensado de la fruta en el lagar y, una vez obtenido el mosto, el público podrá
probarlo antes de que se introduzca en las barricas, donde se fermentará hasta convertirse en sidra.
Mientras tanto, se ofrecerán degustaciones de sidra navarra talos y castañas.

Por otra parte, el domingo se celebra en Etxalar el Día de las Palomeras  donde los amantes de la
cocina podrán aprovechar para probar los estofados de paloma que se preparan en decenas de
restaurantes de la zona.

 

Ferias de la cerveza

"Beasaingo Kirolaren Lagunak " (BKL, grupos de balonmano y baloncesto) organiza, en
colaboración con el Ayuntamiento de Beasain, una nueva edición de la Feria de la cerveza . Será
durante todo el fin de semana en la plaza San Martín de Loinaz en horario de 18.00 a 01.00 horas.

Por su parte, en Urrextu, el grupo de danzas Lurra organiza la IX Feria de la Cerveza donde esta
bebida será la gran protagonista de la fiesta, en la que se podrán degustar más de 15 variedades:
rubia, negra, de trigo, roja y sin alcohol. Para ello, bastará con comprar una jarra y luego ir llenándola
con la variedad elegida. También habrá platos típicos de Alemania, entre los que no faltarán las
salchichas y el codillo, música, una pantalla gigante y el buen ambiente serán los demás
ingredientes de esta feria. Se podrá disfrutar durante todo el fin de semana en el frontón Ederrena.

Además, la Alameda de Gamon acogerá este sábado la octava edición de la Feria Rural organizada
por el Ayuntamiento en colaboración con Behemendi. Será de  10.00 a 14.00 horas y de 16.30 a
19.30 horas. Habrá muestra de ganado de las explotaciones errenteriarras, así como una degustación
de productos locales. Asimismo, a las 11.30 horas se mostrará el proceso de elaboración de la sidra
gracias a Egiluze.
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Por último, dentro de la Semana Cultural de San Esteban en Tolosa, el domingo 21 de octubre, a las
14.00 horas tendrá lugar una alubiada popular en el barrio tolosarra de San Esteban.

CARPACCIO DE TERNERA

El cocinero Mikel Gallo nos prepara paso a paso este delicioso plato.

- Vídeos de recetas y alimentación saludable
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