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Higienicas y saludables

Brunet y Cia. de Oria elabor6 sidras y pitarras para sus trabajadores

Fue una de las empresas em-
bleméticas de Buruntzaldea,
con dos factorias, una en Orla
-entonces Umleta y actual-
mente Lasarte- y otra en An-
doain, dedicadas a la fabrica-
cion de tejidos de algodén.
Pero ademds de la industria
textil, elaboraba sidras tanto
gaslficadas como naturales,
llegando a alcanzar, en los
afos de buena cosecha de
manzana, hasta 1,5 millones
de litros de sidra.

Que una empresa textil elaborase
tal cantidad de litros de sidra, tal
como recoge la Enciclopedia Es-
pasa-Calpe en su edicién de 1921,

buena parte de olla pare diseres-
buiria cotre sus trabajadores, re-

flcja la importancia social que te-
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El Campeoaato del Mundo de Ciclismo de 1965 paso delante de la casa Zelalalde, en cuya planta baja estaba la sidreria.

nia esta bebida en aquella época,
pero ademds evidencia lo que se
puede entender como visién em- consumir los trabajadores en sus . . te (sic) fermentado y se halla queel liquido que se estruja co-
presarial, una de las caracteristi-  larguisimas jornadas de trabajo, GraCIasaSU baja exenta, no s6lo de sustancias cla-  rresponde a las células menos ma-
cas de la familia Brunet. lo que hace pensar que con ello lo- rificadoras y de aditamentos no- duras de la manzana, pero que
Laempresa empezé suanda-  graria optimizar el rendimiento .. civos, sino que dt todo el ias especiales, cuya
dura en 1848 de la mano de Ra-  de la empresa textil. graduacion proceso de la fer i60 van fntima se & %
moén Brunet Prat. El fundador era Abona esta dltima tesis ¢l con- limindnd idady los 3 La pitarra se ha elaborado tra-
nieto de Francisco Manuel Bru-  tenido de un pequefio folleto edi- 2 sedimentos que se forman y cu-  dicionalmente afadiendo agua,
net, un catalin que se traslad6con  tado por la propia empresahacia  AICONOICA, 1@ yas tendencias putrefactivas son  pero en la actualidad esté en de-
su familiaa Gipuzkoaavanzadala el afio 1920 “La sidra y sus pro- lacausa de tantas y tantisimas si-  suso. Est claro que eran razones
segunda mitad del siglo XVIIlen  piedades higiénicas”, todo un pa- . dras que, apenas llegan a los nue- econdmicas las que llevaron en
buscade mejores medios devida.  negiricoa lasvirtudes saludables  DI{AITA €13 & desuelaboracifn,  otra época a popularizarla pitarra
Lo consiguieron porque en pocos  de esa bebida, ala vez que un ale- se aceitifican completamente.  en los caserios, a la vez que, por
afios sus descendientes crearon  gato a favor de la sidra natural, sin , Nuestra sidra, ademds consiste .subaja graduacién alcohdlica, era
desde un banco a diferentes em-  aditivos, tal como ellos mismos, COMNSUMIAA POr dnicamente del 2umo que se pro-  bebida por mujeres y hasta por
presas y negocios. Junto a la f&-  aseguran, la hacian. duce con una primera y no forza-  nifios.
brica de tejidos, esta saga familiar «La sidra elaborada en las . oo da presin, pues en la segunda y El texto del folleto prosigue re-
probablemente veriaen la sidra  magnificas bodegas que hemos  [TILJEIES Y/ NINOS tercera elaboramos la sidra lla-  conociendo que «con este lujo de
otra fuente de ingresos. Ademéds  creado en la inmediacién de esta mada pitarra, bebida que sibien  precauciones, la sidra que se ob-
la sidra era més saludable y de  fébrica de Hilados y Tejidos de es pobre como graduacién alco-  tiene no resulte barata (...) pero
menor graduacién alcohdlicaque  Algoddn de Oria es tan s6lo Zumo hdlica, esencambioricaenunes-  nuestro objeto en esta empresa es
los vinos peleones que podrfan  puro de manzana Cientificamen- pecial bouquet que depende de el de rehabilitar la sidra como be-
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Imagen de los trabajadores de Brunet ¥ Cia., empresa que ademds

bida eminentemente sana y agra-
dable, combatiendo por un lado el
excesivo consumo de vinos detes-
tables, y por otro lado, el de los al-
coholes y aguardientes que estd
dando al traste con la robusta raza
de éste y otros paises».

Virtudes medicinales

La publicacién de la empresa Bru-
net hace especial hincapié en el
cardcter saludable de la sidra bien
elaborada. «Retne un buen nu-
mero de virtudes medicinales. Sus
iedades liotrilicas y emi
tememe diuréticas son muy favo-
rables para cuantos padecen cdl-
culos renales y hepaticos y de
fenémenos reumatiformes. En In-
glaterra y el norte de Francia se
considera no solo la mejor, sino la
tinica bebida permitida a las no-
drizas. Y también se le considera,
sobre todo entre las mujeres,
como la bebida por excelencia
contra la obesidad (...). En perio-
dos de epidemias, de tifus o de c6-
lera sus virtudes son inestima-

Promaocionaron
la sidra por sus
virtudes
medicionales
contra el tifus,
la coleraola
obesidad,

entre otros males

de fabricar sidra se dedicaba a la industria textil.

bles~. El folleto apoya estas afir-
maciones citando a importantes
cientificos como el Dr. Bodin, cu-
yos experimentos sobre la repro-
duccién del bacilo del tifus en
otras bebidas fermentadas con-
cluyen que cesa al vivir en con-
tacto con la sidra, experimentos
que fueron avalados por la Aca-
demia de Ciencias de Paris, o los
trabajos y estudios del Dr. Denis-
Dumont, profesor de medicina del
Hospital de Caen. Dumont de-
mostré que la sidra, elaborada con
cuidado, es «no sélo la més higié-
nica de todas las bebidas, sino que
obra como preservativo y hasta
cierto punto como remedio para
toda una serie de enfermedades
del mismo origen como la piedra,
arenillas, gota (dcido tirico), obe-
sidad e indigestiones-.

El profesor Dumont fue uno
de los primeros médicos en estu-
diar las propiedades saludables
de la sidra. Investigar en este
4rea seria una de las mejores
aportaciones que se podrian ha-
cer actualmente a esta bebida.

sidra Oria, bebida espumosa \
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taba con una machacadora de manzana de doble juego de ci-
lindros, dos de madera, en un sentido, y dos mayores de piedra,
en sentido inverso. La prensa, como la trituradora de la marca
inglesa Workman and Son, permitia aplastar unas 13 capas de
Npaenwdmsentelsdedgodmmd\asenlammt&
]ldosyanbasmmnasmbmaedomdasporsendosm
res de 18 caballos, en una época en la que la mayoria de los to-
lares del pais se movian a mano. La instalacién se completaba
con una filtradora, una gasificadora y una etiquetadora para las
sidras espumosas, que para el afio 1920 ya habla dejado de pro-
dudir. Las espumosas se comerdializaron con la marca Skdra Oria,
figurando en la etiqueta la imagen de un Miguelete, miembro
de la desaparecida guardia o policia foral guipuzcoana.

La sidreria, en su momento de méximo esplendor, contaba
con 30 cubas normales y 15 ovaladas, éstas de 2.500 litros de
capacidad cada una. Estaba situada, en semisétano, en los ba-
jos de de la casa Zelalalde. Tras una época de paréntesis, rea-
nudé su actividad afios después de la guerra 1936-39. Tras al-
gunos afos cerrada reanud6 su actividad en 1944. Comenz6 a
explotarla Marcial Garmendia del caserio Lartzabaleta, quien
contrat6 para su distribucién a la familia de Joxe Urdanpilleta.
El local, muy amplio, probablemente la sidrerfa més grande del
herrialde, permanecio abierto al plblico hasta 1952. Fue su fi-
nal porque més tarde, de 1953 a 1959, estuvo arrendada a Sk
dras Ugarte de Usurbil como almacén.
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