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Akelenea asador-sidreria

De lasidra, a la carta

Peio Garcia Arﬁiano

Hoy nos hemos acercado 2 un
establecimiento que, aungue nue-
vo, Hene detrds solera. Se trata de
“Gururzeta, una casa que lleva cua-
tro generaciones dedicada a la ela-
boracién de la sidra natural y que
hace unos meses ha finalizado una
gran reforma de todas sus instala-
ciones. Fruto de esa reforma es el
asador Akelenea al convertir uno
de los locales que antes tenfa habi-
litados para degustaciones de sidra

nuevo Akelenea a Kepa Miranda,

" un joven pero ya experimentado

cocinero que antes de llegar a esta
casa habia trabajado ya en diversos
restaurantes. Diez afios en Itsas

. al txotx en un coqueto asador. Los -
' responsables de este nuevo pro-
_ yecto son José Mari Altuna y José
- Ignacio Gori. Ambos decidieron
“poner al frente de la cocina del

chef es fundamentalmente tradi-

cional y, ademas, una cocina espe- °

cializada en la parrilla. Ofrece un
meni del dia completo para dar

asf cobertura a todo el poligono

que tiene al lado. También prepa-
ra un meny destinado a los més
pequenos. Cuesta 1.800 pesetas e

incluye ensalada, fritos y pollo o.

filete ademas de pimientos ver-
helado y refres- , - : des es, ademads
co. de un_ plato
En la carta & Abren un Coquetq . sabroso, muy
encontramos - @sador tras cuatro novedoso. La
unos deliciosos .- salsa Jograda es
hongos saltea- gmﬂamones . ¢, exquisita. Reco-
dos; pimientos  dedicadas al - -~ .« mendanios tam-
rellenos .  de ' - bién la costilla
bacalaoylos . A0 de la szd*ra de ternera, tier-
dicionales fritos, e na donde 'las
entre ellos cro- haya. y muy.

-quetas, mejillones, calamares etc,

Si deseamnos algo mds refrescante
en estos dias de verano la ensala-
da de bacalao Akelenea es espe-
recomendable.
Dentro del apartado de pesca-
dos, recomendamos el rape a la
parrilla. Una excelente materia

prima 4 una cwdada elaboracidn.

Recomendables igualmente los
chipirones 2 la plancha asi como
el bacalao frito. Un plato bien

.desalado, muy bien de punto y
obligado en el menti de una sidre-.

ria, :
En lo que se refiere a las carnes,
el magret con salsa Idiazabal y

" sabrosa. Otro de los platos, entre

los que nos ofrece este estableci-
miento y que merece la pena
degustar, es la chuleta de vigjo. Un

: auténﬁconmmarpormsaborym'

punto de asado.
Asubrayar,yaenelmpitl.llnde

lospusms,quetoduslosqueufre-_

ce Akelenea son postres caseros.”
Aparte del surtido de tartas como
las de queso, pantxineta etc se
puede degustar la cuajada casera.
una de las grandes especialidades

: de]amsaenesamctaﬁnaldeuna

comida.

No falta, obviamente, el postre
tipico de una sidreria como las
nueces, el membrillo y queso Idia-
zabal que pueden ser una buena
opcién.

Ademis de la carta y del menu
del dfa mencionado, el asador

" sidreria Akelenea ofréce también

un menii tipico de sidreria duran-

. te todo el afio. Menti que consiste

en tortilla de bacalao, bacalao frito
y chuleta. Es el Akelenea una per-
fecta opcién para una comida o
cena sin excesivas pretensiones v
con perfecta correccién en todos
Iosplamsquenos ufreca.
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