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El quimico Ifiaki Santos ha usado la resonancia magnética nuclear

~ para establecer las caracteristicas de > cada manzana y mosto de sidra

Viaje al corazon de la manzana

FELIX IBARGUTXI

SAN SEBASTIAN. DV. Ifaki Santos
ha realizado una tesis doctoral
que abre nuevas vias para mejo-
rar la elaboracion de la sidra. Ha
descubierto que una nueva técni-
ea, la espectroscopia de resonan-
cia magnética nuclear, facilita los
andlisis de los mostos de manza-
na y las propias sidras. Ahorra
mtcho tiempo —se realiza en diez
veces menos tiempo que median-
te las téenicas habituales- y resul-
ta mas comoida, pues no hay ape-
nas tratamiento de la muestra.
«Pero esto no es mas que el
comienzo —comenta Thaki Santos—,
Yo he analizado mostos monova-
rietales, de una sola variedad de
manzana, v el siguiente paso debe-
ria ser trabajar con mostos de dife-
rentes variedades mezcladas en
proporciones distintas, Lo bueno
seria que se siguiera investigan-
do erl base a la resonancia mag-
nética, pues es un campo prome-
tedor; pero hoy en dia no hay nin-
gin proyecto de investigacion en
marchan,

Santos presentd hace unos dias
su tesis en la Facultad de Quimi-
cas del campus donostiarra de la
UPV, v merecid la calificacion de
sobresaliente cum [aude, Ha rea-
lizado sus investigaciones basi-
camente con mostos de seis varie-
dades de manzana gue la Diputa-

Pendientes

El quimico Ifiaki Santos, junto a unas muestras de sidra. [LUSA]

na a partir de 1987, Precisamen-
te, Santos comenzd a interesarse
por la sidra tras un encuentro con

fendlican. Hoy en dia se sabe con
certeza que para conseguir bue-
nas sidras hacen falta manzanas
dcidas y con rigueza en unas sus-
tancias denominadas fenoles. Por
ejemplo, las manzanas gue se
oscurecen al poco tiempo de ser
mordidas son ricas en fenoles,

Pero también hay manzanas fend-

licas que no se oscurecen preci-
samente por su alto gradn deaci-
dez.

Si bien Bantos ha trabajado

sobre todo con los mostos de las
seis variedades de manzana cita-

das, ha caracterizado analitica-
mente un total de 27 variedades
de manzana de sidra del Pais Vas-
co, v ademds 16 de ellas a lo largo
de tres campanas, las de 2000, 2001
v 2002, Las manzanas fueron reco-
Jectadas en varias fincas de Gipuz-
koa -sitas en Aduna, Astigarra-

ga, Hondarribia, Hernani, Urnie-
ta y Usurbil- y en la finea que la

Diputacion de Vizcaya tiene en
Zalla. Con el fin de que las mues-

tras fueran representativas, en
cada muestreo se recogieron 3-4

kilos de cada variedad, procu-

jas de la prensa neumati

'lado Una menor ox. aeiﬁn los

rando tomar los frutos loealiza-
dos en las cuatro orientaciones
del arbol: norte, sur, este y oeste,

Se ha demostrado que estas
variedades aportan una alta fir-
meza del fruto, de manera que una
vez machacadas producen mucho
mosto: Manttoni, Urtebi Haundi,
Urtebi Txiki v Azpuru Garratza
(variedad vizeaina).

Estas otras variedades, pese a
no tener tanta firmeza, propor-
cionan también mucho zumae: Goi-
koetxea, Moko, Mozoloa, Txalaka
y Ugarte.

Poca influencia del clima
Por otra parte, y atendiendo a la
acidez y cantidad de polifenoles,
resulta que la variedad Moko es
muy acida y muy amarga; Geza-
mina y Mozoloa son muy amar-
gas y poco dcidas; y la variedad
Ugarte es poco acida y modera-
damente amarga. Se ha compro-
bado, ademas, que los cambios de
clima de un afio a otro no influ-
yen mucho en las caracteristicas
de las manzanas,

Santos usé varios métodos para
la extraccion de los zumos. Se
valid tanto de prensas tradicio-
nales como de neumaticas, y lue-
go fermentd los mostos de varias
mezelas en distintos tipos de depd-
sito, algunos de madera, otros de
acero inoxidable,

Se observd que la componente
azucarada del fruto se fue extra-
yendo en igual proporcion en los
diferentes apretones de las pren-
sas. En cambio, los compuestos
fenélicos se extrajeron en mucha
mayor proporeion en los prime-
ros apretrones de 1as prensas. Los
componentes dcidos también se
extrajeron mds en las primeras
prensadas, pero no disminuyeron
tanto en los siguientes apretones,

Segiin los experimentos de Ifia-
ki Sa.ntos. las principales venta-

pecto a la tradicional, son su.
mayor facilidad para la limpieza
y el menor tiempo utilizado en el
prensada, que tiene como resul-
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