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~ Esta bebida es tonica, sedante,
. febrifuga, diuretica y laxante.
No hay agua de Vichy ni de Vittel
. ~ comparable a la sidra de tonel
o y contra los atascos de la bilis

: - en la sidroterapia estd el busilis.
p (Vital Aza)

€&l mundo de lo sidra es como una gran cebolla. Lus capas
exteriores son las mds accesibles, las mGs oonocidas y las menos
; : sentando el nivel de las sidras de infima condicion,
sidras achampofodas y gosificados, de los breboles
se homologan con el mercado de refrescos y golosinas
Y, correspondientemente, ef nivel de los consumidores
que lo ignoron todo sobre la sidra natural y que se
con cutlquier preparado que les excite momentaneamente

‘medida que vames pelgndo la cebolls, que vamos profundizando
cimiento de la sidra, encontramos copas mas aprovecha-
sstratos que lo siguen en nuestra cebolta son va los de
‘elabo por procedimientos también autoctonos
ya ung cierta dignidad de origen vy naturaleza. Son
' .emmu que se expenden a discrecion en cualquier
del Pais a disposicion de una clientsla, tambien del
sber un producte nativo, Esta-es la sidra de cualquier
s innumerables que adornan la geografia vascongada,
de sidra acompuia indefectiblemente al consumo

“"DE LA SIDRA VAS(

recta del vasco genuino y provin
clano asentados en uno estructu
ra conporal fuerte y equilibrada.

EN LA SIDRERIA 2APIAIN

Rondaba tos 42 ahos €l dia que
le conoci ¥ me sentd con & a
la mesa —lo que hariamos mas
tarde con clenta frecuencia en el
resaurante «Bell Aloi» de Tolasa,
ante unas buenos cazuslos de la
Tomast—, e & «sagondotegui» de
la sicdreria «Zapiaine, e Asliga-
rraga. Nos acompafiaba como an-
fitrion Mictor Zaploin, el hijo e
Rosharlo, conocldo propletario de
esta sidreria v eloborador consu-
mado de excelentes sidras, con
algunos otiros buenos amigos.

Nos bajaran de lg cocing una
tortilla de bacoloo, mientros Yo
me admiraba ante la vista de los
22 enormes kupelag de 15000 H-
tros cada und, almeados a Lo largo
de una fmensa nave, que suma-
das a otras seis glgontescas tinas
de 33.000 litros cada une (estas
en posicion vavtical y da casi cin-
co malrog de altura) convieren
a'fla bodega de Zapigin en un
owuténtico océano de sidra (jcasi

medio 'millén  de  Htrost..) Adgut
Vittor -destapa 10§  dixiriss o 8-
piches de varias kupelas y, o ha-.
carlo, brota de coda una, por- efec-
to de la enorme presién, una Vend
viquida, fuertemente proyectada,
que describe ung ancha pasabola
y que Vittor recoge, abriendo los
brazos todo lo que pueds, en el

vaso de oncha boca fue sosliens
en lo obra mano, Lo sidro cbates

y so

v a medidn oue la suculento
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Del manzanal a la barrica:
una investigacion con Patxi Mateo
y Vittor Zapiain
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los de selectos amigos de la sidro
que tiene en Tolosa su base de
operaciones. Patxi es un hombre
que, sin nacesidad de mayores or-
gumentog produce uno tripla sen-
saocién: solidez, sencillez, simpa-
tic, Tiene e aire rudo vy la mirada

de uno de estos grupiscu-

‘a lgs 32.000 botellos

o T s s e e i e cpe e ie LG

Patxi y Vittor nos rega:an con si-
dras diferentes, con ligerog mati-
ces en gustos y calidades, yo voy
a mi veg descorchandolos a elios
y extraysndoles poco G POCO toda
la sustancio, toda ila riquisima lin-
fa e sus secretps, de su expa-
siencla, de su sabiduria sobre el
tema. Y e5 osi como, entrs boco-
wdo vy boocad, entre trago y trage,
vamos tomondo nota y enterando-
nos —enire otros muchos deiatles
y anécdotos que no vienén a cuen-
to— de que:

SEUECCION Y CONTRATAS

A) Uno de estos grupog de ofi-
cionodos seleclos es e consti 9
por una serie de amigos ds Tolosa
y el Goierri gue, todos log ono
efectian controtos rruy consider
bles que han Hegodo —en 1877—
Dichas bote-
llas estan destinados en su mayor
parte &l consumg pgrticudar y s€
distribuyen entre sus diversos
miembros. «Un omigo pide
otro 500 —y MOg porgue no pue-
de— otro milz.,, Agung portida
va también o restourontes de su
conflonzg «Beti-Alzin, eic., peo
s6lo secundarioments. Lo iobor de
seleccion y coplacién de sid-ds
para este grupo es realizado por
el jpropio Patxi acompanado por
su amigo y socio Potxi lrgzu, Los
«dos Patxisy —como log Hamon—
prusban, cotalogan, y sligen, o su
juicio y como «medestos entusios
tas», 40Ss -mejores productos de l¢
cosecha del afo y poctan los Ops
racicnes de entrega.

—¢;Cémo lo hacemos?.. Algu
nos -cosecheros nos lioman. A
otros les wvisitames. Hocemos unc
Jira de cuandg en cuande y vamos
probando de todas las ckupelass
Muchas veces hace falta ung se-
gunda wvisita para ir elimmaend
y seleccionando. Y po- fin se cor
trata tal y tal cuba...»

200,

RECOGIDA Y PRENSADO

b} Lo maoteria prima, wa man:.
nag, comienaa G recogerse a pri-
meros de octubre hasta mediados
de diciembre. Ha posado a ko his-
toria la estampa del wigjo corro




no es nada facll. Cuando se prue-
ba no estG shechas todavia y hay
que adiving —como una  pitoni-
sa— oual serd su futuro, «la sidno
que te ofrecen estd tienna, con
motices mas o mMenos pronuncio-
dos de sequedady, Fermenta como

nentacion vayan saliéndo al ex-
terior por el orificio libre. Ot-ps
. residuos se decontan como heces

. .en el fondo ds la cuba.

'*‘ f"'..
SRR
T ar

)
v:v
L0

Nl

. u'.'fyet_\lt.thn' an
el 20 ge ensro
A Sebasyée

s

L
e
%6




SN

van en constante aumento
La sidra gasificada:
“Una pura brujeria”
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cosa es ko sidra achompanada);
«Gogorrar a la fusrte, alta en aoi-
dez, ¥ finaimente «Motelcr o ¢Bi-
ziyar 4 la sidra fiojo o wviva vy
chispeante, respectivoments.

MAYOR CONSUMO
Y CALIDAD

f) Consumo y desarrol'c produc-
tiva. ;Aqufmwtmshaoermdmm-
go. Hay, en efecto, un receso
en el cultiva del monzano. Con
los manzanales ha sucedido lo que
con olras especies de arboles el
pcls. Tampoco existen los casto-
nales y tobledalss de antafie, ¥
el problema- hay gus achocario @
la faita de apoyo y direckrices en
los asuntos del compo. Se ho abo-
nada & cultivo de ¢ manzona,
como se ha abendonado e! monte
¥ i08 bosques nativos. £n conse-
cuencia hoy gus recwrmir g la im-
portacitn de manzana que s& troe

mmm no s inferior a ia outoc-
7

etc. Son lgs bemas bajos -
kuoks donde ef manzano t s 3us
mavyores posibilidaodes de ¢ "0-

flo y fructificccion. Hay tombién
zonas, no obstante, de mayor alti-
tud geogrdfica en los gus edists
asimismo clerta tradicién sidrera
como son {08 vertientes occidenta-
ies dal Hernio, con los encloves
de Régil, Vidonia, Goyaz o Beiza-
ma. Hay gque aciarar, sin embargo,
que en las zonas mas chasicas
ha descendido grandemente ef nu-
mero de manzanales, sustituidos
por pinares, industriocs, etc. La
Tanzana guipuzeoond que ss em-
plea pcra sjdra en Astigorroga y
aledanos es ds hecho proveniente
del Goiherri, en buena parte. Hay
inguietud por ciertos cosecheros
en efectuar nuevas plantacionss,
que en su dig doran fruto.

La sidra e5 bebida de trodicion
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reflere a la praduccion y
la sidra das;js _d’eg&s

cuela de erla- s8 ucupa en
la actualidad de todo lo que se

Prensa o «tolare

milenaria, y a4 sy drea de disp
s5idn es practicoments  ilimite
por media Europa, ¥y, en efsc
como lodos sabemos sa consw
en el Pois Vasco algo de sic
de procedencia fordneo.

Otras se industrializen v se p
sentan baje ko dsnomi na" 6n
ssitra gasificadoy. f,Ouﬂ‘ et
nign de Patxi sobre esie gené
de sidras?... Su rescuesm es ra
cal y durcmente despsctiva: «E
sidra es upa brudferia. Puro guir
ca. Ei 85 por 100 de lo ger
rechaza esic sidra en Euska
Agui cuondo una Sidra nos st

HABLA U,




qua aa han quedadvo sin studrrm

. uskadi.
entonces?...

1 qu& hnmr un distin-
go. Hcm[ an efecto, un receso
‘en el cultivo dsl monzano. Con
los mogzanales ha sucedido lo que
con otros especies de arboles sl
puis. Tampota existen oS casto-
nales y robledales de antano, v
el problema-hay gue achocarlo o
la falta de apoyo y directrices en
los osuntas del compo, Se ha abo-
nado e cuitivo de lc' manzona,
como se ho abandopado el mente
y 0§ bosques nativos, En conse-
cuenecla hoy que recurrir a la im-
portacicn de mehzona que se troe
de otras provincias, principaliments
de Galicla, Asturics, Vidcayn v
Santander, por este orden. Esto
manzana no es inferior a la outde-
tona, y &8 mezcla indistintamente
con ella.

Ahora blen, ol que se produnca
menosmmaeneipmsnoq-uie

-a&ﬁomaﬁawmmwmu

&5 bebs mds... En 1977 hoy muchos

» (Qubd se debe haver
Simplemente  incre-
mentar el cultivo de la manzana,
aungue esto entra ya dentro del
terrenc mas general que ofecta a
todo o problematica del compo.
Y como ndemas es rentable —por
It creclenta demonda— tenemos
que plantor mas manzanales para
no tener gue recurrir al exterior.
#Que cuanto supone aste aumento
de consumo del gque hablomos?...
Pues aproximadamente en estos G-
timos cuatro afos ha hebido wa
wmeremento de consumo de un 30
por ciento gue no estd nada mal.
Comg dato de interés, diremes que
en 1977 la produccion ha supsracdo
jos dos millones de litros.

«En cuonto a la calidad de ia
sidra tomblién va en oumento, 52
va mejonando poco a poco y logi-
camente pueden pensarse que aln
puede melorar. En esto de la col-
dod' estd Influyendo mucho sin du-
da la celebracion de campeona-
tos... Como casi todo el mundo

se pslebran en Guipizcoa unos
oficicies para desig-

naor k sidra campeona del afio.
Estos campeonalos se hacen por
alimingtorios, Los cosecheros se
presentan en dos grupes i en dos
pueblos diferentes, en los que se

‘eliminan todos menos una desena,

gue es lo que llega a la final.
-""sevenﬁluuodunnpen una

1977 le ha mraapomﬂdo a Hema-
ni, donda &8 proclomd vencedor
Eduordo .A!bemm de Hsnnod »
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mo ch (e11:) ac?t.lrur sin embargo,
que en las zonas mas clasicos
ha descendido grandemente &l nd-

mero de manzandles, sustituidos Olrm S0 -
por pinores, [ndustrios, etc. Lo Sentan lu‘im !u mnaGien
manzana guipuzcoono que &8 &m- «sldra gosificndas. | -

plea pera sidra en Astigarrage vy nlen de Patx| so y
aledanos es de hecho proveniente dé sidras?... Su re It

del Goilverri, en buena porte, Hay cal y duroments c st [

inguietud por clertos cosecheros  sldra es una brujerio I
en efectuor nuevas plontociones, ca. El 85 per 100

que en su dia daran fruto, rechazg este sidro

La: sidra &8s bebida de trodicién Aqui cuando wna sidr
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Vittor Zaplain Gonl, do 23
anos, tiena uno edad cronold
gica relativamente corta, pero
lo edad de su experienclo como
sidrero es larga, muy larga. For-
mado desde su nifiez en «la es-
cuela de Roxario= se ocupa en
la actualidad de todo lo gue Se
refiere a la produceion y venta
de la sidra de sus bodegas. Na-
die mejor que &l para daeirnos
cosas sobre la cosecha de es-
te ano. Y de lo gue nos va a
costar beber la sidra.

—la cosecha de manzana ha
sido francamente corta, uebido
al mal verano. Por elflo se ha
traido mds menzana de Impor-
tacion que otros anos, princi-
palmente de Galicia y Asturias
—nos responde.

—;Pero va a inf'uir esta mala
casecha en la calidad de la si-
dra?

—Al contrario, la materia pri-
ma ha sido buena y. por tanto,
dard buena sidra Me explicu. La
proporcion de manzana de fue-
ra que hémos empleada aste
afio ha sido muy alta y esta
es una manzana de muy buena
calfdad.

—~Pero
bajado...

—SI, ha bajado, pero no tan-
to como se pensaba, En mi ca-
sa, por ejemplo, bajaré solo en
unos 30.000 litros en reidcion
con la del afo anterior.

—;Y coémo vamos a andar de
precio?

—Va a sublr, como es logico.
Por una parte ha subido el pre-
cio de la manzana, que se ha lle-
gado a pagar @ precios exigera-
dos. Luego estd el Impurie de
los transportes y la subida ge-
neral de los costos, mano de
obra, fabricacion, etc. Total que
gi el aiio pasado la sidra esta-
ba @ 20 pesetas la bolella de 85
centllitros en sidreria y 21,
domicilio, este ano se pnndré
calculo, segun acuerdo ds co-
sechadores, & unas 35 ptas.

—;El gonsumo se mantendra
0 bagnré ante estos pracios?

1 cahsumu naturaimente,

la produccjdn habra

ascendents, pe-
ro, 16gi nte, la sublda da
prec os repercutird algo en el
mo, no demasiads. Hey

bebe por ca-

ESTE ANO, COSE
UGERAMENTE INFERIO|

nse ‘gr e en realidad el
oy lo ,'aprchos s pagan
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Vittor 2¢

a gqusto, slempre que sea 48
buena calidad.

—Dime f, como entendida
en la materia, gcudles son los
efgotes psicologicos de la si-
dra? 4Cémo actia? ;Qué te sa-
ca afam’
dipia que alrededor de
una botelfa de sidra se forma
con tacllided uns comunidad de
amigos, a poco que Se cunoz-
can. Flene esa virtud. da esa

.. Hay gente gue
ra =enfrigs . Es-
La mejor demeis-
_ existencia de la
a. Aqui cado dos
observar los
Hlantes de esto

beberlo sl el
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sQbemas se consume

la gente
sicty Euskadi.
a sidra nos sale

mafa, picada, la destinamos para
gasificoda...»

EL MEJOR TRAGO

Pregunto finaimenta a Patxi,
cufindo y como se bebs mejor o
sidra, y su cora de facciones neta-
mente vascas, se ilumind de sotis-
fageién. «Por la manana —me res-
ponde— con el desayuna o =amai-
ketako». Y también, en plan de
sidraric, en plan tranquilo, con unao
buena cozuela de pescado. [Ous

ORTA,

T -
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pescado?... Lo mejor bocalao. Bo-
calao 4 pilpil o en solsa verds.
No hay un plocer como éste —ofa-
dé—. También con come csoda,
por supuesto. Beberla sola no, solo
o es aconsejabls, oungue todo
va en gustos. Es costumbre —muy
discutible, aficde Vitior— aofiadirie
postres o base de nueces, cueso
0 tUrPaS», QUNQUS o €S Imprescin-
dible. Lo gue posa es que osi
se tlorga la comida y... jhoy mas
tiempo pora seguir babiencol...

ZINZARRI//'
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BLA UN COSECHERO
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HABM UN COSECHERO

secha
‘ngaia quarmsvaa
r la sidra.

' cosecha de manzena ha
‘ancemente corta, Jebido
verana., Por ellc se ha
mds menzana de impor- |
gue otros anos, princi-
ite de Galicia y Asrurfas :
responde.
ero va a inf'uir esta mala
a en la calidad de la si-

contrario, la materia pri-
sido buena y. por tanto,
tena sidra Me explicu. La
:lon de manzana de fue-

2 sido muy slta y
| manzans de muy ena

Vittor Zapigin ha destapado el «ixirly y surge con fuerza la sidra

medico te ha puesto a régimen,
come algin buen amigo que ten-
go yo...

—Se dice que la sidra lI'mpia
los rinones, ;es verdad?

—Te voy a ensenar un recor-
te de <le Figaro», de Paris ..
Mira: la sidra tiene un gran po-
der bactericida, proiege coinird
los célculos de rifion, combete
la gota. Algunos médicos dicen
que es antiartritica y antican-
cerosa Ung cura de sidre pro-
duce un rejuvenecimiento de
drganos y tefidos y hasta hace
desaparacer enfarmedades de Iz

_.fY engorda?

0 que engorda es 'v que

se come con la sidra,

—¢Y por qué la sidra no al-
canza la categoria soc:al del
vino?

--Es0 es cuestion de quien

Ja beba. Es que tenemos # ia

§idr: mqlada Sl fa aes-
preciamos es por culpa de los
preplos bebedores, que ro ‘s

valoran y se dejan llevar por las
opiniones gue algunos qu: se
las dan de grandes bebedores
y que dicen con demasiada fa-
cllidad: esta sidra es maia. Es-
to no o dice nunce un =<sasardo-
zales. Dira. esta sidra me va o
no me va, pero sin condanaria
a rajatabla.

—Dado que Asturias *ambién
produce sidra natural, jno se-
ria posible organizar algin cam-
peonato de sidras entre Euska-
di v los asturianos?

—Mientras no cambia Is nien-
talldad, creo que no.

—Mientras no cambie. pero.
;donde, aqui o alli?

—Aqul y alli.

—¢Qué mentalidad?

—Pues la de crer gue somos
fos mejores y daspreclenios la
sidra asturiana. ¥ la de iiios,
gus también desprecian la nies-
ra.

;Y quién lleva razon?

~—Cuestién de gustos.
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