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Tiempo de

sidreria

Peio Garcia Amiano

2 gran mayoria de los sidre- |

ros de nuestra provincia
; ayer las puertas de
sus bodegas con el fin de damos a
degustar la nueva sidra. Ademis,
¥ p:r: dar un empujén a mln
recién estrenada temporada, a
largo del fin de semana se celebra
en Astigarraga el [I Txotx-Berri,
una fiesta popular en b que se dan
la mano sidra y cultura. Entre
otros eventos culturales y gastro-
némicos estin previstos para estos
dos dias una degustacion de dife-
rentes sidras al ootx y la degusta-
cifn de un memi de sidreriza que
se podri tomar esta noche y
mafiana al mediodia.
De Enero a Octubre :
Precisamente con motivo de la
apertura del txotx, esta semana
be querido visitar una sidrerfa de
Iz zona ¥ he estado en la Sidreria
Lizeagz, que abre desde enero
hasta Octubre, fechz en la gue
cierra parz empezar de nuevo y
elaborar la nueva sidra. '
La Sidreria [izeaga y la familia
que lz regenta lleva mis de cien
afios dedicada a la elaboracion de

sidra natural. En un principio la
principal fuente de ingresos del
caserio era el ganado, aunque
tamhbién elaboraban el saludable
caldo extraido de la manzana, una
sidra que vendfan principalmen-
te a sociedades gastrondmicas,
bares y amigos. Hace unos afios
Gabriel y José Mari Lizeaga deci-
dieron dedicarse de lleno a la ela-
boracién de sidra. Tomaron tam-
bién la decisiéin de abrir un asa-
dor, aunque pensaron gue serfa

mejar cerrar este local durante los -

meses gue dedican a la elabora-
cign de la nueva sidra, de octubre
a enero.

En el asador Gabriel y José
Mari cuentan con la ayuda de
Leire Lizeaga y Nekane. tra-
bajan en la cocina y en las mesas.
El mentd que nos ofrecen es el
tradicional, el tipico menid de
sidreria; en él podemos encontrar
una deliciosa tortilla de bacalao,
muy jugosa y bien elaborada, un
bacaiao con pimientos verdes muy
bien frito y exquisito y una chu-

leta de viejo extraordinaria, sabro- *

sa, fierna y muy bien asada.

Hay que decir que tanto en el
caso del bacalao como en el de la
carne, el Asador Lizeaga utiliza

El atractivo de la sidra al txotx, ahora en el inicio de temporada.

giempre productos de enorme
calidad.

Amodo de postre io podian fal-
tar el queso Idiazabal, las nueces
y el membrillo, todo de extraordi-
naria calidad nuevamente. Tam-
poco faltan dentro de este apar-
tado las riquisimas tejas y los no
menos deliciosos cigarrillos de
Ezeiza. Fl citado menii lo pode-
mos encontrar durante la tempo-
rada del txotx, que cornienza aho-
ra y se alarga hasta avanzada la
primavera. Una vez fuera de tem-

porada se afiade a este menti la
costilla de ternera con lechuga.

Es necesario decir que Lizea-
ga, como sidreria, es una sidreria
tipicamente tradicional; en ella se
come de plé, como ha sido siem-
pre costumbre en las sidrerias.
Eso sf, finalizada la temporada
ponen unos bancos para que
podamos cenar cémodamente
sentados, Si, hemos dicho bien,
para gque podamos cenar, pues
sélo sirven cenas.

Para terminar, iqué podemos

decir sobre la nueva sidra en
general?. Pues que ha salido
riquisima y encantadora, de colar
verdoso, muy aromitica y, ade-
mds, con aromas Hmpiocs. Hacia
arfios que ne venia tan rica.
Nombre: Lizeaga Sagarcctegia
Direccitaer: Caseric Garniategi

Carmetera Doncstia-Astigaraga
Agtigarraga

Teléinng: 943 46 &2 20

Ciyra: domingos y lestives

Comeder: 1 para 80 comensales

Precio: 2.800 pesetas.



