Una tesis sobre los componentes
saludables de las manzanas yla

sidra gana el premio Félix Mocoroa

» Rosa Maria
Alonso, doctora
en Quimicas, es
la autora del
trabajo premiado

P Acceésit para
seis alumnas
de Enfermeria

DV. SAN SEBASTIAN

Caracterizacion del perfil polife-
nolico de manzanas y sidras del
Pals Vasco es el trabajo ganador
del premio Félix Mocoroa de
Investigacion en alimentacion vas-
ca, otorgado por la Universidad
del Pais Vasco y la Cofradia Vas-
ca de Gastronomia, La autora de
este estudio es Rosa M* Alonso
Salces, doctora en Quimicas por
la UPV/EHU y actualmente vin-
culada a la Universidad de Can-
tabria. El premio aporta 3.000
euros a la vencedora,

Se trata de una tesis doctoral
que le llevé a su autora seis anos
de Intensa dedicacidn. Segtin fuen-
tes de la UPV, el trabajo centra su
estudio en el andlisis de los poli-
fenoles, componentes fundamen-
tales de la dieta humana por sus
propiedades anticarcinogénicas
y de proteccion frente a enferme-
dades cardiovasculares, gracias a
su actividad antioxidante y de cap-
tura de radicales libres, «Estos
compuestos son responsables, en
parte, del color, del cuerpo y de la
sensacion de la sidra en boca»,
explico Alonso Salces tras la entre-
ga del trofeo —un eguzkilore, plan-
ta representativa de la entidad
gastronémica- ayer en el vice-
rrectorado de Gipuzkoa.

Lander Sarasola, vicerrector,
y Luis Mocoroa, secretario de la
Cofradia e hijo del homenajeado
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Rosa Marfa Alonso, con el eguzk/lore que acredita el premio. (AYGUES]

con el nombre del premio, entre-
garon a la ganadora el trofeo y un
talén por el montante de la cifra
gue acompana al premio.

Rosa Maria Alonso agradecio
el apoyo de las asociaciones de
sidreros de Gipuzkoa y Vizcaya,
asi como el de las diputaciones.
Considerd «un honor» ganar el
premio, «alcanzado gracias al
esfuerzo y a una gran dedicacion.

Sarasola record6 a Felix Moco-
roa, doctor en Farmacia, analls-
ta, bromat6logo, gastronomo y
fundador de la Cofradia Vasca de
Gastronomia, y recalco el papel
de la universidad en su labor de

incentivar y alentar la investiga-
cién en todo lo referente a la all-
mentacion en el Pais Vasco.

Carnes y derivados
También se entregd un accésit a
un trabajo sobre carnes y deriva-
dos realizado por seis alumnas de
la Escuela Universitaria de Enfer-
meria, Se trata de Argiiie Cabale-
ro, Leire Enrique, Beatriz Redon-
do, Orieta Sanchez, Idurre Ver-
gara y Thais Yarza. Su estudio
ensalza las virtudes de las legum-
bres, los frutos oleaginosos y la
soja frente a las dietas ricas en
carnes.




