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Txotxeko denboraldia urtarvilaven 28an hasiko da
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Slmon Fitxeberria

Sagardotegirn hurhiltzen de
nak badaki s

wseluko  duen,

abela zein jakirekin

sagardotep
ohizko menu bat izaten baila,
Bakailaoa frijituta, piper berde
ekinedo ortilan; txuleta edo (xe
kor sahieskiag eta postrean gazia,
intxaurrak etaomenbriloa, Batzuk
lehen plateretik bat aukeralzen
dute; bigarrenctik besten etit pos
tren, Taldeka joanez gero, ordea,
normaly da denctik probaizea.
Prezioan aldea izalen da, baing
sagardonnahi adinacdandaiteke,
prezioaren hame baitigo.

Koxkonta lLcsakako (Na
Farroa) sagardotegian bakailaoa
tortilan edo piper berdeekin au
keraduileke. Bigarren platera gi-
haragia
Haragiari dago-
kionez, txuleta eta txekor sailies
Kia dago ela arrainak, berriz, 1xi-
larroa edo kogolea diva. Postre-
rako archi gazia, menbriloa eta
intxaurrak eskaintzen ditu sagar-
dotegi honek. Prezioa 2,200 pe-
zelakoa da,

Katxarro Clorrioko (Biz-
kaia) sagardotegian hauxe da
menua: lehenik bakailaoa torti-
lan eta bakailao Trijitua, Bigacre-
nik, txuleta ela postre gisa gazta
nahiz intxaurrak jan daitezke.
Prezioa 2.300 pezetakon da.

Mendizabal Astiparraga-
ko sagardotegian, bestalde, lehen
platerean bakailao frijitua piper
berdeckin eta bakailao  tortila
daude aukeran, Baita, entsalada
mistoi, arciin zopa ety babariu-
nak ere. Ondoren, txuleti edo
txekor saiheskin jan daileke, edo
arrinn bestela, Arrainetan au-
kera zabala da: (xitxarroa, Kogo-
tea, sapoaeta abar, Postrea, aldiz,
izozkia, tarta ugari, mamia, arro-
zesnca cla abar. Kalea, kopa ela
puroa ere nabi duenak har ditza
ke. Hiru plater, posirea ela kafea
hartuz gero 2.500-3.000 pezeta
inguru ordaindu beharko dugu,
Ialaere, aukeratzen den jakiaren
arabera merkeago ala garestiago
fzango da,

Elorrabi Hermuniko (Gipuz-
koa) sagardoteginn honako hau
il menui: bakailaoa tortilan edo

sa, bestalde, b hii

arraina dago.

Sugardoaren  ingumian beste
produkiyak sortn diva azken ur-
teotan, Ezagunena sagardo. ni-
trala da, haw dag sagardotegi-
clan edaten duguna eta botiletn.
saltzen denas Sagardotik erato-
rritnko beste produkwnk hauek
dira:

Taldeka joanez pern plater guztiak dastatzen ditu jendenk.

saiheskia edo
el postrerako inixan-

hakailao [rijitun;
txuleta;
reak, menbriloa cta gazta. Prezioa
1.800-1.900 pezctakon d.

Zabala, Adunako (Gipuz
kon) sagardoteginn  baknilnoa
tortilan eta piper berdeckin friji-
tula jateko aukem dago lehen
plater gisa. Gero, xuleta erren.
Postrea: gazta, urrak eta intxau-
rrak. Eta prezioa 2.000-2.500 pe-
zetakon da,

Gartziategin, Asligarm-
gan, halaber, bakailaoa tortilan
nuhiz frijitun jan daiteke, Ondo-
ren Ixuleta errea, et postrean
gazta zein inxaurrak, Prezioa
2.000 pezeta ingunikon da.

Sagarretik sortutako beste

I irekitzeak et istenk kalie epi-
ten baitio ediriar. Honezaz gain,
zukun irakiterakoan enperatura
allu samara badia It egiten
da, Zuku hori ozpinetarika cra-
bﬂi‘kndn orduin,

Larunbate, 19940ko urtarriink 15

Sapardolegiak sagardoari lotuak daude, baina bapo afal eta bazkal daiteke
berorietan. Bestalde, azken wrteolan sagardoaren ingurian beste f{an
produktiak sortu dira. Sortu cla ugaritt gainerd.

Sabela ase-ase eglteko

A BAYO

Eizmendin, comanimn da
goen sagardotegian, lehendabi
ziko platera bakailaoa tortilan da
edo, besiela, bakailao Injilua pi
per berdeekin, Bigarrena, txuleta
edo saiheskiag eta postrean etxe-
ko menbriloa, intxaurrk eta gaz-
ta. Prezioa batez beste 2.000 in-
gurukon da,

Larrarte Astigarmagakoan
lehen plater gisa bakailnoa torfi-
liun edo tortila urdaiazpikoarckin
Jan daiteke, Bigarrenik, hakailao
frijitua piper berdecking txuletn
edo saiheskin. Eta postrean, in-
txanrrak, jnenbrilon eln gazto
Prezion 2.000-2.500 pezetn ingu-
rukon da, Kalen ere har daitcke.

produktuak

Urle hauek igarp ondoren prest
digo.

Sagar zumoak: Beste [1u-
tertik sortutiko zumoak hezala,
sigarraren. zumoa ere komer-
lmlimm eginduazken urteotan.
lik 9aheku;‘ sa-




