A sidra es un producto refres-

cante. La tradicion de consy-

mir sidra en ésta época del

ano, entre los meses de energ

y abril, se debe a que el proce-

. so de elaboracién culmina a comienzos de

Los Sfdreros mEZClan en afio. La apertura del ciclo de consumo se
lleva a cabo en la temporada de txotx, cu-

: pfOPOYCfén Secreta manzanas riosamente una estacion invernal.

s o No obstante, la sidra es un remedio per-
dlllces, ama’yas y ﬂCIdaS fecto para atenuar la sed. El mayor cor[:su—
] =T = : = Mo se produce logicamente en épocas de
mucho calor, aunque los sidreros pugnan
por disminuir la estacionalidad de su pro-
ducto, v conseguir que sea consumido de
manera lo mas regular posible a lo lago de
todo el ano.

Es una bebida que alcanza grandes co-
tas de consumo durante el verano. Se tra-
ta de un producto absolutamente alcoho-
lizado. El nivel de alcohol es de un 6%.
Tiene gas carbénico natural, como conse-
cuencia del propio proceso de fermenta-
cion.

Los expertos aconsejan que la sidra se
consuma fresca y no muy fria, puntuali-

zan. Lo més recomendable para captar el
é verdadero justo de la sidra es que el vaso
sea grande y también fino, porque es con-
veniente servirlo a unos veinte centime-
tros de distancia para que el das carbdnico

. se manifieste como es debido.
& Acidez de la sidra

Conviene matizar que son dos los tipos

_ de acidez que pueden darse en la sidra.
: ' Por un lado. esta la considerada acidez na-
tural, o acidez fija, producida por el dcido

malico de la propia manzana. La segunda
clase es la acidez volatil, causante del avi-
nagramiento de la sidra. Por acidez total

I_OS Sldreros |UC han por mejora rlo - se entiende la suma de ambos tipos, que si

i)

",

supera los 2,2 gramos por litro desvirtua

la sidra hasta el punto de que ya no podre-

! i mos calificarla de «natural». A este res-

| : pecto, la reglamentacién internacional

' " apunta que debe procurarse la elimina-

: cion total de la acidez volatil de las sidras.

seguin explica Antxon Agirre Sorondo en
su libro «La sidra».

Lo cierto es que la busqueda de la com:-
binacion ideal de tipos de manzanas. dul-
ces, amargas y dcidas, para lograr el punto
perfecto.Y de cara a impulsar la mejora de
la produccién de sidra, desde las institu-
ciones vascas se estd subvencionando la-
reforma de los lagares y las prensas. Una
campana similar se emprendié hace unos
anos, pero a juicio de los expertos debe ser
continuada. o

La asistencia técnica es una de las asig-
' naturas pendientes de los sidreros, que no
se aprovechan de los servicios que le pro-
| porcionan los expertos. Es cierto que el
reparo a demostrar a ojos de los vecinos
- que un productos tiene problemas es un
obstaculo que, sin duda, habra que supe-
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rar. La busqueda del mejor producto |
posible debe prevalecer.

Homogeneizar

De cara a favorecer una comercializa-
cion de la sidra, es indispensable homo-
geneizar esta bebida, de modo que fuera
mas sencilla su introduccion en gran-
des ciudades como Madrid o Barcelona.
Y es que no conviene olvidar que en es-
te caso no existen marcas lideres que
arrastren a todo el sector.

- Otra de las recomendaciones que res-
lizan los técnicos es la de impulsar ¢l
etiquetado de las botellas, que en estos

; momentos tan solo alcanza al 30% del
; total vendido. Este dato. aun siendo ba-
jo. debe ser matizado, puesto que el
45% del total de botellas se vende a par-
ticulares y sociedades, por lo que en es-
tos casos no tiene mavor importancia
resenar la procedencia.

Y es que la sidra también tiene cadu-
cidad, por lo que no esta de mas infor-
macion sobre el momento de su embo-
tellado. La natural es la que mas rapida-
mente envejece, dado que su inestabili-
dad bioquimica responde a reacciones '
de oxidacion que se verifican lenta pero
constantemente en los compuestos or- |
ganigos que aportan su sabor. La solu-
cion pasa por conservar la sidra en lu-
gar fresco v en la oscuridad.
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