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Esta bebida refrescante, de
baja graduacién alcohdlica
muy apreciada y extendida
por el mundo, tiene especial
implantacion en la Europa
Atlantica, Chile y en Estados

Unidos de Norteamérica.

El vocablo sidra procede del
griego sikera que, a su vez, es
una traduccidn realizada del he-
breo chekar o shekar ~bebida
embriagadora- por los escrito-
res helenistas: Con esa denomi-
nacidn aparece en varios pasa-
jes del Antiguo Testamento, con
la significacion genérica de be-
. bida que, distinta delvino, causa
la embriaguez y, al parecer sela
ha calificado asi per los tradue-
tores de la Biblia a falta de una
VOZ propia y precisa con que de-
signar este liquido. Varios auto-
res ponen en duda que la sidra
fuera conocida por los hebreos.
Sin embargo, los romanos sila
conocian. El latin asume ese tér-
mino como ciserd o sicera y a par-
tir de ahi se expande por todo el
imperio romano, muy amplio y
- extendido en todo el drea medite-
rranea, hace un par de milenios.
No hay que descartar que la si-
cera latina no sea nuestra sidra ac-
tual, porque probablemente, a pe-
sar de todo, aquella sicera para los
romanos hacia referencia a cual-
quier bebida alcoholica distinta
del vino. Les romanos que extrai-
an de las manzanas y peras licores
vinasos, segun relata Plinio, lla-
maban a esas bebidas vinum ex
malis, vimim ex piris, respectiva-
mente. Muchos afios més tarde, en
la Edad Media, se encuentran tex-
' tos escritos en latin con las pala-
bras pomacium, pomagium y po-
mata. Una derivacién de esta
tiltima, pomada, se empleaba en
algunas localidades de Iparralde.

Cider o applewine

La bebida extraida de las manza-
nas era y es denominada en el
munde anglosajén como cider, o
como applewine (vino de manza-
na), palabra compuesta que re-
~ cuerda al origen de la denomina-
 cifn euskérica, también de la
“ uni6n de dos palabras, sagardoa o
tsmmaalmdelmdasoa.
'En Asturias el sicera latino co-
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Representacidn pictorica de una fiesta alemana en la que la sidra es la principal protagonista.

Sidra, sagardoa, sagarnoa

Chekar, sicera, cider, sidra, sagardoa o sagarnoa son algunas de las
denominaciones por las que es conocido el popular zumo de manzana
natural fermentado. Es la prueba de su alcance popular en todo el mundo

No hay que
descartar que la
«sicerar latina
no sea nuestra

sidra actual

mente como sisdra para terminar
articulandose como sidra o sidre
en la parte oriental de la regién.
En Asturias ya se bebia sidra en
la época romana y el gedgrafo e
historiador Estrabdn narra que los
asturianos de la época bebian zyt-
ho, que no se sabe con certeza si
tiene que ver con la sidra. Fl tex-
to, zytho etiam utuntur, vini parem
habent, no es muy explicito. Po-
dente de cereales o de fruta, aun-
que no faltan quienes aseguran

~ que zytho fuera la actual sidra
porque los astures, como la ma-

yoria de los pueblos de la costa
cantébrica, précticamente care-
cian de vino y de cebada que ser-
via para hacer la kervesia, palabra
de origen celta utilizada por los ro-
manos para la que conocemos
ahora como cerveza.

En Euskal Herria, como ya se-
ha apuntado, surge el termino sa-
gardoa de la uni6n de dos voca-
blos: sagar y ardoa, vino de man-
zana, en definitiva. Sagardoa
m‘iveaculalmmmjtmtu alter-
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por razones comerciales, cultura-

les o lingiiisticas sea sagardoa la
que defina nuestro producto na-
tural logrado por fermentacién
del mosto de manzana, tanto cuan-
do se exprese en euskara como
cuando se haga en castellano
La asociacién Sagardun estd
entre quienes entiende que si hay
nombres para denominar a pro-
ductos que no se traducen a otros
idiomas ~fenémeno que ha suce-
dido con patxaran, txakoli, potto-
ka, makila, etc, que han manteni-
do su vecablo euskaldun-, ¢por
qué la sidra natural no mantiene
el suyo y se denomina sagardoa?




