JOXE URIA ‘La Sidra’ liburuaren egile eta sagardogintzako aditua

«Lehen sagardotegietara joaten
ziren gehienak adituak ziren»

Sagardotegiak betidanik izan
direla eta jendea sagardoarengatik

MANDLOTEG! /-

baino gehiago girqarengatik
joaten dela dio Uriak

#2%, Joxe Uria, sagarde gile izate-
az gain, sagardogintzan
bereziki aditua da. Berak dioenez,
gaztetatik izan du sagarraren
inguruko alorrak aztertzeko
grina, eta hortik etorri dira La
Sidra eta bestelako liburuen argi-
talpenak. Jose Migel Barandiaran
adiskide mina zuen, eta haren-
gandik jaso zituen sagardoaren
historiaren hainbat eta hainbat

jakintza.

Noiz hasi ziren sagardoa egi-
ten? ® Guk dakigula, Euskal He-
rrian betidanik izan dugu sagarra.
Jose Migel Barandiaranek, Doni-
bane Lohizunetik gertu, harkaitz
artean, hur fosildu bat aurkitu
zuen, eta hur horrek 5.000 bat
urte omen zeuzkan. Eta Baran-
diaranek hurra zegoen lekuan sa-
garra ere bazegoela zioen.

Baina garai hartan sagardoa
egiten al zen? ® Ez dakigu
noiz, baina sagardoa aspalditik
egitendahemen. Etasagardogile-
ak berak edaten zuen txotxetik.
Gero, lagun batzuk eramaten zi-
tuen, herriko apaiza esate batera-
ko, eta horiekin probaketa egiten
ZUer.

Noizkoa da sagardoari buruz
aurkitu den dokumenturik
zaharrena? ® Edozein herrita-
ko liburu zaharrenak hartzen ba-
ditugu, bertan sagardoa egiten
zela irakur daiteke. Badaude X1,
mendeko dokumentuak sagar-
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doari buruz hitz egiten dutenay.
Barandiaranek foruetan sagard,.
ari buruzko erreferentziak hagp,.
dela kontatu zidan behin. Sagar.
doari ura botatzen ziona zigory
!!1.’,11(:‘“ Zuten.

Eta nola konturatzen zirep
edariak ura zuela? @ Horiy
galdetu nion nik Barandiarap
Baina ez zuen erantzunik aurking
Berak bazekien arrautza erahil-
zen zutela, baina eznola, Badak.
gu, ordea, haltzaren printza bay,
zuhaitz horren adartxo bat erabil
tzen zutela dentsimetro moduan,
Lehen sagardoa oso maitea zen,
eta herri guztietan sagardo nahi-
koa egiten zen. Baina batzuetan
sagar gutxi egoten zen. Kasuho-
rietan, foruek hainbeste urbota-
tzeko agintzen zuten. Baina pasa-
Uz gern, Zigorra zelormen.

Baserri guztietan egiten zen
sagardoa? ® Guztietanez In-
guru batean dozena erdi bat ba-
serri bazegoen, hatek sagardoa
egiten zuen, eta besteek beren si-
gar propioak eramaten zituzien,
baserri hartako dolarean sagar-
doa egiteko,

Eta noiz iritsi zen lehenalda-
keta garrantzitsua? @ 1522
urtean, Buskal Herrira artoaetorn
zen, Artoa elikagai moduan sagt
rra baino aberatsagoa da, etaho-
rregatik, euskal baserritarrakar
toa baserri inguruan landatZe!
hasi ziren, eta toki hoberenak, 0
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dura arte sagastientzako gordeak, TRADIZIOA AURRERAPENAK ARRAKASTA kak hobeak dira garbitasuna, ten-
artorako erabiltzen hasi. «Foruetan Sagardo ari «Gaur egun, «len dea bi z.o.mlk:ru eta at.;a.r":;(a.m Ekn. i’,;_rf-
; 3 G inazko erremintak ez dira erabil-

Gerran ere aldaketa etorri buruzko garbitasuna eta ' arrazonenga_f.fk doa tzen... Alde horretatik hobetu da
zen, ezta? @ Sagardoagosea erreferentziak tenperatura sagardotegietara, asko,

kentzeko gutxi zen. Horregatik, zeudela esan zidan mantentzeko teknikak merkea delako eta 5 s 4
Eﬁﬁ?ﬁjﬁf&:i o :f;,z Barandiaraneks gehiago zaintzen dira»  giroa izaten delako» g;ar:?if boa’i'ezf‘"d':';'; 2o
gozoagoak, gehiago ematen zute- ' esango zenuke? ® Sagardoa
nak. Ondoren, gosea gutxitzen modan jarri zen behin, eta orain
hasi zenean, jada 60ko hamarka- aldatu dira gehienbat. Sagardoak  hori zer zen jakiteko, benetako kolorea eman, azukre gehiago sagardogileak ikustea besterik ez
dan, pixkanakasagardo tokiba-  Beta 12 gradu artean egonbehar  sagardotegi batera eguerdialde-  eman, beste teknika batzuk  dago. Denakaberastudira. Gerta-
tzuk hasi ziren, gero jatetxe baten du ona ateraizeko. Lehen, urte an joan behar duzu, haelako bile- ibili... Nik, berriz, beti pentsatu tzen dena da lehenago sagardoa
bat ere bai, eta, gizonak bakarrik, beroa izanez gero, sagardoa bero- rak ezagutzeko. Hori izaten da izan dut lehengo teknikari eutsi zela bakarrik. Orain, sagardote-
joaten hasi ginen. tu egiten zen, eta ozpindu. Baina polita. Orain afari giroa bestela- behar diogula. giak baino gehiago jatetxeak dira:
i gustura edaten genuen hura ere, koa da. Nire alabal, gaztea zene- bakailaoa jartzen dizute bi edo
Lehen gizonak bakarrik joa- an, esanzidan behin: «Aita, sagar-  Gaurko garaiek, ordea, eka-  hiru modutan, txuleta, arku-

tenziren @ Bainaorain gutxiar- Hori alde teknikoa, baina  doa txar-xarrazegoen, baina  rriko zuten onurarik... ® Bai. mea... Jendea bi gauzarengatik
teizanda;egun, gizon-emakume-  kulturalki ere aldatuda? @  denakpoz-pozikjoatengarals.  Duelaurte batzuk arte, sagarra  joaten da: batetik, merkea delako,
akparezparejoaten dira. Noski. Lehen sagardotegietara  Orain sagardotegia festa bat da. jota egon ala ez, edozein modu- eta bigarrenik, dagoen giroagarik.
g joaten ziren gehienak sagardoan tan erabiltzen zen, ezzen garbita-

Zeraldaketa egon da azken  adituakziren. Bezerohoriekziren ~ Gaur egun teknika berriak  sunazaintzen. Eta gaur, berriz,  Zer jaten zen, ba, lehen
urte hauetan sagardoaren  sagardogileei gehien gustatzen  etortzen ari dira sagardogin-  sagardogileck horrelako gauzak ~ Sagardotegietan? ® Sardina
munduan? ® Garbitasunaeta  zitzaizkienak, sagardoaz hitz egi- tzara. ® Gaurko modaknahi  zainduegiten dituzte. Orain era- zaharrak. Parrilla txiki bat lurrean
tenperatura gordetzeko teknikak tera biltzen zirelako. Gaur egun, duena egiten du sagardoarekin: biltzen diren material eta tekni- jarri, eta hori jaten zuten,
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