Nafarroa también hay sidra
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La sidra es una bebida fresca
de baja graduacién alcohélica
(5°7°) elaborada de la fermen-
tacién de mosto de manzanas
ligeramente carbénica. Su aci-
dez y dulzor varia segiin las
manzanas utilizadas en su ela-
boracién. Si bien en la década
de los 80 era un producto en
declive, hoy dia esta en auge
y su _consumo Y produccién
avanza de forma imparable,

En Nafarroa son seis las sidre-

rias productoras que confor-

Como todos los afios en esta
€poca es cuando abren sus puer-
tas las sidrerias, concretamente
en Nafarroa se guian por San An-
tén, asi que este afio abrirdnel 20
de enero, ya que San Antdn, 17 de
enero, cae en miércoles y se pro-
cura abrir siempre en sdbado.
Laos productores de sidra asegu-
ran que ha habido mucha manza:
na temprana, v Se preve una pre-
duceién de alrededor de 300,000
litros de sidra en ]a Nafarroa.

En Nafarroa, a pesar de quels
cultura de la sidra esté menos €x
pandida, hay sidrerias de grancé
lidad. Quiz4 el motive de su menor
cuantia esté limitado por el propid
clima, Concretamente es en Ba#-
tan y Basaburua donde hay ui
mayor recoleccién y productiot
de manzanas, aunque también 14y
zonas de alta produccitn como s
zona de Lizarra. Asf, podemos 4
cir que en Nafarroa hay :
de 20.000 manzanos que destina®
su fruto a la elaboracion de sid™
la mayoria son de 2 a7 anos, miet
tras que el resto tiene yamés
10 afios. De hecho, en algunos &
serios, la costumbre de hs@ahﬂ
estado siempre muy expan )dﬂﬂ
Afio tras afio se contempla 2
de plantar nuevos
Beruete y Baztan, pero 4 :1"“5,
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‘.;,dlﬂ Asociacion de Sidreros Pro-
. de Nafarroa ha colabo-
conél ITG para catalogar las

nl‘l‘ vmedndes de manzana.

|n¢a Gete variedades considera-

5 v trece recomenda-

s b:;:r: las buenas se encuen-
ples: Roja de Narbarte,

i !s ente dcida y que da un
ﬁ‘”wlm alasidra. En esa lo-

[_anL en Narbarte, se encuen-

recisamente Un arbol solita- |
p

; delt o se desconoce s origen,
1 fyeel que se estudio y del que
e se SACATON injertos con los
Iuﬁiﬂa se trabaja.
® fn Nafarrod hay seis sidrerias
e realizan €l proceso completo,
o) MANZANOS propios y llevan
" o la elaborac ion. Ademas, al-
m,df ellos elabora también si-
fraecoldgica: Dicen que su sidra
e artesanal y aseguran desde la
ciacion que puede asemejarse
lavizeaind 0 & guipuzcoana siem-
ey cuando sed de pequenos pro-
yctores, porque en Nafarroa los

Hay seis sidrerias
que realizan

el proceso
completo,

tienen manzanos
Propios y llevan
a cabo

la elaboracion

lo e instalacio

productores de sidra tienen man-
Zana también de la zona, en cam-
bio, en Gipuzkoa, al hacerlo de for-
ma mas masificada, tienen que
recurrir a manzana de fuera,

Con todo esto, afirman que la
clientela de las sidrerias en Na-
farroa ha aumentado en los (lti-
mos tiempos, pero también es
verdad que ha variado mucho la
forma de acudir a éstas; antes se
hacia sobre todo para cenar, aho-
ra, en cambio, abundan las comi-
das, antes eran principalmente
hombres los que iban y, ahora,
hay mucha mujer.

Sagardo Eguna

Todos los afios la asociacion orga-
niza el Nafarroako Sagardo Egu-
na, que, el ano pasado, tuvo como
escenario Lesaka, Una jornada or
ganizada a las diferentes exposi
ciones y charlas que sobre la sidra
y la manzana se ofrecen.

Ademas, a lo largo de todo el
dia, los presentes pueden disfru-
tar de una feria de agricultura y
ganaderia y de la demostracion de
machacado y prensado de manza-
na; todo ello acompanado de la ac-
tuaciin de bertsolaris y trilitila-
ris. Y c¢dmo no podia ser menos, la
protagonista indiscutible serd la
tradicional degustacion de dife-
rentes sidras,

Ysidra acompariada de un buen chuleton

Eglﬂs afios coincidiendo con el dia de San
s'a
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Hostal Restaurante Sidreria
“‘Casa @rmendaris’

o Menti del dia
® Mentl de sidreria
e Carta: cocing tradicional
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especialidad en s carnes y bacalao
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Teléfonos | .ll.uru reservas: 948 IUU 151 - 948 171 495

LA CASOINA

ASADOR - SIDRERIA

Teléfono: 948 186 713
Fax: 948 186 715

Pueblo Viejo (BARANAIN)

Lo

Zestaunante

SUETXE
Sagardotegi

Carnes y pescados a la brasa
Mend del dia y carm
Ment de sidrerfa
Sidra al oxotx de kupela
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