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Los reportajes de Toni Baena/

La sidra 'sobre la madre': El secreto mejor guardado de Asturias

En los lagares de Asturias estos días están probando el primer zumo de las manzanas recogidas
de la última temporada. La esencia de un fruta. Es lo que se denomina sidra 'sobre la madre'. Uno
de los mejores secretos mejor guardados de Asturias.
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"Nosotros consideramos que es nuestra mejor sidra", nos dice Yolanda Trabanco, directora de
ventas, marketing y comunicación de 'Sidra Trabando'. Cuarta generación al frente del lagar que
produce el mayor número de botellas de sidra natural de España.

"Durante esta época bajamos cada día al lagar para probar el punto que va adquiriendo nuestra sidra",
nos dice. "Beberla directamente del tonel es algo único, todo un acontecimiento. Es la sidra más
esperada". Es la esencia de la fruta, casi en estado puro, una sidra sin trasegar (pasar de un tonel a
otro).

Por eso se considera una sidra de edición muy limitada, casi exclusivamente para la familia y
algunos pocos afortunados. Se trata de una sidra joven, fresca y frutal y que siempre ha permanecido
en contacto con las borras o madre y que no ha sido movida de tonel. Yolanda Trabanco nos cuenta
que en Asturias hay 500 variedades de manzana con las que se pueden hacer sidra. En los
últimos años el cambio climático ha afectado también a este producto.

"Tenemos más horas de sol, de calor y eso hace que la manzana gane en azúcares. Y con un mayor
aporte de azúcar la sidra gana en graduación alcohólica. Algo que no le viene del todo mal a esta
bebida que queda mucho más compensada", nos dice Yolanda. Su empresa exporta a más de 20
países. "En Estados Unidos nos tienen mucho aprecio. Eso sí no terminan de aprender a escanciarla,
pero les gusta igualmente. De los lugares más raros que nos han demandado nuestra sidra está
Kazajistán". Durante los próximos días esta primera sidra, 'sobre la madre' terminará de
ajustarse en el tonel y comenzará a embotellarse en abril.

Toni Baena
 Madrid
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Meteorología adversa/
El granizo arruina en Arganda la que iba a ser una de las mejores cosechas de los
últimos años

Las fuertes precipitaciones provocaron grandes pérdidas en los viñedos de Arganda que
acabaron con el 95% de la producción de aceituna y el 65% de la de uva.

Los agricultores de Arganda han perdido el 95% de la producción de aceituna y el 65% de la de
uva por culpa de las fuertes precipitaciones del pasado lunes. Muchos de ellos tenían previsto
comenzar a vendimiar, sin embargo, en su lugar están haciendo balance de daños.

Cipriano Guillén, agricultor afectado por las tormentas en la localidad madrileña, se emociona cada vez
que ve sus viñedos destrozados. El granizo ha arruinado la que iba ser una de las mejores
cosechas de los últimos años. "Hoy tenía todo preparado para comenzar a vendimiar. La temporada
había sido muy buena, íbamos a tener unos vinos excelentes... Pero todo se ha perdido", expresaba.

"La mayoría de los agricultores tienen pequeñas parcelas y no tienen seguro porque no les
compensa. Muchos han perdido más de 30.000 euros", añadía el hombre desolado.

La solución únicamente llegará cuando el terreno se seque, absorba la humedad y las máquinas
puedan acceder a las parcelas. "Tendremos que hacer una vendimia de urgencia: retirar toda la uva
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dañada para que no perjudique a la vid porque podría enfermar. Algunos de estos viñedos tienen 80
años de antiguedad", concluía.
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Los 'tanques de tormenta' son la solución a la cantidad de agua que descargan
las tormentas

Las precipitaciones descargaron con fuerza durante este lunes dejando numerosos destrozos
sobre Madrid. Los 'tanques de tormentas' son las instalaciones que permiten evitar inundaciones
y vertidos de agua sin tratar al río Manzanares.

Las precipitaciones han descargado con fuerza sobre Madrid y otros puntos del país. Con la lluvia
caída en la capital española se podría llenar el Estadio Santiago Bernabéu.

Un millón de metros cúbicos se recogieron en los 'tanques de tormenta' de Madrid en las
instalaciones del Canal de Isabel II que almacenan el agua de lluvia. Estas infraestructuras evitan
inundaciones y vertidos de agua sin tratar al río Manzanares. Además, impiden que estas aguas,
sin tratar, contaminantes, lleguen hasta el río Manzanares, según explica Manuel Rodríguez,
subdirector de Conservación de Infraestructuras del Canal de Isabel II.

Las primeras lluvias arrastran metales de la atmósfera, residuos animales, aceites de vehículos y toda
la suciedad acumulada en los pavimentos urbanos. Una vez tratadas, depuradas estas aguas, se
vierten al río, manteniendo y favoreciendo su caudal. "Además se utilizan para el riego de zonas
verdes", dice Manuel Rodríguez.

La función principal de estas instalaciones es almacenar el agua que recoge la red de alcantarillado
de modo que el volumen de agua residual que llega a la depuradora se mantenga dentro del caudal
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que pueda tratar.
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Tragedia en las inundaciones de Murcia por la muerte de un vecino:
"Trabajan para salvar sus pertenencias"

¡Consigue su única salvación! Guille cae en el bote
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¿Qué es el ‘Feng Shui’? La teoría que ‘impone’ a Jorge
Fernández: “Por si acaso no lo hago”
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Mejores momentos | 27 de septiembre

Laura Moure, en shock al descubrir la habilidad de Aroa: “No sé si
quiero verlo”
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Impuesto de Patrimonio

Carmen Lomana carga contra el Gobierno por el impuesto a las
grandes fortunas: "Todo el día amenazando"
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Almería

La madre de la niña atropellada mortalmente en Roquetas: "Mi
hija murió en el acto y ese hombre no hizo nada"

Original y ligero

Mousse de melón con frutos rojos, de Arguiñano: "Estos
postres sencillos los bordo"
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"Queda tan rico y tan bonito...": receta de pavo relleno de pimientos
con salsa de queso, de Arguiñano

El secreto de la salsa de queso de Arguiñano: como la de un
restaurante de lujo

Los 'lujos' de los 'okupas bancarios': Play Station, piscina y
televisión de última generación
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