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La Comarca de la Sidra se prepara para recibir un fenómeno natural único: la floración de
los manzanos, o como se conoce por esas tierras el "Floriar del Pumar". Desde mediados de

abril hasta principios de mayo, los verdes prados y laderas de las montañas de esta zona

suroriental del Principado de Asturias se tiñen de blanco y rosa y se impregnan de un olor
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dulce gracias a las flores que crecen de los miles y miles de manzanos que salpican el lugar,

ofreciendo una estampa mágica que se ha convertido en un verdadero reclamo turístico. Es

muestra de que la primavera ya ha llegado a la comarca, comprendida por los municipios de

Bimenes, Cabranes, Colunga, Nava, Sariego y Villaviciosa, a unos 30 km al este de Gijón.

En condiciones normales, el área de promoción turística de la Mancomunidad Comarca de la

Sidra suele organizar por estas fechas un variado programa de actividades de carácter

presencial en torno al mundo de la manzana y de la sidra. Sin embargo, debido a la situación

sanitaria, este año, con el objetivo de ofrecer una opción alternativa a los visitantes que

puedan acercarse, se ha desarrollado una ruta autoguiada para disfrutar del paisaje y de los

tesoros de la comarca de forma autónoma en moto, coche o bicicleta. El recorrido supone
algo más de 70 kilómetros que transitan por caminos y carreteras secundarias menos

frecuentadas y pasa por aldeas y villas con encanto, suaves colinas, bucólicos valles y

enclaves con panorámicas increíbles sobre el Mar Cantábrico, además, por supuesto, de por

lugares con grandes concentraciones de plantaciones de manzanos (pumaradas).
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DE BIMENES A LASTRES

El recorrido se inicia en la zona más meridional de la Comarca de la Sidra, en concreto en la

capital del concejo de Bimenes, junto a su Ayuntamiento y frente al bello palacio rural de

Martimporra, una joya arquitectónica del siglo XVII y considerado uno de los mejores

ejemplos de palacios rurales de Asturias. Allí mismo se encuentra la Ermita de la Virgen del

Camino. Siguiendo por la carretera AS-251, que conduce a lo largo de la falda de la Sierra de

Peñamayor, la ruta se adentra en el municipio de Nava, a unos 7 kilómetros. Merece la
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pena hacer una parada para visitar el famoso Museo de la Sidra, en el que se pueden conocer

todos los secretos de esta bebida tradicional asturiana (entrada: 4 euros).

Conectando con la AS-357, el itinerario llega, tras unos 12 km de carretera sinuosa entre

prados, bosques y, por supuesto, plantaciones de manzanos en flor, al concejo Sariego,

formado por pequeñas aldeas repartidas en un valle rodeado de suaves montañas. A las

afueras del pueblo está la bonita Iglesia Románica de Santa María de Narzana, un pequeño

templo en un paraje tranquilo que merece una visita. Volviendo hacia el este, la siguiente

parada debería ser el municipio de Cabranes, cuna del mejor arroz con leche de Asturias, no

Aldeas de Cabranes. Foto: José Suárez.
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piso en venta en pleno

Gastronomía Restaurantes Cine Series Teatro Música Arte Más

https://www.ayto-nava.es/museo-de-la-sidra
https://www.marca.com/tiramillas/actualidad/2021/12/10/61b3524746163f42428b45da.html?cid=BTNOT01&utm_source=elmundo.es
https://www.elmundo.es/metropoli.html
https://www.elmundo.es/metropoli/gastronomia.html
https://www.elmundo.es/metropoli/gastronomia/restaurantes.html
https://www.elmundo.es/metropoli/cine.html
https://www.elmundo.es/metropoli/series.html
https://www.elmundo.es/metropoli/teatro.html
https://www.elmundo.es/metropoli/musica.html
https://www.elmundo.es/metropoli/arte.html


11/12/21 10:12 Ruta por la Comarca de la Sidra: el espectáculo de los manzanos en flor | Planes

https://www.elmundo.es/metropoli/otros-planes/2021/04/18/60781666fc6c8383588b467e.html 6/11

en vano allí se celebra un festival en su honor con reconocimiento de Fiesta de Interés

Turístico. Enlazando la AS-357 con la AS-333, entre bosques y parajes montañosos

sobrecogedores, la ruta sigue por la AS-255 a Villaviciosa, Capital Manzanera de España, y

una de las mayores villas de la Comarca. Se aconseja aparcar el coche para pasear por el

precioso casco histórico del pueblo, lleno de esculturas, palacetes, casonas blasonadas y un

montón de lugares para degustar la gastronomía local y, como no, la sidra.

Casco histórico de Villaviciosa. Foto: José Suárez.

piso en venta en pleno
centro de Madrid que ha
indignado a las redes
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Saliendo de Villaviciosa (atentos a las plantaciones de manzanos que hay a las afueras de la

ciudad) por la carretera AS-330 que va hacia el este por el interior del concejo, se atraviesan

parajes de ensueño, como Miravalles o San Feliz, hasta llegar al municipio de Colunga, el

único costero de los seis que integran la Comarca de la Sidra. Las vistas de la imponente

Sierra del Sueve acompañan en la carretera que desciende hacia Colunga capital, pasando

por aldeas como Pivierda o la Riera, esencia de la Asturias más auténtica con casas de

labranza y hórreos centenarios. La localidad merece otra parada para recorrer sus estrechas

calles, especialmente las aledañas a su Ayuntamiento y la Plaza del Monumento.

La ruta termina en el encantador pueblo marinero de Lastres, a unos 4 km de Colunga, uno

de los Pueblos más Bonitos de España. Sus miradores al Cantábrico, su casco histórico con

sus casas señoriales y sus viviendas de estilo marinero de vivos colores, su Torre del Reloj,

del siglo XVIII, su puerto y su pequeña playa, son razones suficientes para hacer de esta villa

la meta del espectacular recorrido por los paisajes de la floración del Manzano en la

Comarca de la Sidra. Los interesados en los dinosaurios tienen otra parada obligada: el

Museo del Jurásico de Asturias, un espacio que, bajo la forma de una gran huella tridáctila

de dinosaurio, acoge una de las muestras más completas y didácticas del mundo sobre estos

fascinantes reptiles (entrada 7,20 euros).

PUBLICIDAD

Gastronomía Restaurantes Cine Series Teatro Música Arte Más

http://www.museojurasicoasturias.com/
https://www.elmundo.es/metropoli.html
https://www.elmundo.es/metropoli/gastronomia.html
https://www.elmundo.es/metropoli/gastronomia/restaurantes.html
https://www.elmundo.es/metropoli/cine.html
https://www.elmundo.es/metropoli/series.html
https://www.elmundo.es/metropoli/teatro.html
https://www.elmundo.es/metropoli/musica.html
https://www.elmundo.es/metropoli/arte.html


11/12/21 10:12 Ruta por la Comarca de la Sidra: el espectáculo de los manzanos en flor | Planes

https://www.elmundo.es/metropoli/otros-planes/2021/04/18/60781666fc6c8383588b467e.html 8/11

RECORRIDO EN TIEMPOS DE CIERRES PERIMETRALES

Para hacer participes de los preciosos paisajes que ofrece la floración a todas aquellas

personas que no se pueden desplazar al destino durante esos días, la Comarca de la Sidra ha

planificado la emisión, en tiempo real vía streaming, de varias visitas a plantaciones de

manzanos con imágenes de este espectáculo de la naturaleza. Se podrán seguir dichas

Lastres.
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emisiones en directo a través de la página www.facebook.com/Comarcadelasidra. También,

la ruta por los paisajes de la floración está disponible para su descarga online en la

página web www.lacomarcadelasidra.com.
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