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Ruta de la Sidra, desde Gijón a

Villaviciosa: el preámbulo a la cultura

asturiana

LAURA MENAYO
  09.07.2021 - 10:57H

En Asturias se producen más de 45 millones de litros de sidra, repartidas entre los 80 lagares de la región. 

Las mejores rutas en autocaravana por Asturias: seis paradas obligatorias durante el viaje

Las cinco playas imprescindibles que ver en Asturias
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La sidra es una bebida de baja graduación con 5 o 6 grados de alcohol. Unplash

Cuando hablamos de Asturias existe una línea muy fina que nos lleva

directamente a una de sus bebidas más famosas y conocidas, la sidra. Este

principal símbolo de identidad marca la diferencia respecto a otros

territorios debido a que la manzana es uno de los frutos que más representan a

la región, aderezando la gastronomía que encontramos a su paso.

Podemos encontrar más de 500 tipos de manzanas y su elaboración comienza

en la primavera con la floración del manzano, donde las pomaradas –conjunto de

manzanos-, se transforman en sidra, o como se dice en asturiano, el lagar o

‘llagar'.
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Ruta Gijón - Villaviciosa. Google Maps

Actualmente Asturias produce más de 40 millones de litros de sidra que se

encuentran repartidos por toda la región, pero es sobre todo en lugares como

Gijón, Villaviciosa, Nava y Siero donde se incrementa. Vamos a descubrir una de

las rutas más conocidas en Asturias, la 'Ruta de la Sidra' de Gijón a Villaviciosa

para descubrir sus enclaves más mágicos.

Descubriendo 'La Ruta de la Sidra'

Esta ruta se encarga de llevarnos a diferentes lugares en los que podemos ver

cómo se elabora la sidra. En cada uno de ellos podréis aprender el diferente

proceso de elaboración o cómo se escancia correctamente la sidra. Para eso

Siete hoteles especiales para

disfrutar de la noche de Fin

de Año

SILVIA ROBA

¿Qué hacer antes de que

termine el año? El último

viaje de 2021 puede ser el

más especial

20DECOMPRAS

Cinco museos para visitar

con niños

SILVIA ROBA

Solvay Hut, la cabaña más

peligrosa y sorprendente del

mundo en la cima del monte

Cervino

LAURA MENAYO

Actualidad Destinos Rutas Hoteles

https://www.20minutos.es/viajes/mucho-mas-que-albarracin-cuatro-preciosos-pueblos-de-teruel-para-descubrir-incluso-con-frio-4919329/
https://www.20minutos.es/viajes/que-hacer-antes-de-que-termine-el-ano-el-ultimo-viaje-de-2021-puede-ser-el-mas-especial-4920604/
https://www.20minutos.es/noticia/4920229/0/la-policia-judicial-no-descarta-nuevas-busquedas-y-continua-la-investigacion-en-torno-al-joven-desaparecido-en-badajoz/
https://www.20minutos.es/viajes/destinos/solvay-hut-sorprendente-peligrosa-cabana-cima-monte-cervino-4920331/
https://www.20minutos.es/viajes/mucho-mas-que-albarracin-cuatro-preciosos-pueblos-de-teruel-para-descubrir-incluso-con-frio-4919329/
https://www.20minutos.es/viajes/que-hacer-antes-de-que-termine-el-ano-el-ultimo-viaje-de-2021-puede-ser-el-mas-especial-4920604/
https://www.20minutos.es/noticia/4920229/0/la-policia-judicial-no-descarta-nuevas-busquedas-y-continua-la-investigacion-en-torno-al-joven-desaparecido-en-badajoz/
https://www.20minutos.es/viajes/destinos/solvay-hut-sorprendente-peligrosa-cabana-cima-monte-cervino-4920331/
https://www.20minutos.es/viajes/
https://www.20minutos.es/viajes/actualidad/
https://www.20minutos.es/viajes/destinos/
https://www.20minutos.es/viajes/rutas/
https://www.20minutos.es/viajes/hoteles/
https://www.20minutos.es/


12/12/21 23:31 Ruta de la Sidra, desde Gijón a Villaviciosa: el preámbulo a la cultura asturiana

https://www.20minutos.es/viajes/destinos/ruta-de-la-sidra-gijon-villaviciosa-cultura-asturiana-4758346/ 5/16

p

están los llagares que son las fincas o lugares donde se elabora la sidra. 
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Gijón/Xixón vive una intensa celebración relacionada con la sidra natural. Puede

sentirse de cerca la tradición gastronómica de Asturias visitando el Mercadín de

la Sidra y la Manzana, un rosario de pequeños puestos de madera tendidos entre

la plaza del Marqués y el Puerto Deportivo, amenizado por el ambiente marinero

de la vieja dársena y por actuaciones de grupos de música y baile tradicionales. 

View more on Instagram

14 likes
73edufs 
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A lo largo de toda la semana también se ofrece la

posibilidad de visitar algunos de los principales

llagares de la comarca a través del denominado

bus sidrero. También se puede presenciar la

destreza con la que los escanciadores compiten

por los mejores puestos en el concurso de

escanciadores ante la multitud que se congrega

frente al escenario montado al efecto en la plaza

Mayor.

Otras citas sidreras

Primer Sidre L’añu: se viene desarrollando en el Muséu del Pueblu d’Asturies y

ofrece la posibilidad de probar la nueva producción de gran parte de los

llagares asturianos. Música del país, gastronomía de la tierra, concursos,

deportes tradicionales, catas y mucha sidra.

Salón Internacional De Les Sidres De Gala: ofrece la oportunidad de conocer y

catar las mejores sidras locales e internacionales para tomar en copa. En él

participan elaboradores provenientes de varios países europeos y del

Cada jueves, las sidrerías
ofrecen una promoción de
una botella de sidra DOP
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participan elaboradores provenientes de varios países europeos y del

continente americano que ofrecen diferentes productos relacionados con la

sidra.

Colunga, comarca de la sidra

Entre el Cantábrico y la Sierre del Sueve, en una fructífera franja de tierra verde,

ahí está Colunga. Este pueblo ofrece una de las mejores experiencias para

disfrutar de la sidra. La bodega Sidra Crespo te ofrece la oportunidad de

mostrarte la "cultura de sidra" donde los visitantes recibirán diferentes

explicaciones para comprender desde el proceso de elaboración, el lavado de la

manzana hasta su embotellado. Además, podrás degustar su sabor y 'espichar'

directamente de los toneles de madera al final de la visita.

sidra__crespo
625 followers

View profile
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Tazones

Otro de los enclaves con encanto de esta ruta de la sidra es Tazones. Aquí

podemos disfrutar de infinidad de restaurantes especializados en pescado como

observar la desembocadura de la ría de Villaviciosa y del mar Cantábrico.

View more on Instagram

82 likes
sidra__crespo 


🚨Recordar que podéis celebrar vuestro evento con nosotros. Cumpliendo todo los
Protocolos anti COVID que las autoridades nos exigen.... Bautizos, comuniones
cumpleaños... o lo que se os ocurra cualquier disculpa es buena para organizar una
ESPICHA. #eventos #asturias #espichas #comuniones2021 #comunion #bautizo
#cumpleaños #sidraasgaya #comidaasturiana
view all comments
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lo único no empedrado es su calle principal, donde puedes comer pescado fresco
del mar a la mesa (o algas de vegano) ; las callecitas un lujo; hace 50 años, un
encierro encantador.
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Llanes, villa marinera

Dentro de Llanes encontramos verdaderas joyas, algunas como su casino,

inmortalizar la torre medieval, caminar por el paseo de San Pedro o visitar el

palacio del Duque de Estrada. Todo ello, hacen de esta villa una de las más bellas

al norte de la península. Una de sus sidrerías más conocidas para disfrutar del

verdadero sabor asturiano es la 'Sidrería El Almacén'. La encontramos justo al

salir de la torre medieval y en ella podremos tomar una sidra con tapa a precio

muy razonable. 

Festival de la Sidra Natural de Nava

Este veterano festival comenzó como homenaje a la sidra asturiana y lleva más

de cuarenta años recibiendo la visitas de miles de asistentes. Cada año, se

celebra un concurso de sidras y de escanciadores de sidra que cuenta

con numerosas actividades vinculadas al mundo de la manzana y la sidra, y de la

cultura y tradiciones asturianas, renovando su programación cada año.

Add a comment...
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View more on Instagram

35 likes
el_mirador_de_sorribes 


Seguimos con otra recomendación 🔝 para vuestra próxima visita a Asturias: el
Museo de la Sidra. Es obligatorio hacer una paradita en Nava para visitar este
entretenido e interesante museo, muy recomendable para ir con los peques.
Aunque lo suyo es tomarla en una sidrería acompañada de un buen queso
asturiano, ¿Nos echamos un culin? 🍏🍏😉


#sidra #asturias #asturiasparaisonatural #nava #queso #turismo #gastronomia
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Nava, la Comarca de la Sidra, es muy conocida tanto dentro como fuera de

Asturias donde encontramos productores y llagareros que tienen instalaciones

clásicas y otras totalmente modernas. Además, esta villa de la Comarca de la

Sidra es muy conocida dentro y fuera de Asturias. Su conocido Museo de la Sidra

se sitúa a 30 km de la localidad y tiene como objetivo dar a conocer y

promocionar la bebida característica asturiana.

Villaviciosa, excelente producción de sidra

Gracias a la innovación que emana de la tradición mejor conservada

encontramos en Villaviciosa uno de los enclaves donde la producción de sidra se

vuelve sobresaliente. Una de sus bodegas más conocidas es la de Llagares. 

Dentro de la visita a estas bodegas nos topamos

con la Sidra Castañón, que con la experiencia de

tres generaciones ofrece la mejor sidra natural. La

Sidra Cortina reúne la tecnología y tradición

desde 2001, donde con más de 50 años de

actividad familiar podrás disfrutar al máximo de la

experiencia sidraturismo en la provincia. 
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llega a nuestros días
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También está la Sidra Gaitero, más que conocida gracias a su cuidada imagen

gráfica o la Sidra El Gobernador con 15 hectáreas de manzanos en fincas

próximas al llagar o la Sidra Frutos con 4 llagares tradicionales para el prensado

de la manzana triturada. Toda una tradición que podemos descubrir gracias a

esta ruta muy asentada en la provincia Asturiana.
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