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RUTA GASTRONÓMICA POR EUSKADI QUE NO
TE DEBES PERDER.
La degustación de sus platos autóctonos se combina con un entorno
maravilloso lleno de paisajes únicos, gente excepcional y lugares de interés

Diario Palmero
hace aproximadamente una hora

Me gusta Comentar Compartir

SOS Desaparecidos busca a An…
Andrea tiene las siguientes característic…

DIARIOPALMERO.ES

Diario Palmero
hace 2 horas

Diario PalmeroDiario Palmero
6427 Me gusta6427 Me gusta

Me gusta esta página Contactar

Mis preferencias

https://adserver3.bigapis.net/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=16123__zoneid=1569__OXLCA=1__cb=714495d091__oadest=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2F142072273206412%2Fposts%2F989540681792896%2F%3Fd%3Dn
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/?ref=nf&hc_ref=ARQvgQSt3XiEZJrslqPlO38TBbPhl6hAg1JZYnoi7fbEkrwAHYkZXykn3JIg8gwZ-O0
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/posts/1112636392816657
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/posts/1112636392816657
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/posts/1112636392816657
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FDiariopalmero.es%2Fposts%2F1112636392816657&display=popup&ref=plugin&src=post
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.diariopalmero.es%2Ftexto-diario%2Fmostrar%2F3343025%2Fsos-desaparecidos-busca-andrea-iannilli-desaparecido-san-bartolome-tirajana%3Ffbclid%3DIwAR0Ryq-XiuLiSHOoFz4WRy5YElCUEves_whiyte7K0tEIdAI39SbZXvBS3U&h=AT0InjAC7exezdxLoQwIijg0-gArAqzElubXxVbUvPqKdKAeDgwXPiZiVYNKZEe--tySKyEf8w0f5qs6s5BKYedQv8xsnZouN69OY1xxZbfEU9ga6wTvo_K5m076A1bs1Hzo491IuZDWesmmH0O5G_QwLuBC-sq1yt_s8fPH20O2
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.diariopalmero.es%2Ftexto-diario%2Fmostrar%2F3343025%2Fsos-desaparecidos-busca-andrea-iannilli-desaparecido-san-bartolome-tirajana%3Ffbclid%3DIwAR0gRa57tbGWHaIehMSGLxdpTun2QMgHpxAF7tuaxWtY4lmyNWogfi0cxPA&h=AT2COOMQo0DVfiK8Fmz4dBFDfwQqR9-aK54fLGTRFy0ZpefcoAdqeS4G-1eOf0YcfqJrrlRVW3Ug6GQ8IP_xrBvdtmuLpFWZl-4nnPMdwE1Nqa6X-orQQZj6T-WaXajjVRWq8m50lXSIjsomSYrMj7dnTVoR4yFSq_bhyMZUk80qdJvUhvdTUA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.diariopalmero.es%2Ftexto-diario%2Fmostrar%2F3343025%2Fsos-desaparecidos-busca-andrea-iannilli-desaparecido-san-bartolome-tirajana%3Ffbclid%3DIwAR2viJTYEVntZwzL933dnllUK7qKGfiOzoEdzVPClqdJvniqe3JW87ZHIFg&h=AT204y3kRAO29VoZLw8D7NuJ4twfeDxdNOSfHsjPbnuHAvo9jDV0dmxIWvR1MnOzjBoOZCyVb6-eC8uU6FjbOQyWFri2xoyb47swbxNLOt7V5by_JPupOBF1xP67_M_dCOGq_Da3bQrhMmPNhQ9LkC2chy7fZc10ZaeFhfeEDkwl
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/?ref=nf&hc_ref=ARSVZvJuCXqZWCYLu9nVQubaT8IO8tfjnrxGaEWU-N-bQ7YAUIKKGUGN3lW-5Q9FNZw
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/posts/1112619376151692
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/posts/1112619376151692
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.diariopalmero.es%2Ftexto-diario%2Fmostrar%2F3343031%2Faprobada-unanimidad-creacion-comision-estudio-sobre-reconstruccion-palma%3Ffbclid%3DIwAR021KG3q2Rv6N36V0CIZVtTU7-FNCSemofy0icT5egPOHHLQbA6CkmivOY&h=AT2APxXmdJygMAvNkmqhWjv4ySDb2xi_xF9x89DEykMPPdQuGKocQ_vxX0uEWvwrVomiPOXwYRPjiSANslHwXBgALmXD283FIhcGTO0OGMUyc2PIifcq7_F9VIA7P2CfuzwOX4UPzjvyHGhZc17BVDoeP5qbha4jt49LNQ5wcEty
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/
https://www.facebook.com/Diariopalmero.es/


15/12/21 22:41 Ruta gastronómica por Euskadi que no te debes perder.

https://www.diariopalmero.es/texto-diario/mostrar/3096265/ruta-gastronomica-euskadi-no-debes-perder 3/11

extraordinarios.

DIARIO PALMERO
 | 
Martes, 17 de agosto de 2021, 14:45

El País Vasco es un territorio privilegiado que se enorgullece de contar con una exquisita gastronomía

llena de tradición y cultura. La degustación de sus platos autóctonos se combina con un entorno

maravilloso lleno de paisajes únicos, gente excepcional y lugares de interés extraordinarios. Hoy te
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Diario Palmero.
@Diariopalmero

llevaremos a vivir esta experiencia inigualable, mostrándote una ruta gastronómica por Euskadi

para no perderse, que te será de gran ayuda cuando visites esta tierra.


Ruta gastronómica del mar

Los pescados y mariscos provenientes del Mar Cantábrico son los que se utilizan para hacer

verdaderas obras de arte de la gastronomía vasca. El bacalao, por ejemplo, es uno de los más

utilizados, caracterizado por tener un sabor intenso que se aprovecha para elaborar platos deliciosos y

emblemáticos como el bacalao al pil pil, una de las especialidades de la provincia de Bizkaia.

Tampoco puedes dejar de comer sardinas y mariscos a la parrilla. Para esto es visita obligada la de

Santurce y posteriormente a Zierbana, donde estos manjares se preparan de manera tradicional y

suculenta.

Ruta gastronómica de los Pintxos
Si hay un plato representativo de Euskadi esos son los pintxos, unos pequeños bocados que se sirven

en todo su territorio y que forman parte de la gastronomía tradicional y cultural de la comunidad, por

lo que es fácil encontrarlos en cada rincón del País Vasco. Sin embargo, es obligatorio probar los de

San Sebastián, tierra considerada capital de los pintxos y en donde su consumo es toda una

experiencia culinaria difícil de olvidar.

Ruta gastronómica de la sidra Mis preferencias
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LO MÁS LEÍDO

Se registra un brote de
Covid19 en la Escuela de

Nada como acompañar los pintxos con una buena sidra; bebida tradicional cuya mayor producción se

concentra en Astigarraga (Capital de la sidra), Usurbil y Hernani. En estos lugares, el consumo de

sidra es una experiencia tanto gastronómica como cultural que se combina con un recorrido a museos

y sitios de interés tanto histórico como turístico. Además, se le suma la degustación de otros platos

tradicionales como pescados, chuletas y queso de oveja.

Ruta gastronómica de las legumbres

En Euskadi existe una gran variedad de legumbres que sirven como materia prima para hacer y

acompañar recetas deliciosas que cautivan a los más exigentes comensales. Una de las más valoradas

son las alubias negras de Tolosa, con las que se hace un plato típico vasco que se acompaña con

morcilla, chorizo y cerdo.

Otro plato hecho con alubias y que es de los más solicitados en Euskadi es la Putxera. Este es

tradicional de Bizkaia y lleva costillas de cerdo, ajo y verduras.  Las habas también son cultivadas en

tierras vascas y con ellas se hacen otros platos tradicionales como, por ejemplo, las habas vitorianas

típicas de Vitoria-Gasteiz.

Ruta gastronómica dulce

Sería imperdonable recorrer el País Vasco y no probar su deliciosa variedad de dulces tradicionales,

elaborados con los mejores productos autóctonos de la comunidad y que dan como resultado postres

deliciosos.
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Enfermería de Santa Cruz de
la Palma con 5 personas
afectadas.
El total de las personas afectadas por el
moemnto es de  cinco casos
confirmados, que en la actualidad
están cumpliendo el aislamiento según
el protocolo.

​Zapata traslada a los
alcaldes de la Isla las

amenazas y oportunidades de
la emergencia volcánica
El titular del Cabildo ha presidido la 24
Mesa de Alcaldes y Alcaldesas en la
que también se han abordado los
presupuestos de la Corporación Insular
para el próximo año y distintos asuntos
de interés, como las obras importantes
a nivel insular y los recursos
sociosanitarios de la Isla.

​Santa Cruz de La Palma se
prepara para un fin de

semana marcado por las
tradiciones navideñas.
El Ayuntamiento organiza esta semana
numerosas actividades musicales y de
ocio en el marco del programa de las
fiestas de la capital palmera

La Palma registra en las
últimas horas 41

Terremotos.
La  magnitud máxima  registrada es de
3,2 (mbLg), correspondiente a los
terremotos del día de ayer a las 10:15 y

Por ejemplo, de nuevo en Vizcaya están las mejores cuajadas de leche de oveja, pasteles de arroz y

canutillos a la crema, mientras que en Álava hay que probar porque si el Postre de San Prudencio,

los Vasquitos y los Chuchitos de Vitoria.

Otros dulces típicos imperdibles son la Intxaursaltsa (salsa de nueces) propia de Guipúzcoa y

tradicional de las festividades decembrinas, los kokotes de Markina-Xemein y las populares

mantecadas baracaldesitas de Barakaldo.

TE PUEDE INTERESAR
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Descúbrelo...
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descuento. Estrena coche nuevo
desde...
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La apicultora
palmera Jesica Díaz
Afonso, se hace con
la Gran Celdilla de
Oro a la Mejor Miel
de Canarias con una
Miel producida en

Fuencaliente.
El consejero insular de Agricultura,
Ganadería y Pesca,
Javier Parrilla, celebra “los 25
maravillosos años de historia de este
concurso”, en donde la “Denominación
de Origen de Tenerife tiene una
presencia fundamental”, y con el que
“este año honramos, pero por su propia
calidad, la miel de La Palma”.

​Sodepal traslada los
productos de La

Palma a la Feria de
la Alimentación y

Bebidas de calidad
más grande de

Europa.
Destilerías Aldea, Mojos Virginia y
Vinos Veganorte, entre otros,
representan a la Isla durante esta
semana en el Salón Gourmets

Marketing y
comercialización
vitivinícola en la

octava edición del
Curso de

Especialista de la
Universidad de La

Laguna
Esta edición el programa académico
ampliará las competencias y
conocimientos del sector vitivinícola en
especial de los archipiélagos que
componen la Macaronesia
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Vivienda comienza en Los
Llanos de Aridane el montaje

de las primeras viviendas
modulares para atender la

emergencia habitacional del
volcán

Primeras imágenes del interior
del cráter del Volcán de

Cumbre Vieja

Intervención de Matilde Fleitas
en el Parlamento de Canarias.
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