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VII. mendea baino lehenagoko idatzietan
sagar’ hitza askotan agertzen da herri honetako
abizen eta toponimian

Gaur egun, sagardoa eta
sagardotegi hitzak entzu-
ten ditugunean txotx denboral-
dia datorkigu burura gehienoi.
Garai honetan, Euskal Herriko
sagardotegiak jendezlepo ego-
ten dira sagardo berria dastatu
nahian. Eta hala, sagardoak sa-
gardotegiaren hormen artean
gelditzen den noizbehinkako
edaria dirudi.

Alabaina, sagardoak historian
izan duen presentzia ez da gaur
ezagutzen dugun modukoa izan.
Gure aurreko euskaldunontzat
sagardoa egunero-egunero,
otordu guztietan, janaria lagun-
tzeko erabiltzen zuten edaria
1zan da.

Ez dago batere garbi nondik
eta noiztik ezaguna den sagar-
doa. Aditu batzuek diotenez,
Egipto, Bizantzio eta greziar zibi-
lizazioen garaian sagardoa eda-
tea gustuko zuten. Antza denez,
opari edo eskaintza baliotsuak
egin behar zirenean, sagarron- _
doak oparitzen zituzten. Erro-

matarrek nahiago zuten ardoa
sagardoa baino. Konkistatutako
lurraldeetan ikusi zuten sagar-
doa egiteko zegoen ohitura eta
sendagai gisa erabili zuten. Plj-
nio enperadore erromatarra As-
turiasen sartu zenean (23-79
K.0.), sagardoa «bertako edari ti-
pikoa» zela esan omen zuen.
Beste hainbat ikertzailek. aldiz,
zeltek sagarrekin egiten zuten
edarian aurkitu zuten sagardoa-
ren jatorria. Haien arabera, zibi-
lizazio horrek Europan ezaguta-
razi zuen edaria, baina arabjia-
rrak izan ziren garatu eta
zabaldu zutenak. Beren nekaza-
ritza sistema aurreratuak erabi-
liz, sagar klase ezberdinak bul-

ARBASOAK
Sagardoa equneroko
otorduak laguntzeko

erabiltzen zuten
gure aurrekoek
et T > N N BT

(zatu eta horiek ekoizteko tekni-
kak Europa osora zabaldu zituz-
ten.

Alpatutakoarekin beraz, ezin
dugu sagardoaren historia Astu-
riasera eta Euskal Herrira muga-
tu, ezta gutxiagorik ere. Sagardoa
betidanik, ohitura handiko pro-
duktua izan da Atlantiko kostal-
deko herrialdeetan. Frantzia, In-
galaterra, Belgika, Irlanda eta
Alemanian, batez ere.

Sagardoaren jatorria,
zehaztugabea

Euskal Herrian ez dugu sagardo-
aren inguruko datu zehatzik.
Jakin badakigu, ordea, sagarra
€la sagarrondoa aspaldidanik
€zagulzen ditugula. Izan ere,
sagar hitza abizenetan eta topo-
nimoetan sarri agertzen da. Jose
Uria Irastorza, Sagardoa libu-
tuaren egilearen arabera, gure-
an, VII. mendea baino lehenago-
ko idazkietan agertzen dira sagar
erroa duten izen eta abizenak.
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eta horretaz gain, hango errege-
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Dokumentaturik dagoen lehen ’

l ASTURIAS
toponimoa sagarro hitza da;
antza, 1291n Nafaroanagerte. > 39ardoa hemen ere

tako dokumentu batean jasota UStinU arren, ASZ'UI'I'GS
dago. XIV. mendeaz geroztik, izan da nagusi

sagar hitzetuk datozen izen eta .
abizenei buruzko erreferentziak 2 ardog Intzan

SAGARRONDOA ® Zuhaltz honek ematen du sagardoa eglteko horren fruntu prezmtua BERRIA

ugariak dira. Horrela, 1348. urte-
an, Azpeitian, Sagastizabal -
izena, 1347an Hernanin Sagasti  bere produkzioa eta kontsumoa
eta Beasainen Sagasrigurxia debekatu egin baitzituen.

ageridira. ~ Ondorioz, izugarri jaitsi zen
Orain arte gurean aurkitutako  sagardo kontsumoa eta edariak
zitarik zaharrena 1014koadaeta  iraungo ote zuen beldur ziren
Luis Mitxelenaren Textos arcai-  asko. Baina 80ko hamarkadan,
cos vascos liburuan irakur daite-  sagarrondoaren eta sagardote-
ke. Data horretan, Nafarroako  gien hazkundearekin sagardo-
Antso Handia Erregeak diploma  zaleak itxaropentsu agertu ziren
bat eskaintzen omen dio Leireko  etorkizunari begira.
Monasterioari; bertan irakur
daitezke sagar etasagardoaribu-  gagarrondoak
ruzko erreferentzia zenbait. babesturik
Kontuak kontu, Euskal He- |
rrian sagardoa ustiatu arren, As- Fuskal Foru eta ordenantza
turias izan da sagardogintzan legeetan pasadizo bitxiak eta
nagusia eta ez produkzioan ba-  ugariak azaltzen dira sagarron-
karrik, baita edateko ohituran  doa eta sagardoari buruz. Izan

ere. Historikoki, sagardoa etasa-  ere, foruek sagarrondoa babes-

garrondoak elementu prezia-  tenzuteneld isunak eta zigorrak

tuak izan dira lurralde horretan,  ezartzen zizkieten sagastietan
kalteak egiten zituenari. Saga-

rrondoa babesteko lehen arau

en edari maiteena izan omen da
idatzia, Lapurdin jasotakoa da,

urte askoan. Herrla zorren pre-
siopean edo eskaintza bategin ~ 1189koa, eta hf)rren arab era,
beharrean zegoenean, sagardoa  edozein animaliak debekaturik
izaten zen ematekorik baliotsue- ~ zeukan sagastietan sartzea eta
netakoa. sagarrak lapurtzen zituenari

Historikoki, sagardogintzaren zigorra ezarlzen zioten, 1457.

hazkundea erabat Ioturik dago  urtean, Gipuzkoako eta Bizkaiko®

herriaren egoera ekonomikoare- ordenantzaren arabera, bost

kin. Izan ere, sagardo gehiago  sagarrondo moztu edo suntsituz

kontsumitu da onura ekonomi-  gero, heriotza zigorra ezartzen
'koko garaietan. Hala gertatu zen zitzaion gaizkileari, 1587an,
Asturiasen X11., XIII. eta XVIII. Hernaniko ordenantzaren esa-

3 mendeetan. netan, ahuntzaren bat sagastian

‘Edari honentzako urte gogo-  Sartuz gero, jabeak 24 marabedi

-Hﬂnak XX. mendean, 36ko  ordaindu behar zituen, eta zigo-

ren ondorengo urteak izan  Ira bi halako zen hori gauez ger-
| tatuz gero. Bitxikeria bezala,

- koa balitz ere». Dokumentu
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«Gauza asko ikusteko
eta onena bazkaltzeko
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Errotaren bidea
kAGOITZ - Nafarroa 1)

Erreserbak egiteko:
948 33 63 02

aipatu gabe ezin daiteke utzi
Gipuzkoako Foruan suteei
buruzko kapituluan irakur dai-
tekeena: «Sutea izan eta ur falta
gertatuz gero, ardoa eta sagar-
doa sua itzaltzeko erabiltzea

onartzen da, baita etxeak bota-
tzea ere, kalte-ordaina beharrez-
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XVII]. mendetik aurrera, soroe-
tan artoa lantzen hastearekin
batera, Euskal Herriko sagastiak
urritu ziren. Izan ere, artasoroek
sagastiak ordezkatu zituzten,
batik bat barrualdeko herrietan.

Horretaz gain, Arabako eta

Nafarroako ardoa egiteko ohitu- AV ¢ L\ A 49y
ra Euskal Herri osora hedatzen %ﬁ SRGERDOTEGm EZ:(E | »

da, sagardoaren kaltetan. Gaine- Tejonar klea, 29 + IRUREA « Telefonoak: (948) 16 23 00- 15 34 07
ra, lan gogorrak egiteko, ardoak - :

sagardoak baino indar gehiago
ematen zuelako ustea zabaldu
zen baserritarren artean. Pitin-
ka-pitinka sagastiak artasoro eta
mahasti bihurtu ziren eta azke-
nean, neurri txikian, familiaren
kontsumorako erabili zen XX.
menderarte. |

80ko hamarkadaz geroztik,
sagardotegiak berriro ere
modan jarri dira, batik bat
Gipuzkoan. Txotx denboraldian
sagardotegietara jende andana
hurbiltzen da, baina, hortik kan-
pora eguneroko bizitzan sagar-
doak ez dauka euren egileek
nahiko luketen presentziarik.

Hori da egun sagardogileen
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