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Pocas cosas tienen mas arraigo en Gipuzkoa que la cultura sidrera. Muchos
aspectos de la vida tradicional de la regién tienen una honda relacién con la sidra.
Por ejemplo, balleneros y mercaderes atlénticos vascos de antafio sobrevivian al
escorbuto gracias a esta, pues aunque estos no lo sabian la bebida les aportaba la
vitamina C necesaria para no padecer la enfermedad (se calcula que cada marino
consumia una media de tres litros de sidra al dia). Los lagares eran auténticas
factorias que mantenian una sélida industria sidrera, que entré en decadencia

durante el XIX y que resucité a finales del XX.
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Hoy en dia
las sidrerias
no solo
producen
sidra, sino

que son

(Foto: Sagarbike es una gran forma de conocer la cultura sidrera)

establecimientos tremendamente populares donde los vascos vamos en familia o
en cuadrilla a disfrutar de una buena comida. No solo de la sidra, que se sirve
directamente de la barrica al vaso cuando el txotx esta abierto, sino la carne de
vaca vieja al carbén, bacalao con pimientos, o la deliciosa tortilla de bacalao. Y de

postre queso, nueces y membrillo.
Todo muy ligero.

Pero claro, ¢cuéndo toca ir a la sidreria? Realmente las hay que abren todo el afio,
&

pero lo tradicional y recomendado es acudir en temporada. Esta empieza entorno

al 20 enero (dia de San Sebastian) hasta finales de abril o principios de mayo. Y

diréis ¢por qué es recomendable ir en temporada? Pues porque la sidra estd mas

fresca, puesto que las manzanas se recogen en otofo y la sidra necesita varios

meses para estar lista.

Hacednos caso, kuadrilla. En Go Local nos gusta mucho la sidra y ofrecemos

experiencias sidreras de aupa. jE id en temporada, es lo mejor!

Este sitio usa Akismet para reducir el spam. Aprende como se procesan los datos

de tus comentarios.
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Turismo sostenible

Desde Go Local San Sebastian
trabajamos dia a dia para mantener
nuestra cultura y medio ambiente,
intentando causar el menor impacto
negativo a nuestro entorno, tanto en
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nuestras visitas turisticas como
colaborando siempre con empresas del
entorno y apoyando asi la economia
local. jUnete al turismo sostenible!

Plaza Sarriegi, 9
San Sebastian (Gipuzkoa)
Telf.: +34 688 958 118
www.golocalsansebastian.com
kaixo@golocalsansebastian.com

Plataforma de Siguenos en Instagram
colaboracién €o
¢Donostia es solo una parada de tu !ﬁfﬁ'; golocalsansebastian

viaje? ; Tienes pensado otro viaje dentro
de poco? Go local esté orgulloso de
pertenecer a una red mas grande de
empresas de visitas turisticas llevadas a
cabo por locales, en la que compartimos
todos la misma pasién por nuestro
trabajo, no olvides revisar si alguno de
nuestros companeros trabajan en tu
siguiente destino y Unete a nosotros.

Aviso Legal. Términos y condiciones.
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